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i'kqvksa ds LokLF; vkSj mRikndrk  dks cuk, j[kus ds fy, mudh ns[kHkky vR;ar vko';d gSA blesa —feuk'ku  

vkSj Vhdkdj.k  nks ,sls egRoiw.kZ igyw gSa tks u dsoy i'kqvksa dks chekfj;ksa ,oa fdlkuksa dks vkfFkZd  uqDlku ls Hkh  

cpkrs  gSaA —feuk'kd nokb;k vkarfjd ijthfo;ksa dks fu;af=r djrh gS tks i'kqvksa ds fodkl] nw/k mRiknu vkSj 

LokLF; ij udkjkRed çHkko Mky ldrs gSa] tcfd Vhdkdj.k çfrj{kk çfrfØ;k dks mÙksftr djds laØked jksxksa ls 

cpkrk gSA 

—feuk'ku dk egRo% 

—fe ¼vkarfjd ijthoh½ i'kqvksa ds 'kjhj esa iuidj muds iks"k.k dks vo'kksf"kr dj ysrs gSa] ftlls i'kq detksj gks 

tkrs gSa vkSj mudh mRikndrk ¼nw/k] ek¡l] vaMk vkfn½ ij çHkko iMrk  gSA mRiknu vkSj çtuu esa lq/kkj ds fy, 

i'kqvksa dks le;&le; ij —fe eqä djuk vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ gSA lcls vuqdwy le; xfeZ;ksa dh 'kq#vkr 

¼vçSy&ebZ½ vkSj lfnZ;ksa ds ekSle ¼vDVwcj&uoacj½ ls igys gksrk gSA i'kqvksa ij vkarfjd ijthfo;ksa ds udkjkRed 

çHkko ds tksf[ke dks de djrk gSA 

 vkarfjd ijthoh lewgksa ¼jkmaMo‚eZ] VsioeZ] ¶ywd oeZ½ esa ls] 2 o;Ld  i'kqvksa esa çeq[k egRo j[krs gSa% 

1- jkmaMo‚eZ ls gksus okys uqdlku% 

• otu esa deh 

• [kjkc QhM n{krk 

• xk;ksa esa nw/k mRiknu esa fxjkoV vkSj çtuu v{kerk 

gkykfd o;Ld i'kqvksa esa jkmaMo‚eZ çtkfr;ksa ds f[kykQ çfrjks/kd {kerk fodflr dj ldrs gSa] ysfdu bu 

ijthfo;ksa dk mRiknu ij çHkko iM+ ldrk gS] [kkldj tc i'kq rukoxzLr gksssrs gSA ruko esa laØe.k dky ¼cNM+s ds 

tUe ls Bhd igys vkSj ckn esa½] lkFk gh iks"k.k ¼de xq.koÙkk ek=k QhM½ vkSj i;kZoj.k ¼lw[kk vkSj pje ekSle½ ls 

lacaf/kr ruko 'kkfey gks ldrs gSaA 

2- nwljh vksj] fyoj ¶ywd bl gn rd fyoj dks uqdlku igqapkrk gS fd% 

• i'kq dks ÅtkZ vkSj çksVhu ls oafpr djrk gS ¼çtuu {kerk vkSj fodkl dh gkfu½ 

• Vªsl feujy dh HkaMkj.k {kerk dks lhfer djrk gS] vkSj lcv‚fIVey Vªsl&feujy Lrjksa ¼{kh.k çfrj{kk] çtuu 

vkSj mRiknu½ dh vksj ys tkrk gS 

lgh le; ij lgh MhoeZlZ dk mi;ksx lQy pjkbZ dk;ZØe ds fy, 

egRoiw.kZ gSA ,slk blfy, gS D;ksafd vkarfjd ijthoh i'kq dh iks"k.k 

fLFkfr dks rhu rjhdksa ls çHkkfor djrs gSa% pkjk lsou dks de djrs gSa] 

iks"kd rRoksa ds vo'kks"k.k dks de djrs gSa] vkSj os iks"kd rRoksa dh 

vko';drkvksa dks c<+krs gSaA VsioeZ] ¶ywd] jkmaMoeZ vkSj vU; vkarfjd 

ijthoh eosf'k;ksa ds lexz LokLF; ij [krjukd çHkko NksM+rs gSaA —fe 

eqfä vkids i'kq/ku dks LoLFk j[kus esa enn djrh gS vkSj varr% vkids 

Ms;jh QkfeaZx O;olk; dks Qyus&Qwyus esa lgk;rk djrh gSA  

ykHk% 

• i'kqvksa dh jksx çfrjks/kd {kerk esa o`f) 

• i'kqvksa ds otu vkSj nw/k mRiknu esa o`f) 

• çtuu {kerk esa lq/kkj 

• vkarfjd laØe.kksa ls cpko 

lq>ko% gj 3 ls 6 eghus esa i'kqvksa dks —feuk'ku nok]s nsuh pkfg,] 

fo'ks"kdj cjlkr ds ekSle ds cknA 
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Vhdkdj.k dk egRo 

euq";ksa dh Hkkafr i'kqvksa esa Hkh jksx çfrj{kk gsrq Vhdkdj.k vR;ar vko';d gSA i'kqvksa dks Vhdk yxkus ls jksx mRiUu 

fd, fcuk çfrj{kk çfrfØ;k dks mÙksftr djus esa enn feyrh gSA ;g u flQZ mUgsa lq{e thfo;ksa ds laØe.k ls 

cpkrk gS cfYd fofHkUu fcekfj;ksa ds çfr jksx çfrjks/kd {kerk Hkh çnku djrk gS A i'kqvksa esa fofHkUu jksxksa ls cpko 

ds fy, Vhdkdj.k mfpr le; ij] mfpr ek=k esa] mfpr txg ij] mfpr ekxZ ls rFkk mfpr Vhdksa ds ç;ksx 

vfuok;Z  gS A lkoZtfud LokLF; dh j{kk djus] i'kqvksa dh ihM+k dks de djus] vkSj [kk| vkSj lkFkh i'kqvksa ds 

bykt ds fy, ,aVhck;ksfVd nokvksa dh vko';drk dks cgqr de djus esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gS vkSj vkxs Hkh 

fuHkkrs jgsaxsA Vhdkdj.k ds }kjk detksj ;k e`r jksxk.kqvksa dks 'kjhj esa çfo"V djk;k tkrk gS ftldk mís'; ml 

fo'ks"k jskxk.kqvksa ds çfr çfrjks/kd {kerk dks fodflr djuk ;k c<+kuk gSA tc i'kqvksa dh vPNh rjg ls ns[kHkky 

ugha dh tkrh gS] rks blls jksxksa ds çfr mudh çfrjks/kd {kerk de gks tkrh gS vkSj i'kq dbZ jksxks dh pisV es vk 

ldrs gSA Vhdkdj.k i'kqvksa ls euq";ksa esa vkSj ,d i'kq ls nwljs i'kq esa laØked i'kq jksxksa ¼twuksfVd jksxksa½ ds lapj.k 

vkSj çlkj dks jksdus esa dq'ky gSaA Vhdk i'kqvksa dh chekfj;ksa dks jksdus ds fy, bLrseky dh tkus okyh ,d ykxr 

çHkkoh fof/k gS os vke rkSj ij lqjf{kr] dq'ky gksrs gSaA os nh?kZdkfyd jksdFkke ds fy, vPNs gSa D;ksafd i'kqvksa dks mu 

chekfj;ksa ls cpk;k tk ldrk gSa ftudh dher Vhdksa dh ykxr ls t~;knk gks ldrh gSA 

chekj ,oa rukoxzLr i'kqvksa dk Vhdkdj.k ugha djuk pkfg, D;ksafd Vhdk çHkkoh ugha gksxkA 
çeq[k chekfj;k¡ ftudk Vhdkdj.k vko';d gS  

• xy?kksaVw  

• [kqjidk&eqagidk  

• cwzlsyksfll  

• CySd DokVZj  

• jScht 

Vhdkdj.k ds nkSjku /;ku j[kus ;ksX; ckrsa 

• Vhdkdj.k dk le; 

Vhdkdj.k dk le; i'kqvksa dh mez] LokLF; vkSj LFkkuh; jksx ds tksf[ke ij fuHkZj djrk gS 

• Vhdkdj.k dh fof/k 

Vhds dk batsD'ku i'kqvksa dh Ropk ds uhps ;k ekalisf'k;ksa esa fn;k tkrk gS-  

• Vhdkdj.k ds ckn i'kqvksa dk /;ku 

Vhdkdj.k ds ckn i'kqvksa dks dqN le; ds fy, vkjke vkSj fo'ks"k ns[kHkky dh vko';drk gksrh gS  

ykHk 

• tkuysok chekfj;ksa ls cpko 

• i'kq/ku gkfu esa deh 

• ekuo LokLF; dh j{kk ¼twu‚fVd jksxksa ls½ 

• i'kqvksa dh thou vof/k esa o`f) 
Vhdkdj.k i'kqvksa ds fy, cgqr gh ykHknk;d  gS]  D;ksafd ;g vueksy i'kq/ku dks vle; e`R;q ls cpkrk  gSA  

xk; vkSj HkSalksa dk Vhdkdj.k 

chekjh Vhdkdj.k dh vk;q çfrj{kk dh vof/k 

xy?kksaVw 6 eghus 1 o"kZ 

CySd DokVZj 6 eghus 1 o"kZ 

[kqjidk&eqagidk 6 eghus 1 o"kZ 

cwzlsyksfll 4 ls 8 eghus 

dsoy eknk cNMs+ esa 

 

i'kq fpfdRld dh Hkwfedk 

,d ;ksX; i'kq fpfdRld dh ns[kjs[k esa Vhdkdj.k vkSj —feuk'ku djokuk vR;ar vko';d gSA og i'kq dh mez] 

LokLF; fLFkfr vkSj ekSleh çHkko ds vk/kkj ij lgh le; o ek=k fu/kkZfjr djrk gSA 

fu"d"kZ 

—feuk'ku vkSj Vhdkdj.k] i'kqikyu esa nks ,sls LraHk gSa tks u 

dsoy i'kqvksa ds LokLF; dh j{kk djrs gSa] cfYd fdlkuksa dh 

vk; vkSj i'kq/ku dh xq.koÙkk dks Hkh lqfuf'pr djrs gSaA ;g ,d 

fuos'k gS tks yacs le; esa vf/kd ykHk nsrk gSA Vhdkdj.k] 

tkuojksa dks [krjukd laØked chekfj;ksa ls cpkus dk çHkkoh 

rjhdk gSA blls u dsoy i'kq lqjf{kr jgrs gSa] cfYd chekjh 

QSyus dh laHkkouk Hkh de gks tkrh gSA vr% i'kq ikyd dks 

fcuk ladksp ds vius lHkh i'kqvksa dk Vhdkdj.k djokdj mudh 

LoLFkrk dks lqfuf'pr djuk pkfg,A                    
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