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tLFkku Hkkjr dk ,d çeq[k —f"k jkT; gS] tgk¡ —f"k dk cM+k fgLlk o"kkZ&vk/kkfjr gSA jkT; esa yxHkx 17-4 

fefy;u gsDVs;j {ks= —f"k ds varxZr gS rFkk 70 çfr'kr ls vf/kd —f"k {ks= jsuQsM gSA jkT; dh vkSlr okf"kZd 

o"kkZ yxHkx 575 mm gS] tcfd o"kkZ dk LFkkfud ,oa dkfyd forj.k vR;f/kd vleku gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa 

ekulwu dh vfuf'prrk] yacs 'kq"d varjky] vR;f/kd o"kkZ] mPp rkieku rFkk vU; pje ekSleh; ?kVuk,¡ [kjhQ 

Qlyksa dh mRikndrk ,oa fdlkuksa dh vk; ds fy, egRoiw.kZ pqukSrh curh gSaA [kjhQ ds lanHkZ esa ekSle vk/kkfjr —

f"k çca/ku dk egRo vkSj c<+ tkrk gSA Hkkjr ekSle foKku foHkkx }kjk jkT; ,oa ftyk Lrj ij o"kkZ vkSj ekSle 

laca/kh fuxjkuh rFkk —f"k ekSle ijke'kZ miyC/k djk, tk jgs gSaA  jktLFkku esa cktjk] Xokj] ewax] eksB] eDdk] 

ewaxQyh] fry ,oa lks;kchu tSlh çeq[k [kjhQ Qlysa vyx&vyx —f"k tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa mxkbZ tkrh gSaA bu 

Qlyksa dh ty ,oa rkieku vko';drk,¡ vyx&vyx gksus ds dkj.k ekSleh; vlkekU;rkvksa dk çHkko Hkh 

vyx&vyx gksrk gSA bl ys[k esa jktLFkku dh [kjhQ —f"k ij ekSle ,oa tyok;q ifjorZu ds laHkkfor çHkkoksa] 

lw[kk ,oa o"kkZ dh vfuf'prrk] mPp rkieku] vR;f/kd o"kkZ] e`nk ueh] dhV&jksx ,oa [kjirokj dh leL;kvksa rFkk 

Qly mRikndrk ij muds çHkko dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lkFk gh lw[kk&lfg".kq ,oa vYi&vof/k okyh fdLeksa] 

mfpr cqokbZ le;] Qly fofo/khdj.k] varjorhZ Qly] ty laj{k.k] ,dh—r iks"kd rRo çca/ku] ,dh—r [kjirokj 

çca/ku] ekSle vk/kkfjr —f"k ijke'kZ rFkk vkikrdkyhu Qly ;kstuk tSlh vuqdwyu j.kuhfr;ksa ij ppkZ dh xbZ gSA  

ifjp; 
—f"k mRiknu ekSle ,oa tyok;q ls vR;f/kd çHkkfor gksrk gSA rkieku] o"kkZ] lkSj fofdj.k] vknZzrk] gok rFkk e`nk esa 

miyC/k ueh Qly dh of̀)] fodkl ,oa mit fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tyok;q ifjorZu ds orZeku 

ifj–'; esa dsoy vkSlr rkieku vFkok vkSlr o"kkZ esa cnyko gh fpark dk fo"k; ugha gS] cfYd o"kkZ dh vfuf'prrk] 

yacs lw[kk nkSj,  vR;f/kd o"kkZ, xehZ ls ruko rFkk vU; csgn [kjkc ekSle dh ?kVuk,a —f"k mRiknu ds fy, egRoiw.kZ 

tksf[ke mRiUu dj jgs gSaA jktLFkku dh —f"k bl tksf[ke ds çfr fo'ks"k :i ls laosnu'khy gSA ICAR ds vuqlkj 

jkT; esa 17-4 fefy;u gsDVs;j [ksrh dk jdck gS vkSj 70 çfr'kr ls vf/kd {ks= jsuQsM gSA jkT; esa cktjk] eDdk] 

puk] ljlksa] Xokj ,oa vU; Qlysa egRoiw.kZ gSaA o"kkZ dh deh] de flapkbZ lqfo/kk] e`nk dh de moZjrk rFkk dqN {ks=ksa 

esa yo.krk / {kkjh;rk —f"k mRikndrk dh çeq[k ck/kk,¡ gSaA blfy, jktLFkku esa [kjhQ —f"k dh fLFkjrk ds fy, 

ekSle dh fuxjkuh] ekSle vk/kkfjr —f"k çca/ku rFkk tyok;q&vuqdwy vkSj yphyh —f"k&rduhdsa dks viukuk 

vko';d gSA 

jktLFkku dh [kjhQ —f"k dh fo'ks"krk,¡ 

jktLFkku dks eq[; :i ls 'kq"d] v/kZ&'kq"d vkSj mi&vknZz —f"k&tyok;q {ks= ifjfLFkfr;ksa esa ns[kk tk ldrk gSA o"kkZ 

dh ek=k ,oa forj.k if'pe ls nf{k.k&iwoZ dh vksj cnyrk gSA if'peh jktLFkku ds 'kq"d {ks=ksa esa de ,oa vR;f/kd 

ifjorZu'khy o"kkZ ds dkj.k cktjk] Xokj vkSj eksB tSlh de ikuh okyh Qlyksa dk egRo vf/kd gSA nf{k.kh ,oa 

nf{k.k&iwohZ jktLFkku esa vis{kk—r vf/kd o"kkZ gksus ds dkj.k eDdk] lks;kchu rFkk vU; Qlyksa dh [ksrh gksrh gSA 

jkT; dh [kjhQ —f"k dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd cMh ek=k esa [ksrh ekulwu ij fuHkZj djrh gSA ICAR ds 

vuqlkj jktLFkku dh ckfj'k ij fuHkZj [ksrh esa ckj&ckj iMus okyk lw[kk rFkk vi;kZIr flapkbZ çeq[k mRiknu laca/kh 

lhek,a gSaA 

 

jk 
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[kjhQ esa ekSleh; tksf[ke dk v/;;u djrs le; fuEu ekSleh; ?kVdksa dks çeq[k :i ls fuxjkuh djuk fd;k tkuk 

pkfg,A 

ekulwu dk vkxeu ,oa forj.k & ekulwu ds le; ij vkus ls fdlku cqokbZ dh ;kstuk cuk ikrs gSaA ekulwu esa 

nsjh gksus ij cqokbZ esa foyac] Qly dh vof/k esa deh] de vof/k okyh fdLesa dh vko';drk] Qly p;u esa ifjorZu 

gks ldrk gSA 

lw[kk nkSj & ekulwu ds nkSjku dqN lIrkg rd o"kkZ u gksus dh fLFkfr ckfj'k ij fuHkZj Qlysa ds fy, xaHkhj gks 

ldrh gSA fo'ks"k :i ls vadqj.k]okuLifrd o`f) vkSj iq"iu voLFkk ij  feêh esa ueh dh deh dk ruko dks çHkkfor 

dj ldrk gSA nf{k.kh jktLFkku esa ckfj'k esa mrkj&p<ko vkSj ekSle dh 'kq#vkr ;k chp esa lw[kk iMus ds dkj.k 

ckfj'k ij fuHkZj Qly dk [kjkc çn'kZu ;k foQyrk dh fLFkfr ns[kh xbZ gSA 

vR;f/kd o"kkZ & vYi vof/k esa vR;f/kd o"kkZ gksus ij & tyHkjko] iks"kd rRoksa dk cg tkuk] feêh dk dVko] tMksa 

esa v‚Dlhtu dh deh] jksxksa esa o`f)] lodging [ksr esa —f"k dk;Z esa ck/kk gks ldrh gSA 

mPp rkieku& vf/kd rkieku çdk'k&la'ys"k.k] ok"iksRltZu vkSj çtuu laca/kh fodkl dks çHkkfor dj ldrk gSA 

laosnu'khy fodkl ds pj.k esa xehZ dk ruko gksus ls Qwy vkuk] ijkx.k] nkuk Hkjuk ;k cht dk fodkl çHkkfor gks 

ldrs gSaA 

     

 

çeq[k [kjhQ Qlyksa ij ekSle ,oa tyok;q ifjorZu dk çHkko 

cktjk & cktjk jktLFkku dh lcls egRoiw.kZ [kjhQ Qlyksa esa ls ,d gSA jktLFkku ns'k esa cktjs ds {ks=Qy vkSj 

mRiknu ds çeq[k dsaæksa esa gSA ysfdu ckj&ckj lw[kk iMuk] chtksa dk Bhd ls u teuk] ikS/kksa dh de la[;k vkSj 

[kjirokj çca/ku tSlh leL;k, bldh mRikndrk dks çHkkfor djrh gSaA  

vuqdwy j.kuhfr :- tYnh idus okyh gkbfczM fdLesa] lw[ks dks lgus okyh fdLesa] le; ij cqokbZ] cht mipkj] ikS/kksa 

dh lgh la[;k] ueh dk laj{k.k] cktjk ds lkFk Xokj] eksB] yksfc;k] ewax dh fefJr [ksrhA  

Xokj & Xokj jktLFkku dh 'kq"d ,oa v/kZ&'kq"d —f"k ç.kkfy;ksa esa egRoiw.kZ Qly gSA vfu;fer o"kkZ ,oa yacs lw[kk 

nkSj ls ouLifrd of̀) vkSj dyh dk cuuk çHkkfor gks ldrs gSaA 

vuqdwy j.kuhfr:- mi;qä fdLe] le; ij cqvkbZ] ueh dk laj{k.k] ikS/kksa dh lgh la[;k] [kjirokj fu;a=.k] fefJr 

[ksrh 

ewax ,oa eksB& ewax vkSj eksB de vof/k okyh nyguh Qlysa gSa rFkk de o"kkZ okys {ks=ksa esa egRoiw.kZ fodYi gks 

ldrh gSaA vf/kd o"kkZ ds dkj.k ty&teko] tMksa dh chekfj;k¡] iks"kd rRoksa dk uqdlku tcfd de o"kkZ ls [kjkc 

vadqj.k] de fodkl] Qfy;ksa dk [kjkc fodkl gks ldrk gSA   
eDdk & jktLFkku esa eDdk eq[;r% [kjhQ esa jsuQsM ifjfLFkfr;ksa esa mxk;k tkrk gSA jkT; esa eDdk mRiknu dh ,d 

çeq[k ck/kk tYnh vkSj nsj ls idus okyh] rFkk lw[ks dks lgus okyh csgrj gkbfczM fdLesa dh lhfer miyC/krk jgh 

gSA vr% tyok;q&vuqdwy eDdk mRiknu esa tYnh rS;kj gksus okyh gkbfczM fdLesa] lw[kk lgus dh {kerk] larqfyr 

iks"k.k] [kjirokj çca/ku] ueh dk laj{k.kA dk egRo gSA 
lks;kchu ,oa ewaxQyh&nf{k.k&iwohZ ,oa vis{kk—r vf/kd o"kkZ okys {ks=ksa esa lks;kchu ,oa ewaxQyh egRoiw.kZ gSaA bu 

Qlyksa esa vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k tyHkjko] tM {ks= esa v‚Dlhtu dh deh] chekjh dk [krjk] iks"kd rRoksa dk 

uqdlku dk tksf[ke c< ldrk gSA ogha o"kkZ esa yacs varjky ls Qwy vkuk vkSj Qyh dk fodkl çHkkfor gks ldrk 

gSA  

e`nk ueh ,oa ty miyC/krk ij çHkko & ckfj'k ij fuHkZj [ksrh esa ckfj'k dk lcls egRoiw.kZ çHkko feêh esa ueh dh 

miyC/krk ij iMrk gSA 

bls fuEu Øe esa le>k tk ldrk gS - ckfj'k esa mrkj&p<ko → feêh dh ueh esa mrkj&p<ko → Qly esa ikuh 

dh deh dk ruko → fodkl esa deh → iSnkokj esa deh 
blfy, o"kkZ ty dks [ksr esa jksduk vkSj mldk dq'ky mi;ksx djuk jktLFkku dh tyok;q&vuqdwy —f"k dk çeq[k 

vk/kkj gksuk pkfg,A jktLFkku esa ty lap;u vkSj fMªi flapkbZ tSlh çkS|ksfxfd;ksa ls ikuh ds bLrseky dh {kerk 

c<kus ds fy, egRoiw.kZ crk;k gSA nf{k.kh jktLFkku esa QkeZ iksaM ds ek/;e ls o"kkZ ty lap;u dks tyok;q&vuqdwy 

mik; ds :i esa çnf'kZr fd;k x;k gSA 

iks"kd rRo çca/ku ,oa tyok;q ifjorZu 

ekSle dh vfuf'prrk iks"kd rRo çca/ku dks Hkh çHkkfor djrh gSA vR;f/kd o"kkZ ds dkj.k ukbVªkstu dk fjlko] 

iks"kd rRoksa dk uqdlku] e`nk vijnu gks ldrk gSA ogha lw[ks dh fLFkfr esa ikS/kksa }kjk iks"kd rRoksa dk vo'kks"k.k de 

gks ldrk gSA blfy, ,dh—r iks"kd rRo çca/ku (INM) egRoiw.kZ vuqdwyu j.kuhfr gSA blds varxZr feêh dh tk¡p 
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ds vk/kkj ij [kkn dk bLrseky] tSfod [kkn] dEiksLV] gjh [kkn] tSo&moZjd] larqfyr NPK vkSj vko';d lw{e 

iks"kd rRo] Qly ds vo'ks"kksa dk çca/ku dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA 

[kjirokj] dhV ,oa jksxksa ij ekSle dk çHkko  

tyok;q esa cnyko [kjirokj] dhMs vkSj jksxtud ds tula[;k xfrdh dks çHkkfor dj ldrk gSA mPp rkieku ,oa 

vknZzrk dqN dhVksa ,oa jksx tudksa ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ cuk ldrh gS] tcfd ckfj'k dk iSVuZ esa cnyko 

dhVksa dk çdksi vkSj jksx dk fodkl dh le; cny ldrk gSA blfy, dsoy dSysaMj ds vk/kkj ij dhVuk'kd dk 

bLrseky ds ctk; ekSle dh fuxjkuh + Qly dh voLFkk + dhVksa dh fuxjkuh + ,dh—r dhV çca/ku dks 

çkFkfedrk nh tkuh pkfg,A blh çdkj [kjhQ Qlyksa esa ,dh—r [kjirokj çca/ku (IWM) vko';d gS D;ksafd 
[kjirokj miyC/k feêh dh ueh] iks"kd rRo] jks'kuh vkSj txg ds fy, Qly ls çfr;ksfxrk djrs gSaA 

tyok;q&vuqdwy —f"k&laca/kh vuqdwyu j.kuhfr;k¡ 

mfpr Qly ,oa fdLe dk p;u tyok;q tksf[ke ds vuqlkj lw[kk&jks/kh fdLesa] xehZ&jks/kh fdLesa] de vof/k okyh 

fdLesa] jksx&çfrjks/kh fdLesa dk p;u fd;k tkuk pkfg,A jktLFkku ds fy, tYnh idus okyh ,oa ruko lgus okyh 

fdLeks dks egRoiw.kZ rduhdh gLr{ksi ds :i esa lwphc) fd;k gSA 

9-2 Qly fofo/khdj.k & ,d gh Qly ij fuHkZjrk tyok;q tksf[ke c<k ldrh gSA blfy, vukt + nky ;k eksVk 
vukt + nky tSlh ç.kkyh dks c<kok fn;k tk ldrk gSA  

mnkgj.k& cktjk + Xokj] cktjk + eksB] cktjk + yksfc;k] cktjk + ewaxA 
laj{k.k —f"k & de o"kkZ okys {ks=ksa esa de ls de ;k de tqrkbZ] Qly ds vo'ks"kksa dks cuk, j[kuk] feêh dks 

<addj j[kuk] ueh dk laj{k.k tSlh rduhdsa feêh vkSj ty laj{k.k esa lgk;rk dj ldrh gSaA 

o"kkZ ty lap;u 

jktLFkku ds fy, o"kkZ ty lap;u ç.kkfy;k¡ vR;ar egRoiw.kZ gSA 

çeq[k mik; & [ksr dk rkykc] [ksr dh esMcanh] daVwj esMcanh] juv‚Q gkosZfLVax] psd MSe] bu&flVw ueh laj{k.k 
|fo'ks"k :i ls nf{k.kh jktLFkku esa [ksr dk rkykc vk/kkfjr o"kkZ ty lap;u dks ckfj'k ij fuHkZj [ksrh ds fy, 

tyok;q&vuqdwy mik; ds :i esa çnf'kZr fd;k x;k gSA 

ekSle ij vk/kkfjr —f"k lykg dh Hkwfedk 

fdlkuksa dks ekSle dh tkudkjh dsoy lwpuk ds :i esa ugha cfYd fu.kZ; lgk;rk ç.kkyh ds :i esa nh tkuh 

pkfg,A  

mnkgj.k ckfj'k dk vuqeku → cqvkbZ dk QSlyk → lw[ks dk vuqeku → ueh cpkuk→ flapkbZ→ 

Hkkjh ckfj'k dk vuqeku → ikuh fudklh dh rS;kjh→dhMksa ds fy, vuqdwy ekSle → fuxjkuh→ 

rst gok dk vuqeku → Qly lqj{kk ds mik; 

IMD dh —f"k&ekSle lykg lsok,¡ fdlkuksa ds —f"k fu.kZ;ksa ds fy, ekSle vk/kkfjr lykg çnku djrh gSaA blfy, 

[kjhQ esa ftyk Lrjh; ekSle lykg dk mi;ksx tyok;q tksf[ke çca/ku dk egRoiw.kZ lk/ku gks ldrk gSA 

vkikrdkyhu Qly ;kstuk& ;fn ekulwu lkekU; ugha jgrk gS rks fdlkuksa ds fy, igys ls vkikrdkyhu Qly 

;kstuk gksuk pkfg,A 

ekulwu nsj ls vk, rks de vof/k okyh Qly] nsj ls cqvkbZ okyh fdLesa] oSdfYid Qly ;kstukA  
o"kkZ de gks rks lw[kk&jks/kh Qly] ueh laj{k.k] fefJr Qly [ksrh] thou&j{kd flapkbZA 

yacs lw[kk nkSj dh fLFkfr esa varj&Qly] efYpax] datosZ'ku Qjks] miyC/k ikuh dk dq'ky mi;ksxA 

vR;f/kd o"kkZ ty fudklh] ty&teko çca/ku] chekjh dh fuxjkuh] iks"kd rRoksa dk çca/kuA 

fMftVy —f"k vkSj tyok;q&vuqdwy —f"k& 

vkus okys le; esa jktLFkku dh tyok;q&vuqdwy [ksrh esa fMftVy rduhdsa dh Hkwfedk c<sxhA 

laHkkfor rduhdsa :- v‚VkseSfVd osnj LVs'ku] lSVsykbV fjeksV lsaflax] T;ksxzkfQd baQ‚esZ'ku flLVe] feêh esa ueh ekius 

okys lsalj] eksckby&vk/kkfjr —f"k lykg] fMftVy dhV igpku] Qly dh fuxjkuh] ekSle&vk/kkfjr chek] 

iwoZ&psrkouh ç.kkfy;k¡ 

fdlku&Lrj dk ,dh—r vuqdwyu e‚My:-  jktLFkku esa tyok;q ds çfr yphyk [kjhQ mRiknu dks fuEu ,dh—r 

e‚My ls le>k tk ldrk gSA 

ekSle dk iwokZuqeku → Qly vkSj fdLe dk p;u → le; ij cqvkbZ → ueh dk laj{k.k → INM + IWM + 
IPM → ekSle&vk/kkfjr lykg → vkikrdkyhu ;kstuk → tyok;q&vuqdwy vkSj ykHknk;d [ksrhA ;g e‚My 

dsoy mRiknu c<kus ds ctk; tksf[ke de djuk + lalk/kuksa ds bLrseky esa n{krk + [ksrh ls gksus okyh vk; esa 

fLFkjrk ij dsafær gSA 

Hkfo"; ds 'kks/k dh çkFkfedrk,¡ :- 
jktLFkku esa Hkfo"; ds 'kks/k dks fuEu fo"k;ksa ij dsafær fd;k tkuk pkfg, :- 
1- ftyks ds fglkc ls ekSle ds vuqdwy Qlyksa dh fdLesaA 

2- lw[ks vkSj xehZ dks lgus dh {kerk ij fjlpZA 
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3- Qly] ekSle vkSj iSnkokj ds chp laca/kA 

4- yacs le; esa ckfj'k esa gksus okys cnykoksa dk fo'ys"k.kA 

5- ekSle ds vk/kkj ij dhVksa dk iwokZuqekuA 

6- ekSle ds vuqdwy baVjØ‚fiax flLVe ¼,d lkFk dbZ Qlysa mxkuk½A 

7- ekSle ds ruko esa INM vkSj feêh dh lsgrA 

8- ckfj'k ds ikuh dk lap;u vkSj QkeZ rkykc dh {kerkA 

9- fMftVy [ksrh vkSj AI&vk/kkfjr Qly lykgA 

10- Qly chek vkSj ekSle ls tqMs tksf[ke dk vkdyuA 

fu"d"kZ 

jktLFkku dh [kjhQ Qlysa ekSle ,oa tyok;q ifjorZu'khyrk ds çfr vR;f/kd laosnu'khy gS] fo'ks"kdj blfy, 

D;ksafd jkT; dk 70 çfr'kr ls vf/kd —f"k {ks= jsuQsM gSA  [kjhQ ds lanHkZ esa ckfj'k esa mrkj&p<ko] lw[kk nkSj] 

vR;f/kd ckfj'k] mPp rkieku vkSj buls tqMs dhV&jksx o [kjirokj ds [krjk dks Qly mRiknu dh ;kstuk cukuk 

esa 'kkfey djuk vko';d gSA tyok;q ifjorZu dks dsoy ,d i;kZoj.k laca/kh leL;k ds :i esa ns[kus ds ctk; bls 

—f"k&laca/kh çca/ku dh pqukSrh ds :i esa le>uk vf/kd mi;ksxh gksxkA lw[kk&jks/kh vkSj de le; esa rS;kj gksus okyh 

fdLesa] le; ij cqvkbZ] Qly fofo/khdj.k] varj&Qly [ksrh] o"kkZ ty lap;u] feêh esa ueh cuk, j[kuk] ,dh—r 

iks"kd rRo çca/ku] ,dh—r [kjirokj çca/ku] ,dh—r dhV çca/ku vkSj ekSle ij vk/kkfjr —f"k lykg fdlkuksa dh 

vuqdwyu {kerk c<k ldrs gSaA jktLFkku ds fy, Hkfo"; dh j.kuhfr ,slh —f"k ç.kkyh fodflr djus dh gksuh pkfg, 

tks de ikuh esa vf/kd mRiknu] cnyrs ekSle esa de tksf[ke rFkk fdlkuksa dh vk; esa vf/kd fLFkjrk çnku djsA 

blds fy, tyok;q&vuqdwy [ksrh + —f"k&foKku + ekSle laca/kh lykg + vkikrdkyhu ;kstuk dk lefUor –f"Vdks.k 
vko';d gSA 

lanHkZ 

1- Hkkjr ekSle foKku foHkkx] —f"k&ekSle laca/kh lykg lsok,¡] ìFoh foKku ea=ky;] Hkkjr ljdkjA 

2- ICAR dh fdlkuksa ds fy, [kjhQ —f"k lykg] feêh vkSj iks"kd rRo çca/ku laca/kh lq>koA 

3- [kjhQ ds fy, vkdfLed Qly ;kstukA 

4- jkT; d`f’k fo”of|ky;ksa ds “kks/k fu’d’kZA 

5- d`f’k foKku dsnzksa }kjk nh xbZ fdlku flQkfj”ksaA 


