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जस्थान में मूूंग की खतेी मखु्य रूप से खरीफ मौसम में वर्ाा आधाररत क्षेत्रों में की जाती ह।ै मूूंग एक महत्वपरू्ा दलहनी 

फसल ह,ै जो कम अवधध में पकन ेवाली तथा कम पानी में अच्छी उपज दने ेवाली फसल ह।ै यह भधूम की उवारता बढान ेके 

साथ-साथ धकसानों को अधतररक्त आय प्रदान करती ह।ै उन्नत धकस्मों, सूंतुधलत पोर्र्, समय पर बवुाई तथा उधित कीट एवूं रोग 

प्रबूंधन अपनाकर मूूंग का उत्पादन बढाया जा सकता ह।ै 

जलवाय-ु मूूंग के धलए गमा और शषु्क जलवाय ुहोनी िाधहए । अूंकुरर् के धलए 25-30 धिग्री सेंटीग्रेट और वर्द्दी के धलए 30-35 

धिग्री सेंटीगे्रट तापमान होनी िाधहए। ज्यदा वर्ाा और लगातार बादल रहन ेसे फूल जड़ जाते ह ैऔर धपला मोजेक, पत्ती धब्बा जसे 

फफूूं दी रोग फेल जाते ह।ै यधद पकते समय मौसम शषु्क और तेज धपू दाना की िमक बढाती ह ै। 

भ वम का चुनाव:- मूूंग की खतेी अच्छी जल धनकास वाली बलुई दोमट तथा दोमट भधूम में सफलतापवूाक की जा सकती ह।ै 

जलभराव वाली भधूम इसके धलए उपयकु्त नहीं होती। भधूम का पी.एि. 6.0 से 7.5 होना िाधहए। 

खेत की तैयारी:- मानसनू की प्रथम वर्ाा के बाद 1-2 बार अच्छी जतुाई करके खेत को भरुभरुा बना लें। इसके बाद पाटा िलाकर 

खेत को समतल कर बवुाई के धलए तैयार करें। 

उन्नत वकस्में:- 

उन्नत वकस्में 

पररपक्वता 

अववध 

(वदन) 

औसतउपज(वक्वूं.) ववशेषताए ँ

आर.एम.जी. 975 65-70 9-10 
यह धकस्म पीत धशरा मोजेक वाइरस, वेब ब्लाइट, एन्थेक्नोज व जिगाूंठ 

सतू्रकृधम के प्रधत मध्यम प्रधतरोधी ह।ै 

एम.एस.जे. 118 65-70 9-10 
यह धकस्म पीत धशरा मोजेक वाइरस, छाछ  या, शषु्क जड़ गलन व जिगाूंठ 

सतू्रकृधम के प्रधत मध्यम प्रधतरोधी ह।ै 

आई.पी.एम. 410-3 

(धशखा) 
63-68 10-12 

यह धकस्म पीत धितकबरा रोग के धलए प्रधतरोधी ह।ै खरीफ व जायद की 

फसल हतेु उपयकु्त ह।ै 

आई.पी.एम. 205-7 

(धवराट) 
60-65 10-11 

यह धकस्म पीत धितकबरा रोग के धलए प्रधतरोधी ह।ै खरीफ व जायद की 

फसल हतेु उपयकु्त ह।ै 

जी.ए.एम. 5 60-70 9-11 
यह धकस्म जायद व खरीफ दोनों ऋतु हतेु उपयकु्त ह।ै धकस्म पीत धशरा 

धवर्ार् ुरोधी ह।ै 

जी.एम. 6 70-75 11-12 
यह धकस्म सभी वायरस रोग एवूं पर्ा कुूं िन के धलए प्रधतरोधी पायी गयी ह।ै 

यह धकस्म जायद व खरीफ दोनों ऋतुओ ूं के धलए उपयकु्त ह।ै 

जी.एम. 7 75-80 10-11 
जायद एवूं खरीफ दोनों मौसम में बुवाई हेतु उपयकु्त धकस्म ह।ै यह धकस्म 

पीत मोजेक रोग के प्रधत प्रधतरोधक ह।ै 

एम.एि. 1142 65-70 12 यह धकस्म पीले मोजेक वायरस रोग के धलए प्रधतरोधी पाई गई ह।ै 

बुवाई का समय:- मूूंग की बवुाई जनू के अूंधतम सप्ताह से जलुाई के तीसरे सप्ताह तक करें। समय पर बवुाई करन े से अधधक 

उत्पादन प्राप्त होता ह।ै 
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बीज दर व बोने का तरीका:- मूूंग के धलए 12-15 धकलोग्राम बीज प्रधत हके्टेयर पयााप्त होता ह।ै कतार से कतार की दरूी 30 सेमी 

तथा पौधे से पौधे की दरूी 10 सेमी रखें। बीज को 3-4 सेमी गहराई पर बोएँ। 

बीजोपचार:- काबेन्िाधजम 2 ग्राम, धफप्रोधनल 5 एस.सी. 5 धम.ली. एवूं एन.पी.के. कन्सोधटाया 10 धम.ली. प्रधत धक.ग्रा. बीज की 

दर से प्रयोग करें। सफेद मक्खी एवूं पीला  

खाद एवूं उवारक:- बवुाई से पवूा 5-10 टन सड़ी हुई गोबर की खाद प्रधत हके्टेयर खेत में धमला दें। मूूंग की फसल में 20 धकलोग्राम 

नत्रजन एवूं 40 धकलोग्राम फास्फोरस प्रधत हेक्टेयर की दर से बवुाई के समय दें। 

गूंधक की कमी वाली भधूम में 20 धकलोग्राम सल्फर प्रधत हके्टेयर दें। 

जस्ता की कमी वाली भधूम में 25 धकलोग्राम धजूंक सल्फेट प्रधत हके्टेयर की दर से बवुाई पवूा खते में धमलाएँ। 

खरपतवार वनयूंत्रण:- पेंिीमधेथलीन 30 ई.सी. 1.0 लीटर सधिय तत्व प्रधत हकै्टेयर बीज बवुाई के तुरन्त बाद (0-1 धदन) 600-

800 लीटर पानी में घोलकर स्प्रे करें। 30 धदन बाद एक बार धनराई-गड़ुाई अवश्य करें। 

वसूंचाई प्रबूंधन:- खरीफ मौसम की फसल सामान्यतः वर्ाा पर धनभार रहती ह।ै यधद वर्ाा न हो तो पहली धसूंिाई बवुाई के 20-25 

धदन बाद तथा दसूरी धसूंिाई फूल आने की अवस्था पर करें। आवश्यकता अनसुार हल्की धसूंिाई दें। 

पौध सूंरक्षण:- 

सफेद मक्खी एवूं माहू: यह कीट पधत्तयों का रस िसूते हैं तथा पीला मोजेक रोग फैलाते हैं। इनके धनयूंत्रर् हते ुिायधमथोएट 30 

ई.सी. 1 लीटर या  इधमिॉक्लोधप्रि 17.8 एस.एल.150 धम.ली. प्रधत हकै्टेयर धछड़काव करें। 

फली छेदक कीट: इसकी सूूंिी फूलों एवूं फधलयों को नकुसान पहुिँाती ह।ै धनयूंत्रर् हतेु इूंिोक्साकाबा 14.5 एस.सी. 500 धम.ली. 

या थायोमेथाक्सॉम 5G 1 ग्राम/लीटर का धछड़काव करें। 

पीला मोजेक रोग: इस रोग में पधत्तयों पर पीले रूंग के िकते्त बन जाते हैं तथा पौधों की वधृि रुक जाती ह।ै रोगग्रस्त पौधों को 

उखाड़कर नष्ट करें तथा सफेद मक्खी का धनयूंत्रर् करें। रोग प्रधतरोधी धकस्मों का प्रयोग करें। िायधमथोएट 30 ई.सी. 1 लीटर या 

इधमिॉक्लोधप्रि 17.8 एस.एल.0.5 धम.ली. प्रधत लीटर पानी में घोलकर धछड़काव करें। 

पत्ती धब्बा रोग या  वचत्ती जीवाणु रोग: पधत्तयों पर भरेू रूंग के धब्बे बनते हैं जो बाद में बढकर पधत्तयों को सखुा दतेे हैं। धनयूंत्रर् 

हतेु धनयूंत्रर् हतेु कॉपर ऑक्सीक्लोराइि 50 िब्ल्य.ूपी. 2धक.ग्रा. प्रधत हकै्टेयर का धछड़काव करें। या मैन्कोजेब 2.5 ग्राम प्रधत 

लीटर पानी की दर से 15 धदन के अूंतराल पर धछड़काव करें। 

च वणाल आवसता (पाउडरी वमल्ड्य ) रोग: पधत्तयों पर सफेद िरू्ा जैसा पदाथा धदखाई दतेा ह।ै अधधक प्रकोप होने पर पधत्तयाँ 

पीली होकर झड़ जाती हैं। धनयूंत्रर् हतेु  2.5  धकलो घलुनशील गन्धक प्रधत हकै्टेयर या पनेकोनाजॉल 10 प्रधतशत ई.सी. की 0.5 

धम.ली. प्रधत लीटर पानी के घोल का पहला धछड़काव रोग के लक्षर् धदखाई दतेे ही एवूं दसूरा धछड़काव 10 धदन के अन्तराल पर 

कीधजये अथवा प्रधत हकै्टेयर 25 धकलो गन्धक िरू्ा का भरुकाव कीधजये। 

जड़ गलन रोग: रोग के प्रकोप से पौधे सखूने लगते हैं तथा जड़ें सड़ जाती हैं। धनयूंत्रर् हते ुट्राइकोिमाा से बीज एवूं भधूम उपिार 

करें तथा आवश्यकता पड़न ेपर काबेन्िाधजम 1 ग्राम प्रधत लीटर पानी का घोल बनाकर जड़ों में ड्रेंधिूंग करें। 

कटाई एवूं मड़ाई:- जब 80 प्रधतशत फधलयाँ पककर काली अथवा भरूी हो जाएँ तब फसल की कटाई करें। कटाई के बाद फसल 

को अच्छी तरह सखुाकर मड़ाई करें। 

औसत उपज:- वर्ाा आधाररत पररधस्थधतयों में 8-10 धक्वूंटल प्रधत हके्टेयर तथा उन्नत तकनीक अपनान ेपर 10-12 धक्वूंटल प्रधत 

हके्टेयर तक उपज प्राप्त की जा सकती ह।ै भूंिारर् के धलए  बीज को भण्िारर् करने से पहले अच्छी तरह सखुा लेना िाधहए बीज 

में 10 प्रधतशत से नमी की अवस्था में भण्िाररत कर सकते ह ै। सखुी नीम की पत्ती को बीज में धमलाकर भण्िारर् करन ेसे कीटो से 

सरुक्षा की जा सकती ह ै। 


