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Mh (Abelmoschus esculentus L.) Hkkjr esa mxkbZ tkus okyh çeq[k lCth Qlyksa esa ls ,d gS] tks iks"k.k 

lqj{kk ,oa fdlkuksa dh vk; c<+kus esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSA orZeku le; esa c<+rh tula[;k ,oa [kk| ekax 

dks iwjk djus ds fy, —f"k mRiknu esa jklk;fud moZjdksa ,oa vU; —f"k vknkuksa dk vR;f/kd mi;ksx fd;k 

tk jgk gSA blds ifj.kkeLo:i e`nk tSfod dkcZu esa deh] iks"kd rRoksa dk vlarqyu rFkk e`nk LokLF; esa fxjkoV 

tSlh leL;k,a mRiUu gks jgh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fVdkÅ —f"k ds fy, ck;kspkj ,d çHkkoh e`nk lq/kkjd ds :i 

esa mHkj jgk gSA ck;kspkj ,d fLFkj dkcZu ;qä inkFkZ gS] ftls —f"k vo'ks"kksa] ydM+h] [kjirokjksa ,oa vU; tSfod 

inkFkksaZ dks lhfer v‚Dlhtu dh fLFkfr esa rkih; vi?kVu (Pyrolysis) }kjk rS;kj fd;k tkrk gSA blds ç;ksx ls 

e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa esa lq/kkj gksrk gSA ck;kspkj e`nk esa dkcZfud dkcZu dh ek=k c<+kus] ty 

/kkj.k {kerk lq/kkjus] iks"kd rRoksa dh miyC/krk c<+kus rFkk lw{etho xfrfof/k;ksa dks c<+kok nsus esa lgk;d gksrk gSA 

fHkaMh tSlh lCth Qlyksa esa ck;kspkj dk mi;ksx ikS/kksa dh òf)] mit ,oa xq.koÙkk lq/kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk 

ldrk gSA vr% ck;kspkj dk mi;ksx e`nk LokLF; laj{k.k ,oa lrr fHkaMh mRiknu ds fy, ,d mi;ksxh rduhd 

lkfcr gks ldrk gSA 

eq[; 'kCn% ck;kspkj] fHkaMh] e`nk LokLF;] e`nk dkcZu] iks"kd rRo çca/ku] lrr —f"k 

ifjp; 

—f"k mRikndrk dks cuk, j[kus esa e`nk LokLF; dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gS] D;ksafd ;g iks"kd rRoksa dh miyC/krk] 

ty /kkj.k] lw{ethoh xfrfof/k rFkk e`nk dh lexz dk;Z{kerk dks çHkkfor djrk gSA yxkrkj [ksrh] jklk;fud 

moZjdksa ds vR;f/kd mi;ksx rFkk e`nk esa dkcZfud inkFkksaZ dh deh ls e`nk dh xq.koÙkk ,oa iks"kd rRo mi;ksx n{krk 

çHkkfor gks ldrh gSA fHkaMh (Abelmoschus esculentus L.) ,d egRoiw.kZ lCth Qly gS] ftldh òf)] mit 

,oa xq.koÙkk e`nk dh moZjrk rFkk iks"kd rRoksa dh miyC/krk ls lacaf/kr gksrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa ck;kspkj ,d 

laHkkfor i;kZoj.k&vuqdwy e`nk la'kks/kd ds :i esa mHkjk gSA bldh fNæ;qä lajpuk] fLFkj dkcZu rFkk lfØ; lrgh 

xq.k e`nk ds pH dkcZfud dkcZu] /kuk;u fofue; {kerk] iks"kd rRoksa ds çfr/kkj.k ,oa ty laca/kh xq.kksa dks çHkkfor 

dj ldrs gSaA 59 v/;;uksa ij vk/kkfjr esVk&fo'ys"k.k esa ck;kspkj ds mi;ksx ls e`nk pH dkcZfud dkcZu] /kuk;u 

fofue; {kerk ,oa ja/kzrk esa lq/kkj rFkk Fkksd ?kuRo esa deh ikbZ xbZ] gkykafd bldk çHkko e`nk ds çdkj] dPps 

inkFkZ] ç;ksx dh ek=k ,oa ik;jksfyfll ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA fHkaMh ij fd, x, v/;;uksa esa Hkh ck;kspkj 

ds mi;ksx ls e`nk xq.kksa ,oa Qly çn'kZu esa lq/kkj dh laHkkouk lkeus vkbZ gSA  

ck;kspkj% ,d çHkkoh e`nk lq/kkjd 

ck;kspkj ,d dkcZu&le)̀] fNæ;qä ,oa vis{kk—r LFkk;h tSfod inkFkZ gS] ftls Qly vo'ks"k] ydM+h] ifÙk;ksa ,oa 

[kjirokj tSls tSfod inkFkksaZ dks lhfer v‚Dlhtu dh fLFkfr esa xeZ djds rS;kj fd;k tkrk gSA bl çfØ;k dks 

ik;jksfyfll dgk tkrk gSA bldh lajpuk] lrg {ks= ,oa fLFkj dkcZu e`nk esa ty] iks"kd rRoksa ,oa dkcZu ds 

çfr/kkj.k dks çHkkfor dj ldrs gSaA —f"k vo'ks"kksa dks ck;kspkj esa ifjofrZr djuk tSfod vif'k"Vksa ds mi;ksx rFkk 

e`nk lq/kkj dk ,d çHkkoh ek/;e gks ldrk gSA 

e`nk LokLF; lq/kkj esa ck;kspkj dh Hkwfedk 

1- e`nk ds HkkSfrd xq.kksa ij çHkko 

ck;kspkj e`nk dh lajpuk] ja/kzrk] Fkksd ?kuRo vkSj ty /kkj.k {kerk tSls HkkSfrd xq.kksa dks çHkkfor dj ldrk gSA 

bldh fNæ;qä lajpuk ty çfr/kkj.k] tM+ksa dh òf) vkSj eǹk ok;q lapkj esa lgk;d gks ldrh gSA v/;;uksa esa 

ck;kspkj ds mi;ksx ls Fkksd ?kuRo esa deh rFkk ja/kzrk esa of̀) ikbZ xbZ gSA 

 

 

fHka 
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2- e`nk ds jklk;fud xq.kksa ij çHkko 

ck;kspkj e`nk ds dkcZfud dkcZu] pH vkSj /kuk;u fofue; {kerk dks lq/kkj ldrk gSA bldh fNæ;qä lajpuk iks"kd 

rRoksa ds çfr/kkj.k esa lgk;d gksrh gS] tcfd {kkjh; izdfr dk ck;kspkj vEyh; e`nk pH dks lq/kkj dj ldrk gSA 

blds çHkko ck;kspkj ds xq.kksa vkSj e`nk dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrs gSaA 

3- e`nk tSfod xq.kksa ij çHkko 

ck;kspkj e`nk ds tSfod xq.kksa dks Hkh çHkkfor dj ldrk gSA bldh fNæ;qä lajpuk lw{ethoksa ds fy, mi;qä 

vkokl miyC/k djkrh gS vkSj e`nk esa dkcZu ,oa iks"kd rRoksa ds pØ.k dks çHkkfor dj ldrh gSA bldk çHkko 

ck;kspkj dh ek=k] xq.koÙkk rFkk e`nk dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj djrk gSA 

fHkaMh dh o`f) ,oa mit ij ck;kspkj dk çHkko 

fHkaMh dh o`f) ,oa mRikndrk e`nk dh moZjrk] ueh rFkk iks"kd rRoksa dh miyC/krk ls çHkkfor gksrh gSA ck;kspkj ds 

mi;ksx ls e`nk esa iks"kd rRoksa ds çfr/kkj.k] ueh rFkk tM+ {ks= dh ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj gks ldrk gS] ftlls ikS/kksa 

dh òf)] Qy fodkl ,oa mit ij ldkjkRed çHkko iM+ ldrk gSA fHkaMh ij fd, x, {ks=h; v/;;uksa esa dqN 

ck;kspkj mipkjksa ls e`nk xq.kksa rFkk Qy ds vkdkj ,oa mit esa lq/kkj ntZ dh xbZA fofHkUu Qlyksa ds esVk&fo'ys"k.k 

esa Hkh ck;kspkj ds mi;ksx ls Qly mRikndrk ij ldkjkRed çHkko ik;k x;k gS] gkykafd Qly dh çfrfØ;k 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fHkUu gks ldrh gSA 

fHkaMh dh xq.koÙkk lq/kkj esa ck;kspkj dh Hkwfedk 

fHkaMh mRiknu esa dqy mit ds lkFk Qyksa dh xq.koÙkk Hkh egRoiw.kZ gksrh gS] D;ksafd cktkj ewY; Qfy;ksa dh 

fo'ks"krkvksa ij fuHkZj djrk gSA e`nk esa iks"kd rRoksa dh miyC/krk rFkk ènk okrkoj.k esa lq/kkj ds ek/;e ls ck;kspkj 

ikS/k iks"k.k ,oa Qy fodkl esa ;ksxnku dj ldrk gSA fHkaMh ij fd, x, v/;;uksa esa dqN ck;kspkj mipkjksa ls Qyksa 

dh fo'ks"krkvksa esa lq/kkj ntZ fd;k x;k gSA gkykafd] dqy ?kqyu'khy Bksl inkFkZ (TSS) ,Ld‚fcZd vEy rFkk 

crude protein tSls xq.koÙkk ekudksa ij bldk çHkko lzksr] ek=k] e`nk ds xq.kksa rFkk moZjd çca/ku ds vuqlkj 

fHkUu gks ldrk gSA 

ck;kspkj ,oa tyok;q ifjorZu fu;a=.k 

e`nk xq.kksa esa lq/kkj ds vfrfjä ck;kspkj dkcZu çca/ku ,oa tyok;q ifjorZu fu;a=.k ds lanHkZ esa Hkh egRoiw.kZ gSA 

ck;kspkj esa mifLFkr dkcZu vis{kk—r fLFkj gksrk gS vkSj vuqipkfjr tSfod vo'ks"kksa dh rqyuk esa yacs le; rd e`nk 

esa cuk jg ldrk gSA blfy, ck;kspkj dk mi;ksx e`nk esa dkcZu iF̀kDdj.k (carbon sequestration) c<+kus ds 

laHkkfor ek/;e ds :i esa fd;k tkrk gSA —f"k ,oa ouLifr vo'ks"kksa dks ck;kspkj esa ifjofrZr djuk tSfod vo'ks"kksa 

ds mi;ksxh çca/ku dk Hkh ek/;e gSA 

pqukSfr;k¡ ,oa Hkfo"; dh laHkkouk,¡ 

ck;kspkj ds ykHkksa ds ckotwn bldh çHkko'khyrk lHkh e`nkvksa ,oa Qlyksa esa leku ugha gksrhA bldk çHkko dPps 

inkFkZ ds çdkj] ik;jksfyfll dh ifjfLFkfr;ksa] ç;ksx dh ek=k] e`nk ds xq.kksa rFkk moZjdksa ds lkFk bldh var%fØ;k 

ij fuHkZj djrk gSA ck;kspkj dh xq.koÙkk esa varj] mRiknu ykxr rFkk mi;qä ek=k ds laca/k esa lhfer LFkkuh; 

flQkfj'ksa blds O;kid mi;ksx esa ck/kk cu ldrh gSaA blfy, LFkkuh; —f"k ,oa ouLifr vo'ks"kksa ls rS;kj ck;kspkj 

dk ewY;kadu djuk rFkk e`nk ,oa Qly dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj bldh mi;qä ek=k fu/kkZfjr djuk vko';d gSA 

fgekpy çns'k tSls {ks=ksa esa iapjaxh (Lantana camara) tSls LFkkuh; tSoHkkj ls rS;kj ck;kspkj dk mi;ksx 

laHkkfor ènk la'kks/kd ds :i esa fd;k tk ldrk gS] ysfdu bldh çHkko'khyrk dk oSKkfud ewY;kadu vko';d gSA 

fu"d"kZ 

fHkaMh mRiknu esa ck;kspkj dk mi;ksx e`nk LokLF; lq/kkj ,oa lrr —f"k ds fy, ,d laHkkfor çHkkoh rduhd gSA ;g 

e`nk ds HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod xq.kksa dks çHkkfor djds iks"kd rRoksa ds çfr/kkj.k] ty çca/ku rFkk ikS/kksa dh 

o`f) ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ cukus esa lgk;d gks ldrk gSA fHkaMh ij fd, x, v/;;uksa ls e`nk xq.kksa ,oa Qly 

mRikndrk esa lq/kkj dh laHkkouk,a lkeus vkbZ gSaA gkykafd bldh çHkko'khyrk ck;kspkj ds lzksr] mRiknu ifjfLFkfr;ksa] 

ç;ksx dh ek=k] e`nk ds izdkj rFkk Qly çca/ku ij fuHkZj djrh gSA blfy, LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj 

mi;qä ck;kspkj lzksr ,oa ek=k dk fu/kkZj.k vko';d gSA 


