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माचल प्रदशे का सेब बेल्ट दशे की सेब अर्थव्यवस्र्ा की रीढ़ ह,ै 

और ककन्नौर जैसे शषु्क शीतोष्ण क्षेत्र अपनी कवकशष्ट जलवाय,ु 

किन्न-किन्न ऊँचाई एवं शीत-घटंों के कारण गणुवत्तापणूथ सेब उत्पादन के 

कलए जान ेजाते हैं। परंत ुकवगत कुछ वर्षों से मानसनू व शीत ऋत ुदोनों में 

वर्षाथ के स्वरूप में असामान्य पररवतथन दखेा जा रहा ह।ै सखू े की लंबी 

अवकि के पश्चात रुक-रुक कर होन ेवाली वर्षाथ, आर्द्थता में अचानक वकृि 

तर्ा कदन-रात के तापमान में बडा अंतर - इन सिी न ेसेब के पणथ रोगों के 

प्रकोप और तीव्रता को असािारण रूप से बढ़ा कदया ह।ै पररणामस्वरूप 

कहमाचल के लगिग सिी सेब उत्पादक क्षेत्रों सकहत ककन्नौर में िी 

बागानों में समय-पवूथ पत्ती झडन की समस्या गंिीर रूप ले चकुी ह,ै जो न 

केवल चाल ू वर्षथ की फल गणुवत्ता एवं उपज को प्रिाकवत कर रही ह ै

बकल्क अगले वर्षथ की कली कविेदन एवं उत्पादकता पर िी दीघथकाकलक दषु्प्रिाव डाल रही ह।ै यह लेख कवश्वकवद्यालय द्वारा ककए 

गए हाकलया क्षेत्र सवेक्षणों, प्रयोगशाला कनदान तर्ा वैज्ञाकनक साकहत्य के आिार पर सेब के तीन प्रमखु पणथ रोगों - स्कैब, 

अल्टरनेररया पणथ कचत्ती/अंगमारी एवं मासोकनना पणथ कचत्ती (असमय पचनू रोग) - के लक्षण, रोग चक्र तर्ा एकीकृत प्रबंिन की 

वैज्ञाकनक जानकारी बागवान िाइयों तक सरल िार्षा में पह चँान ेके उद्दशे्य से तैयार ककया गया ह।ै 

समस्या की गंभीरिा: पनत्तयााँ केवल िररयाली निीं, ऊर्ाण का स्रोि िैं 

जनू-जलुाई का महीना सेब के बागानों में सवाथकिक सकक्रय वकृि काल होता ह,ै जब वकृ्ष का सम्पणूथ पणथतंत्र कायथशील रहता ह ैऔर 

फल कवककसत हो रह ेहोते हैं। पकत्तयाँ प्रकाश-संशे्लर्षण द्वारा काबोहाइडे्रट का कनमाथण करती हैं जो वतथमान वर्षथ की फल गणुवत्ता 

तर्ा अगले वर्षथ हते ुसंकचत िंडार दोनों के कलए अकनवायथ ह।ै समय-पवूथ पत्ती झडन स्वयं में कोई परृ्क रोग नहीं, अकपत ुएक लक्षण 

ह ैजो पणथ रोगों, पयाथवरणीय तनाव, पोर्षक तत्वों के असंतुलन तर्ा जल-तनाव के संयकु्त प्रिाव से उत्पन्न होता ह।ै जब पकत्तयाँ 

समय से पहले झड जाती हैं तो प्रकाश-संशे्लर्षण अवकि छोटी हो जाती ह,ै कजससे फल का आकार, रंग, कमठास एवं िंडारण क्षमता 

प्रिाकवत होती ह ैऔर सार् ही अगले वर्षथ की फूल ककलयों का कनमाथण िी दबुथल रह जाता ह।ै 

प्रमुख पर्ण रोग एव ंउनके लक्षर् 

1. सेब स्कैब 

यह रोग कवक वेंचरुिया इनएक्वालिस के कारण होता ह।ै प्रारंि में पकत्तयों की 

कनचली सतह पर हल्के जैतूनी-हरे, मखमली िब्ब ेबनते हैं जो बाद में गहरे िरेू से 

काल ेरंग के हो जाते हैं। तीव्र संक्रमण में पकत्तयाँ मडु जाती हैं, पीली पडती हैं और 

समय से पहल ेझड जाती हैं। फलों पर िी काल,े खरुदरे व दरार यकु्त िब्ब ेबनते हैं 

कजससे फल की बाजार गणुवत्ता एवं िंडारण क्षमता गंिीर रूप से प्रिाकवत होती ह।ै 

रोगकारक कवक शीत ऋत ुमें कगरी ह ई संक्रकमत पकत्तयों पर पेररर्ीकशया के रूप में 

जीकवत रहता ह,ै और वसंत में वर्षाथ के सार् एस्कोस्पोर हवा में फैलकर नई पकत्तयों 

कह 

मासोननना पर्ण रोगों से समय-पवूण पत्ती झड़न 

सेब में स्कैब 
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को संक्रकमत करत ेहैं। इसके पश्चात कोनीकडया द्वारा कद्वतीयक चक्र चलते रहते हैं, कवशेर्षकर ठंडी, नम एवं लंबे समय तक पत्ती 

गीली रहन ेवाली पररकस्र्कतयों में।  

2. अल्टरनेररया पर्ण नचत्ती एवं अंगमारी 

यह रोग मखु्यतः अल्टिनेरिया मािी कवक से होता ह;ै कहमाचल प्रदशे में अल्टिनेरिया आल्टिनेटा, अल्टिनेरिया सोिानी एवं 

अल्टिनेरिया टेन्यइुलसमा जैसी संबि जाकतयाँ िी प्रायः पाई गई हैं। प्रारंकिक लक्षण पकत्तयों पर छोटे, गोलाकार िरेू िब्बों के रूप में 

कदखते हैं, जो अनकूुल पररकस्र्कतयों में (लगिग 25°C तापमान तर्ा 90% से अकिक आर्द्थता) आपस में कमलकर बडे िब्ब ेबना 

लेते हैं, कजनके ककनारे पर बैंगनी रंग का हाकशया स्पष्ट कदखाई दतेा ह।ै लगातार रुक-रुक कर वर्षाथ होन ेपर िब्ब ेऔर अकिक फैलते 

हैं कजससे पकत्तयाँ पीली पडकर असमय झड जाती हैं। फलों पर कवशेर्षकर वातरंध्रों के समीप छोटे काल ेिब्ब ेबनते हैं जो बाद में 

बडे, गोलाकार, काल ेिब्बों में बदल जाते हैं; दरार अर्वा घाव वाले फलों में यह रोग मदृगुलन का रूप िी ले सकता ह।ै टहकनयों 

पर काल,े िँसे ह ए, नासरूनमुा िब्ब ेिी दखेे जाते 

हैं। रोगकारक कवक बीजाण ुअनकूुल दशाओ ंमें 

अंकुररत होकर पत्ती अर्वा फल की उपत्वचा, 

वातरंध्रों अर्वा पवूथ-कवद्यमान घावों से पौि े में 

प्रवेश करत ेहैं और लगिग 9 कदनों में आंतररक 

रूप से फैलकर पररगकलत िब्बे बनाते हैं। यह 

कवक एक परपोर्षी-कवकशष्ट कवर्ष 'ए.एम. 

टॉकससन' स्राकवत करता ह,ै जो पणथहररतलवक व 

कोकशका कझकल्लयों को क्षकत पह चँाकर प्रकाश-

संशे्लर्षण एवं श्वसन कक्रया को बाकित करता ह,ै 

कजसके पररणामस्वरूप कोकशकाओ ंकी अकाल 

मतृ्य ुव पणथ पतन होता ह।ै 

3. मासोननना पर्ण नचत्ती / असमय पचून रोग 

इसे ककसानों की िार्षा में 'असमय पचनू रोग' िी कहा जाता ह।ै यह रोग कवक की अलैंकगक अवस्र्ा मासोलनना कोिोनरेिया तर्ा 

लैंकगक अवस्र्ा लिप्िोकार्पन मािी द्वारा होता ह।ै प्रारंकिक लक्षण पररपसव, कनचली पकत्तयों पर छोटे गहरे हरे िब्बों के रूप में 

कदखते हैं जो बाद में आपस में कमलकर बडे िब्ब े बना लेते हैं। इन िब्बों पर आविथक लेंस से दखेन े पर काल े रंग के सकू्ष्म 

फलनकाय स्पष्ट कदखाई दतेे हैं, जो इस रोग की 

पहचान का प्रमखु आिार हैं। फलों पर िी 

काल े से िरेू, िँसे ह ए िब्ब े बनते हैं कजनके 

मध्य में कवक वकृि कदखाई द ेसकती ह।ै कवक 

शीत ऋत ुमें मखु्यतः बाग की िकूम पर कगरी ह ई 

संक्रकमत पकत्तयों में ससुपु्त अवस्र्ा में जीकवत 

रहता ह;ै वसंत में हवा एवं वर्षाथ की बौछारों से 

बीजाण ुफैलकर 80% से अकिक आर्द्थता तर्ा 

20-22°C तापमान की अनकूुल दशाओ ंमें नई 

पकत्तयों को संक्रकमत करत े हैं। यह रोग 

बह चक्रीय प्रकृकत का ह,ै अर्ाथत अनकूुल 

पररकस्र्कतयाँ बनी रहन े पर एक ही मौसम में 

कई संक्रमण चक्र चल सकते हैं, कजससे रोग तेजी से बढ़ता ह।ै 

4. नमनिि/र्नटल सकं्रमर् एवं सियोगी कवक 

हाल के सवेक्षणों में कशमला सकहत कहमाचल के कवकिन्न सेब क्षेत्रों में यह िी सामन ेआया ह ै कक अकेले अल्टरनेररया अर्वा 

मासोकनना ही नहीं, बकल्क अनेक कवक एक सार् पकत्तयों को संक्रकमत कर रह ेहैं। सखू ेके बाद अचानक ह ई वर्षाथ से उत्पन्न पौि-

तनाव, पोर्षक तत्वों की कमी तर्ा पवूथ-कवद्यमान समस्याएँ जैसे माईट प्रकोप, जड सडन, तना छेदक एवं नासरू, ये सिी वकृ्षों को 

दबुथल बनाकर उन्हें रोगों के प्रकत अकिक संवेदनशील बना दतेे हैं। कमजोर एवं तनावग्रस्त वकृ्ष संक्रमण के कें र्द् बनकर आस-पास 

के स्वस्र् वकृ्षों में िी रोग फैलान ेका कायथ करत ेहैं। 

 

अल्टरनेररया पर्ण नचत्ती 

मासोननना पर्ण नचत्ती / असमय पचून रोग 
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रोग-चक्र एवं अनुकूल पयाणवरर्ीय कारक 

रोग रोगकारक अनुकूल पररनस्थनियााँ प्राथनमक ननवेशद्रव्य 

सेब स्कैब वेंचरुिया इनएक्वालिस 
ठंडी, नम व वर्षाथ वाली पररकस्र्कतयाँ; 

पत्ती गीली रहन ेकी अवकि लंबी होना 

कगरी ह ई पकत्तयों पर पेररर्ीकशया 

से एस्कोस्पोर 

अल्टरनेररया पणथ 

कचत्ती/अगंमारी 

अल्टिनेरिया मािी एवं 

संबि जाकतयाँ 

तापमान लगिग 25°C तर्ा आर्द्थता 

90% से अकिक 

कगरी पकत्तयों, फलों व टहकनयों 

पर कनकष्क्रय कवकजाल 

मासोकनना पणथ कचत्ती 

(असमय पचनू रोग) 

मासोलनना कोिोनेरिया / 

लिप्िोकार्पन मािी 

आर्द्थता 80% से अकिक तर्ा तापमान 

20-22°C 

कगरी ह ई संक्रकमत पकत्तयों पर 

फलनकाय (fruiting 

bodies) 

उपरोक्त सारणी से स्पष्ट ह ैकक तीनों प्रमखु रोगों का प्रार्कमक कनवेशर्द्व्य बाग की िकूम पर पडी कगरी ह ई संक्रकमत पकत्तयों में ससुपु्त 

रहता ह।ै यही कारण ह ैकक शरद ऋतु एवं वसंत ऋत ुमें बाग की स्वच्छता रोग कनयंत्रण की सबसे प्रिावी एवं ककफायती कडी कसि 

होती ह।ै सखूे के पश्चात अचानक होन ेवाली वर्षाथ, उच्च आर्द्थता, कम वाय ुसंचार तर्ा कदन-रात के तापमान में बडा उतार-चढ़ाव - 

ये सिी पररकस्र्कतयाँ बीजाण ुअंकुरण एवं संक्रमण के कलए अनकूुल वातावरण उत्पन्न करती हैं, जो ककन्नौर सकहत परेू कहमाचल में 

कवगत वर्षों की बदलती वर्षाथ-प्रवकृत्त के अनरुूप ही ह।ै 

एकीकृि रोग प्रबंधन 

क) सांस्कृनिक एव ंयांनत्रक उपाय 

●  बाग की स्वच्छता सवाथकिक महत्वपणूथ ह ै- कगरी ह ई संक्रकमत पकत्तयों, फलों एवं टहकनयों को एकत्र कर नष्ट करें ताकक अगले 

मौसम का कनवेशर्द्व्य कम हो सके। 

●  कगरी ह ई पकत्तयों पर 5% यरूरया घोल का कछडकाव करन े से पकत्तयों का शीघ्र अपघटन होता ह ैऔर रोगकारक कवक की 

जीवन क्षमता घट जाती ह।ै 

●  बाग में उगी खरपतवारों एवं झाकडयों को समय पर हटाए,ँ कजससे सूक्ष्म-जलवाय ुमें आर्द्थता कम हो और वाय ुसंचार बेहतर 

रह।े 

●  समय पर कटाई-छँटाई से वकृ्ष के िीतर िपू एवं वाय ुका संचार बढ़ता ह,ै कजससे पकत्तयों के गील ेरहन ेकी अवकि घटती ह ै

और रोग-दाब कम होता ह।ै 

●  छँटाई के 24 घटें के िीतर तांबा-यकु्त कवकनाशी का कछडकाव करन ेसे घावों के माध्यम से होन ेवाला कद्वतीयक संक्रमण 

रुकता ह।ै 

●  वकृ्षों को संतुकलत कसंचाई एवं पोर्षण दकेर जल-तनाव व पोर्षक असंतुलन कम करें, सयोंकक तनावग्रस्त वकृ्ष रोगों के प्रकत 

अकिक संवेदनशील होते हैं। 

●  माईट प्रकोप पर सतकथ  कनयंत्रण रखें, सयोंकक दबुथल एवं माईट-प्रिाकवत वकृ्ष कवक रोगों के प्रकत अकिक संवेदनशील पाए गए 

हैं। 

ख) रासायननक प्रबंधन 

●  कछडकाव सदवै कवश्वकवद्यालय/बागवानी कविाग द्वारा अनशुंकसत स्प्र े कशड्यलू एवं रोग-लक्षण आिाररत समय-सारणी के 

अनसुार ही करें, न कक केवल कैलेंडर के आिार पर। 

●  कवकिन्न रासायकनक समहूों के कवकनाकशयों का चक्रानकु्रम (rotation) अपनाए ँताकक रोगकारक में प्रकतरोिकता कवककसत 

न हो; सामान्यतः 12-15 कदन के अंतराल पर कछडकाव उपयकु्त रहता ह,ै परंत ुिारी वर्षाथ के पश्चात पनुः कछडकाव आवश्यक 

हो सकता ह।ै 

●  कवकनाशी के सार् सकू्ष्म-पोर्षक तत्वों (जैसे कजंक, बोरॉन) अर्वा कीटनाशकों का अनाकिकृत कमश्रण न करें, सयोंकक इससे 

पादप-कवर्षाक्तता होकर पकत्तयों व फलों को क्षकत पह चँ सकती ह ैऔर फल गणुवत्ता घट सकती ह।ै 

●  बाजार से कीटनाशक/कवकनाशी खरीदते समय बारकोड स्कैन कर उत्पाद की प्रामाकणकता अवश्य जाँचें, तर्ा अप्रामाकणक 

व अनशुकंसत नहीं ककए गए उत्पादों से पणूथतः बचें। 

●  आवश्यकता-आिाररत कछडकाव की नीकत अपनाए ँ- लक्षण कदखन ेपर ही उपचार करें, अंिािुंि कछडकाव से बचें। 

ग) सामुदानयक दृनिकोर् एवं र्ागरूकिा 

चूँकक रोगकारक कवक के बीजाण ुवाय ुएवं वर्षाथ-जल के माध्यम से एक बाग से दसूरे बाग तक आसानी से फैल सकते हैं, इसकलए 

स्वच्छता एवं कछडकाव कायथक्रम को केवल व्यकक्तगत बाग तक सीकमत न रखकर पडोसी बागवानों के सार् कमलकर सामदुाकयक 
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स्तर पर लाग ूकरना अकिक प्रिावी कसि होता ह।ै इसके सार् ही बागवानों को सही व वैज्ञाकनक जानकारी उपलब्ि कराना 

आवश्यक ह,ै ताकक वे भ्रामक सचूनाओ ं(जैसे कवकीय अगंमारी को जीवाण ुअकनन अंगमारी समझ बैठना) से बचकर सही कनदान 

एवं उपचार अपना सकें । ककसी िी संशय की कस्र्कत में कनकटतम कृकर्ष कवज्ञान कें र्द्, बागवानी कविाग अर्वा कवश्वकवद्यालय के 

वनस्पकत रोग कवज्ञान कवशेर्षज्ञों से संपकथ  कर सही कनदान एवं अनशुंकसत उपचार अपनाना चाकहए। 

ननष्किण 

कहमाचल प्रदशे के सेब बेल्ट, कवशेर्षकर ककन्नौर जैसे उच्च-पवथतीय क्षेत्रों में, बदलते वर्षाथ प्रकतरूप एवं बढ़ती आर्द्थता न ेपणथ रोगों 

को उपज व गणुवत्ता के कलए एक बडी चनुौती बना कदया ह।ै स्कैब, अल्टरनेररया पणथ कचत्ती/अंगमारी तर्ा मासोकनना पणथ कचत्ती - 

तीनों रोग मलूतः कगरी ह ई संक्रकमत पकत्तयों में ससुपु्त कनवेशर्द्व्य से प्रारंि होकर अनकूुल आर्द्थता व तापमान की दशाओ ंमें तीव्र 

गकत से फैलते हैं। असमय पत्ती झडन को रोकन ेका एकमात्र समािान ककसी एक कछडकाव में नहीं, अकपतु बाग-स्वच्छता, संतुकलत 

पोर्षण एवं कसंचाई, वैज्ञाकनक कवकनाशी चक्रानकु्रम तर्ा कनयकमत कनगरानी को समाकहत करन ेवाले समग्र एवं दीघथकाकलक प्रबंिन 

में कनकहत ह।ै समय रहते अपनाए गए ये सरल ककंत ुवैज्ञाकनक उपाय न केवल चाल ूवर्षथ की फल गणुवत्ता व उपज को सरुकक्षत रखेंग,े 

बकल्क अगले वर्षथ की कली कविेदन एवं दीघथकाकलक बाग उत्पादकता को िी सकुनकश्चत करेंगे। 


