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शधुन उत्पादन में वदृ्धि, बेहतर स्वास््य, उच्च प्रजनन क्षमता तथा उत्पादों की गणुवत्ता में सधुार के द्धिए उन्नत प्रजनन 

तकनीकों का उपयोग द्धनरंतर बढ़ रहा ह।ै जीनोद्धमक चयन पश ुप्रजनन के क्षेत्र में एक क्ांद्धतकारी तकनीक के रूप में उभरा ह,ै 

जो पशओु ं के संपणूण आनवंुद्धशक स्वरूप का द्धवशे्लषण करके उनकी आनवंुद्धशक क्षमता का सटीक आकिन करन ेमें सक्षम ह।ै 

पारंपररक चयन द्धवद्धधयों की तिुना में जीनोद्धमक चयन अद्धधक तेज, सटीक और प्रभावी ह।ै यह तकनीक दगु्ध उत्पादन, मांस 

उत्पादन, रोग प्रद्धतरोधक क्षमता, प्रजनन दक्षता तथा अन्य आद्धथणक रूप से महत्वपणूण गणुों में सधुार िाने के द्धिए व्यापक रूप से 

अपनाई जा रही ह।ै यह िेख जीनोद्धमक चयन के द्धसिांत, नवीन तकनीकों, अनपु्रयोगों, िाभों, चनुौद्धतयों तथा भद्धवष्य की 

संभावनाओ ंका द्धवस्ततृ द्धववरण प्रस्तुत करता ह।ै 

पररचय 

पश ु प्रजनन का मखु्य उद्दशे्य ऐसे पशओु ं का द्धवकास करना ह ै द्धजनमें उत्पादन, स्वास््य और प्रजनन संबंधी गणु बहेतर हों। 

पारंपररक प्रजनन कायणक्मों में पशओु ंका चयन उनके शारीररक प्रदशणन, वंशाविी अद्धभिेखों तथा संतानों के प्रदशणन के आधार पर 

द्धकया जाता था। यद्यद्धप इन द्धवद्धधयों से उल्िेखनीय प्रगद्धत हुई ह,ै द्धिर भी इनमें समय अद्धधक िगता ह ैतथा चयन की सटीकता 

सीद्धमत रहती ह।ै  आणद्धवक जीवद्धवज्ञान और आनवंुद्धशकी में हुई प्रगद्धत न ेजीनोद्धमक चयन की अवधारणा को जन्म द्धदया। इस 

तकनीक में पशओु ं के डीएनए में उपद्धस्थत हजारों आनवंुद्धशक संकेतकों का द्धवशे्लषण करके उनकी आनवंुद्धशक गणुवत्ता का 

मलू्यांकन द्धकया जाता ह।ै इससे कम आय ुमें ही श्रेष्ठ पशओु ंकी पहचान संभव हो जाती ह ैऔर आनवंुद्धशक सधुार की गद्धत बढ़ 

जाती ह।ै 

जीनोममक चयन की अवधारणा 

जीनोद्धमक चयन एक ऐसी प्रजनन पिद्धत ह ै द्धजसमें परेू जीनोम में िैिे आनवंुद्धशक संकेतकों का उपयोग करके पशओु ं के 

आनवंुद्धशक मलू्य का अनमुान िगाया जाता ह।ै यह अनमुान पश ुके वास्तद्धवक प्रदशणन की प्रतीक्षा द्धकए द्धबना िगाया जा सकता 

ह।ै इस पिद्धत में बडी संख्या में पशओु ंके आनवंुद्धशक तथा उत्पादन संबंधी आँकडों का उपयोग करके एक संदभण जनसंख्या तैयार 

की जाती ह।ै इसके आधार पर द्धवकद्धसत गद्धणतीय मॉडि नए पशओु ंके आनवंुद्धशक मलू्य का पवूाणनमुान िगाते हैं। इस प्रकार श्रेष्ठ 

आनवंुद्धशक गणुों वािे पशओु ंका चयन अद्धधक सटीकता से द्धकया जा सकता ह।ै 

जीनोममक चयन में प्रयुक्त नवीन तकनीकें  

1. एकल न्यूमललयोटाइड बहुरूपता मवशे्लषण 

यह तकनीक जीनोम में उपद्धस्थत सकू्ष्म आनवंुद्धशक द्धभन्नताओ ंकी पहचान करती ह।ै हजारों से िाखों आनवंुद्धशक संकेतकों का 

एक साथ द्धवशे्लषण करके पश ु की आनवंुद्धशक क्षमता का मलू्यांकन द्धकया जाता ह।ै वतणमान जीनोद्धमक चयन कायणक्मों की 

आधारद्धशिा यही तकनीक ह।ै 

2. उच्च घनत्व आनुवंमशक मचप तकनीक 

उच्च घनत्व द्धचपों की सहायता से कम समय में बडी संख्या में आनवंुद्धशक संकेतकों का परीक्षण द्धकया जा सकता ह।ै इससे चयन 

की सटीकता बढ़ती ह ैतथा दिुणभ िेद्धकन महत्वपणूण आनवंुद्धशक गणुों की पहचान संभव होती ह।ै 
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3.  पंूणग जीनोम अनुक्रमण 

इस तकनीक में द्धकसी पश ुके संपणूण आनवंुद्धशक पदाथण का द्धवशे्लषण द्धकया जाता ह।ै इससे उत्पादन, रोग प्रद्धतरोधकता तथा प्रजनन 

क्षमता से जडेु महत्वपणूण जीनों की पहचान की जा सकती ह।ै यह तकनीक भद्धवष्य में जीनोद्धमक चयन को और अद्धधक सटीक 

बनान ेकी क्षमता रखती ह।ै 

4. कृमिम बुमिमत्ता आधाररत मवशे्लषण 

कृद्धत्रम बदु्धिमत्ता और मशीन अद्धधगम तकनीकों का उपयोग करके द्धवशाि आनवंुद्धशक आँकडों का द्धवशे्लषण द्धकया जा रहा ह।ै ये 

प्रणाद्धियाँ जद्धटि आनवंुद्धशक संबंधों को समझन ेतथा श्रेष्ठ प्रजनन द्धनणणय िेने में सहायता करती हैं। 

5. जीन  पंादन तकनीक 

आधदु्धनक जीन संपादन तकनीकों के माध्यम से द्धवद्धशष्ट आनवंुद्धशक गणुों में िद्धक्षत सधुार की संभावना द्धवकद्धसत हुई ह।ै यद्यद्धप 

इसका उपयोग अभी सीद्धमत ह,ै द्धिर भी भद्धवष्य में यह पश ुप्रजनन के क्षेत्र में महत्वपणूण भदू्धमका द्धनभा सकता ह।ै 

पशु प्रजनन में अनुप्रयोग 

दुग्ध उत्पादन में  धुार 

जीनोद्धमक चयन के माध्यम से अद्धधक दगु्ध उत्पादन, बेहतर वसा प्रद्धतशत तथा उच्च प्रोटीन मात्रा वािे पशओु ंका चयन द्धकया जा 

सकता ह।ै इससे डेयरी उद्योग की उत्पादकता में उल्िेखनीय वदृ्धि होती ह।ै 

रोग प्रमतरोधक क्षमता का मवका  

ऐसे पशओु ंकी पहचान की जा सकती ह ैद्धजनमें रोगों के प्रद्धत प्राकृद्धतक प्रद्धतरोधक क्षमता अद्धधक हो। इससे उपचार िागत कम 

होती ह ैतथा पश ुकल्याण में सधुार होता ह।ै 

प्रजनन दक्षता में वृमि 

जीनोद्धमक चयन प्रजनन से संबंद्धधत महत्वपणूण गणुों जैसे गभणधारण दर, बछडा उत्पादन तथा प्रजनन आय ुमें सधुार करन ेमें सहायक 

ह।ै 

मां  उत्पादन में  धुार 

मांस पशओु ंमें वदृ्धि दर, मांस की गणुवत्ता तथा चारे के उपयोग की दक्षता जैसे गणुों को बहेतर बनाने के द्धिए जीनोद्धमक चयन का 

व्यापक उपयोग द्धकया जा रहा ह।ै 

स्थानीय नस्लों का  रंक्षण 

स्थानीय नस्िों की आनवंुद्धशक द्धवद्धवधता का मलू्यांकन करके उनके संरक्षण और सधुार के द्धिए उपयकु्त रणनीद्धतयाँ द्धवकद्धसत की 

जा सकती हैं। 

जीनोममक चयन के लाि 

 चयन की सटीकता में वदृ्धि। 

 कम आय ुमें श्रेष्ठ पशओु ंकी पहचान। 

 आनवंुद्धशक सधुार की तीव्र गद्धत। 

 उत्पादन एवं प्रजनन क्षमता में वदृ्धि। 

 रोग प्रद्धतरोधकता में सधुार। 

 प्रजनन कायणक्मों की िागत में दीघणकाद्धिक कमी। 

 पश ुकल्याण और स्वास््य में सधुार। 

 दिुणभ आनवंुद्धशक गणुों का संरक्षण। 

चुनौमतयााँ 

जीनोद्धमक चयन के सिि कायाणन्वयन के द्धिए उच्च गणुवत्ता वािे आनवंुद्धशक एवं उत्पादन आँकडों की आवश्यकता होती ह।ै 

आनवंुद्धशक परीक्षणों की िागत, तकनीकी द्धवशेषज्ञता की कमी तथा आधदु्धनक प्रयोगशािा सदु्धवधाओ ंका अभाव कई क्षते्रों में 

प्रमखु बाधाए ँ हैं। इसके अद्धतररक्त द्धवशाि आँकडों के संग्रह, द्धवशे्लषण तथा प्रबंधन के द्धिए उन्नत संगणकीय संसाधनों की 

आवश्यकता होती ह।ै द्धवकासशीि दशेों में इन तकनीकों का व्यापक प्रसार अभी भी एक चनुौती बना हुआ ह।ै 

िमवष्य की  िंावनाएाँ 

भद्धवष्य में जीनोद्धमक चयन, कृद्धत्रम बदु्धिमत्ता, जैव-सचूनाद्धवज्ञान तथा जीन संपादन तकनीकों के साथ द्धमिकर और अद्धधक 

प्रभावशािी बन जाएगा। संपणूण जीनोम आधाररत द्धवशे्लषण, सटीक प्रजनन कायणक्मों तथा व्यद्धक्तगत आनवंुद्धशक मलू्यांकन के 
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माध्यम से पशधुन सधुार की नई संभावनाए ँ द्धवकद्धसत होंगी। जिवाय ु पररवतणन, रोगों के बढ़ते जोद्धखम तथा खाद्य सरुक्षा की 

चनुौद्धतयों को दखेते हुए जीनोद्धमक चयन द्धटकाऊ और उत्पादक पशपुािन प्रणािी द्धवकद्धसत करन ेमें महत्वपणूण भदू्धमका द्धनभाएगा। 

मनष्कषग 

जीनोद्धमक चयन पश ुप्रजनन द्धवज्ञान की सबसे महत्वपणूण आधदु्धनक उपिद्धधधयों में से एक ह।ै यह तकनीक पारंपररक चयन द्धवद्धधयों 

की तिुना में अद्धधक सटीक, तीव्र और प्रभावी आनवंुद्धशक सधुार प्रदान करती ह।ै दगु्ध उत्पादन, मांस उत्पादन, प्रजनन क्षमता 

तथा रोग प्रद्धतरोधकता जैसे महत्वपणूण गणुों में सधुार िान ेके द्धिए इसका उपयोग तेजी से बढ़ रहा ह।ै यद्यद्धप इसके कायाणन्वयन में 

कुछ तकनीकी और आद्धथणक चनुौद्धतयाँ हैं, द्धिर भी इसके दीघणकाद्धिक िाभ अत्यंत महत्वपणूण हैं। भद्धवष्य में उन्नत आनवंुद्धशक 

और संगणकीय तकनीकों के समन्वय से जीनोद्धमक चयन पशधुन द्धवकास का प्रमखु आधार बनेगा। 


