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रत सरकार के कें द्रीय कृषि एवं षकसान कल्याण मंत्रालय द्वारा 1 जून 2026 से 30 जून 2026 तक दशेभर में "खेत 

बचाओ अभियान" का आयोजन षकया जा रहा ह।ै इस अषभयान का उद्घाटन कें द्रीय मंत्री श्री षशवराज षसंह चौहान 

द्वारा मध्य प्रदशे के रामषसया गााँव, रायसेन से षकया गया। अषभयान का मलू षविय ह ै"मिट्टी बचाओ, खेती बचाओ, मिसान 

बचाओ (Save the Soil, Save Farming, Save Farmers)"। 

स्वस्थ मिट्टी → उत्पादक कृषि → सिृद्ध ककसान → सशक्त राष्ट्र", खेत बचाओ अमियान का िूल मसद्धाांत 

यह अषभयान इस सरल परंतु गहन षसद्ांत पर आधाररत ह:ै स्वस्थ भिट्टी → उत्पादि िृभष → सिृद्ध भिसान → सशक्त 

राष्ट्र। इसका उद्दशे्य मदृा संरक्षण को एक तकनीकी षविय से ऊपर उठाकर जन-आंदोलन का रूप दनेा ह।ै दशेभर में KVKs, 

ICAR संस्थान, कृषि षवश्वषवद्यालय, राज्य षवभाग एवं जनप्रषतषनषध सप्ताह में पााँच षदन जागरूकता षशषवर, प्रषशक्षण एवं प्रक्षते्र 

भ्रमण आयोषजत कर रह ेहैं। राष्ट्रीय स्तर पर 12,979 से अषधक जागरूकता षशषवर आयोषजत षकए जा चकेु हैं षजनमें 7.17 लाख 

से अषधक षकसान लाभाषववत हुए हैं। 

भिन्नौर िें अभियान: प्राथभििता सदूुर गााँवों िो 

षकवनौर षजले में इस अषभयान का नेततृ्व के्षत्रीय बागवानी अनुसधंान एव ंप्रभशक्षण िें द्र (RHRTS) एव ंिृभष भवज्ञान िें द्र 

(KVK), शरबो द्वारा षकया जा रहा ह।ै KVK के सिायि भनदेशि (R&E) एवं प्रधान डॉ. प्रिोद िुिार शिाा के षनदशेन में 

षदनांक 02 जनू 2026 को एक कायाालय आदशे जारी कर कें द्र के समस्त वैज्ञाषनकों को इस अषभयान में सषिय भागीदारी हते ु

षनदषेशत षकया गया। अषभयान के नोडल अषधकारी डॉ. अरुण कुमार, वैज्ञाषनक (फल षवज्ञान) हैं तथा डॉ. डी.पी. भंडारी, डॉ. 

बषुद् राम एवं डॉ. दीषपका समववयक की भषूमका षनभा रह ेहैं। 

 

भा 
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अषभयान में उद्यान षवभाग, कृषि षवभाग एवं आत्मा (ATMA) षकवनौर का सहयोग षलया जा रहा ह।ै षकवनौर के तीनों षवकास 

खंडों , िल्पा, पूि एव ंभनचार , में दो टीमों के माध्यम से व्यवषस्थत टीम-वार ग्राम भ्रमण कायािम संचाषलत षकया जा रहा ह।ै 

एक महत्त्वपणूा एवं सराहनीय षनणाय यह ह ैषक अषभयान का प्रारंभ षकवनौर के सबसे सदूुर एवं दुगाि गााँवों से षकया गया , यह 

षनणाय समावेशी षवस्तार की प्रषतबद्ता को दशााता ह।ै 

नािो िें प्रथि सयंुक्त भशभवर: एि झलि 

षदनांक 03 जून 2026 को नाको ग्राम पचंायत में आयोषजत संयकु्त जागरूकता षशषवर में नाको ग्राम पंचायत के नवषनवााषचत 

उपप्रधान एवं बडी संख्या में कृिक उपषस्थत रह।े षशषवर में षकसानों को सतुंभलत उवारि उपयोग, प्रािृभति खेती, जैव 

उवारि, एिीिृत पोषि तत्व प्रबंधन (INM), एिीिृत िीट एवं रोग प्रबधंन (IPM), िृदा स्वास््य सरंक्षण तथा 

षटकाऊ कृषि पद्षतयों की षवस्ततृ जानकारी दी गई। षवशेिज्ञ दल ने सेब बागानों एवं कृषि क्षते्रों का प्रत्यक्ष भ्रमण षकया तथा 

षकसानों की समस्याओ ंका मौके पर षनदान कर व्यावहाररक समाधान सझुाए। इसी प्रकार रारंग (09 जनू, पवूााह्न) एवं ररस्पा (09 

जनू, अपराह्न) में भी संयकु्त खते भ्रमण एवं समस्या षनदान षशषवर आयोषजत षकए गए जहााँ षकसानों न ेबडी संख्या में भाग षलया 

एवं षवशेिज्ञों से अपनी समस्याओ ंका तात्काषलक समाधान प्राप्त षकया। 

भिन्नौर िी िृदा स्वास््य भस्थभत: एि सतंोषजनि भिन्तु सतिा  भचत्र 

षकवनौर की षमट्टी उच्च काबाषनक पदाथा, अच्छी जैव-षवषवधता एवं सीषमत रासायषनक दोहन के कारण दशे के अषधकांश कृषि 

क्षेत्रों की तुलना में कहीं अषधक स्वस्थ ह।ै यहााँ के अषधकांश कृिक एवं बागवान एिीिृत पोषण पद्धभत , गोबर खाद (FYM), 

वमीकम्पोस्ट, जैव-उवारक एवं सीषमत रासायषनक उवारकों का संयकु्त उपयोग , करते हैं। कुछ प्रगषतशील षकसान पणूातः प्राकृषतक 

खेती की ओर भी अग्रसर हैं, जो अत्यंत सराहनीय ह।ै हरी खाद एवं घास पलवार (grass mulching) की अवधारणा से भी कुछ 

षकसान पररषचत हैं। 

 परंतु एक षचतंाजनक प्रवषृि भी उभर रही ह:ै षकसानों में रासायभनि उवारिों िी ओर बढ़ती भनिारता। एक सामावय 

परंतु खतरनाक व्यवहार यह दखेा गया ह ैषक अषधकांश षकसान अपने बगीच ेकी षमट्टी का परीक्षण कराए षबना, केवल पडोसी 

षकसान की दखेादखेी उवारक का प्रयोग करते हैं। षवशेि रूप से 12:32:16, DAP जैसे जषटल उवारकों का उपयोग सेब बागानों में 

बढ़ रहा ह,ै जबषक षकवनौर की षमट्टी पहले से ही फास्फोरस िें सिृद्ध ह।ै इससे षमट्टी में फास्फोरस का स्तर अत्यषधक बढ़ रहा ह ै

जो षजंक, लोहा जैसे सकू्ष्म पोिक तत्वों के अवशोिण में बाधा उत्पवन करता ह।ै नाइरोजन स्रोत के रूप में कैषल्शयम नाइरेट एवं 

यरूरया, पोटाश स्रोत के रूप में MOP तथा जषटल स्रोत के रूप में 12:11:18, 15:15:15, 16:16:16 का भी उपयोग होता ह।ै 

प्रिुख सदेंश एव ंभिसानों िो दी गई तिनीिी सलाि 

1. िृदा परीक्षण एवं िृदा स्वास््य िाडा 

षकसानों को सबसे पहला एवं महत्त्वपणूा संदशे यह षदया गया षक उवारि डालने से पिले भिट्टी िी जााँच िराए।ं कृषि षवभाग 

अथवा KVK षकवनौर से िृदा स्वास््य िाडा बनवाएं तथा मदृा परीक्षण-आधाररत षसफाररशों का पालन करें। यह न केवल 

आषथाक दृषि से लाभकारी ह ैबषल्क षमट्टी की दीघाकाषलक उवारता के षलए भी अषनवाया ह।ै 

2. एिीिृत पोषण एवं प्रािृभति खेती 

FYM, वमीकम्पोस्ट, जैव-उवारकों का षनयषमत उपयोग जारी रखें। प्रािृभति खेती को चरणबद् रूप से अपनान ेपर बल षदया 

गया। ATMA एवं KVK षकवनौर दोनों संस्थाए ंइस संिमण में षकसानों की सहायता के षलए प्रषतबद् हैं। यह भी महत्त्वपणूा ह ैषक 

जब षमट्टी रासायषनक उवारकों पर आषश्रत हो जाती ह ै तब 

प्राकृषतक खतेी का षवकल्प अपनाना अत्यंत कषठन हो जाता 

ह ै, इसषलए समय रहते सही कदम उठाना आवश्यक ह।ै 

3. पणीय पोषण एवं नैनो उवारि 

बागानों में नाइरोजन, षजंक, कैषल्शयम, आयरन एवं 

मैग्नीषशयम की दृश्यमान कमी के लक्षण दखेे गए। षकसानों 

को बताया गया षक पणीय पोषण (Foliar Nutrition) 

एक अत्यंत प्रभावी षवकल्प ह ैजो षमट्टी की रसायन-संरचना 

को प्रभाषवत षकए षबना पोिक तत्वों की पषूता करता ह।ै नैनो 

यूररया, नैनो DAP, नैनो भजंि जैसे नैनो-उवारक सटीक 

पोिण प्रदान करते हैं एवं षमट्टी को षबल्कुल प्रभाषवत नहीं 

करते। एक सवु्यवषस्थत छतरी (canopy) वाला पेड पणीय षछडकाव को बहेतर अवशोषित करता ह।ै 
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4. भसचंाई प्रबंधन एवं िॉलर/जड़ सड़न 

कल्पा एवं पहू ब्लॉक में विाा सीषमत होती ह ैतथा षसंचाई कुहलों के माध्यम से षहमनद जल से की जाती ह।ै एक गंभीर समस्या यह 

दखेी गई षक अनेक षकसान षसंचाई जल सीधे तन ेके पास डालते हैं एवं थाले को तन ेकी ओर ढाल दतेे हैं। इससे तने िे पास 

जल िा ठिराव होता ह ैजो अवायवीय (anaerobic) पररषस्थषतयााँ उत्पवन करता ह ैऔर िॉलर रॉट एवं जड़ सड़न (Root 

Rot) का कारण बनता ह ैषजसका कोई स्थायी उपचार नहीं ह।ै 

 षकसानों को समझाया गया षक सेब एवं अवय फल वकृ्ष जल व पोिक तत्व अपनी फीडर जड़ों से अवशोषित करते हैं 

जो तने से 1-2 फुट की दरूी पर होती हैं। समस्त षसंचाई, उवारक एवं पोिण छतरी की भिप लाइन पर अथवा तने से 1-2 फुट दरू 

कें षद्रत करें। यषद कॉलर रॉट, ऊनी सेब एषफड (Woolly Apple Aphid) अथवा जड बेधक (Root Borer) का प्रकोप हो तो 

उपचार के बाद कॉलर क्षेत्र को खुला छोड़ दें , षमट्टी भरने से नमी बनी रहती ह ैजो संिमण को और बढ़ाती ह।ै 

5. वाफ्सा (Vapsa) , प्रािृभति खेती िा जल प्रबंधन सिाधान 

प्राकृषतक खतेी के अतंगात वाफ्सा (Vapsa) तिनीि , षजसमें जल वाष्ट्प अथवा षफल्म के रूप में जड क्षेत्र तक पहुाँचाया जाता 

ह ै, एक आदशा समाधान ह।ै पेड के तन ेसे उषचत दरूी पर वाफ्सा रेखाएाँ बनान ेसे नमी षनयंषत्रत रहती ह,ै जड क्षते्र में जलभराव नहीं 

होता और कॉलर रॉट जैसी समस्याओ ंसे बचाव होता ह।ै 

6. वैज्ञाभनि छतरी प्रबंधन 

सभी षशषवरों में वैज्ञाभनि छतरी प्रबधंन (Canopy Management) पर षवशेि बल षदया गया। एक खलुी, सवु्यवषस्थत 

छतरी समषुचत प्रकाश अवशोिण सषुनषित करती ह,ै रोग एवं कीट के षलए प्रषतकूल वातावरण बनाती ह ैतथा फलों की गणुविा 

एवं रंग में सधुार लाती ह।ै समर प्रषूनंग एवं प्रषशक्षण से पौधे की दक्षता बढ़ती ह।ै 

7. एिीिृत िीट एवं रोग प्रबंधन (IPM) 

कीटनाशकों के अंधाधुंध प्रयोग को हतोत्साषहत करते 

हुए षकसानों को जैभवि, यांभत्रि एवं सांस्िृभति 

उपाय अपनान ेकी सलाह दी गई। नीम-आधाररत उत्पाद 

एवं प्राकृषतक खेती उत्पाद प्रथम षवकल्प होन े चाषहए। 

रासायषनक कीटनाशक केवल अषंतम उपाय के रूप में, 

उषचत षनदान के बाद ही उपयोग करें। 

 सेब के बगीचों में वायरस (Apple Mosaic 

Virus आषद) का बढ़ता प्रकोप भी दखेा गया। षकसानों 

को सलाह दी गई षक िेवल प्रिाभणत रोगिुक्त रोपण 

सािग्री का उपयोग करें, कटाई के औजार षनयषमत रूप 

से षवसंिषमत करें, संिषमत पेड के पास उपयोग षकए 

जल को भी साफ करें एवं पेडों को पोिण से स्वस्थ रखें। 

AgriStack: भडभजटल िृभष िा नया युग, भिसान पंजीिरण 

AgriStack Farmer Card, हर किसान िी एि किकिटल पहचान, हर योिना िा सीधा लाभ 

इस अषभयान के दौरान षकसानों को भारत सरकार की महत्त्वाकांक्षी पहल AgriStack Farmer Card Registry के अंतगात 

पंजीकरण के षलए भी जागरूक षकया गया। यह एक िें द्रीिृत भडभजटल डेटाबेस ह ैजो दशे के प्रत्येक षकसान को एक भवभशष्ट 

सत्यापन योग्य भिसान पिचान पत्र (Farmer ID) प्रदान करता ह।ै 

 AgriStack के अंतगात षकसान की व्यषक्तगत जानकारी, िूभि अभिलेख (Land Records) एवं फसल इभतिास 

(Crop History) को एक ही मचं पर जोडा जाता ह।ै इससे षकसानों को सरकारी अनुदान (Subsidies), भिसान सम्िान 

भनभध, ऋण (Loans), फसल बीिा, िृभष सलाि एवं अवय सेवाओ ंका लाभ सगुमता से एवं षबना षबचौषलए के सीधे प्राप्त 

होता ह।ै यह प्रणाली न केवल पारदषशाता सषुनषित करती ह ैबषल्क डुप्लीिेट एव ंफजी लािाभथायों को भी समाप्त करती ह।ै 

षकवनौर जैसे सदुरू पवातीय षजले में, जहााँ षकसानों तक सरकारी योजनाओ ंकी पहुाँच भौगोषलक कारणों से अपेक्षाकृत कषठन ह,ै 

AgriStack Farmer ID एक भडभजटल सेतु का काम करेगी। षकसानों से अनरुोध षकया गया षक वे कृषि षवभाग अथवा KVK 

के माध्यम से अपना पंजीकरण शीघ्र पणूा करें एवं इस षडषजटल कृषि िांषत के लाभाथी बनें। 
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भनष्ट्िषा: भिट्टी बचाना िी भिन्नौर िा िभवष्ट्य बचाना िै 

"खेत बचाओ अषभयान" षकवनौर के षलए महज एक सरकारी कायािम नहीं ह ै , यह उस पवातीय सभ्यता की आत्ि-रक्षा का 

आह्वान ह ैजो पीषढ़यों से षमट्टी की कोख से अपना जीवन रचती आई ह।ै षकवनौर की खेती और बागवानी केवल वतामान पीढ़ी की 

आजीषवका नहीं हैं , ये आने वाली पीषढ़यों के षलए एक अमलू्य धरोहर हैं। 

 

KVK शरबो, कृषि षवभाग, उद्यान षवभाग एवं ATMA की समषववत टीमें जनू 2026 के अतं तक षकवनौर के हर महत्त्वपणूा गााँव 

तक पहुाँचेंगी। िल्पा, पूि एव ंभनचार तीनों ब्लॉकों में 21 से अषधक गााँवों को कवर करने का लक्ष्य ह।ै यह प्रयास प्रमाण ह ैषक 

षवज्ञान एवं सेवा साथ षमलकर पवातीय कृषि को षटकाऊ, उत्पादक एवं स्वस्थ बना सकते हैं। 

"स्वस्थ किट्टी → उत्पादि बगीचा → सिृद्ध किसान → सशक्त किन्नौर → सशक्त राष्ट्र" 


