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हाइड्रोपोनिक खेती  – मृदानिहीि कृनि की एक आधुनिक तकिीक 
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इड्रोपोनिक शब्द दो यिूािी शब्दों “Hydro” (जल) और “Ponos” (कार्य/श्रम) से निलकर बिा ह,ै निसका अर्थ ह ै

— “जल के माध्यम से कायय करना”। हाइड्रोपोनिक खेती एक ऐसी आधनुिक तकिीक ह ैनिसिें पौधों की वनृि नबिा 

निट्टी के की िाती ह।ै पौधों को आवश्यक पोषक तत्व घलुिशील रूप िें िल िें नदए िाते हैं। 

र्ूए डीए के अिु ार : "निट्टी के नबिा िल संवधथि या रेत संवधथि िें पौध ेउगािा ऐसी प्रनियाए ँहैं नििका उपयोग पादप पोषण 

का अध्ययि करिे वाले शरीरनियानवज्ञानियों और अन्य पादप वजै्ञानिकों द्वारा एक सदी से भी अनधक सिय से नकया िा रहा ह।ै"  

ओकलाहोमा लटेट र्ूनििन यटी एक् टेंशि: हाइड्रोपोनिक्स के इनतहास, खेती की प्रणानलयों, पोषक तत्व प्रबंधि आनद के बारे 

िें िािें। हाइड्रोपोनिक्स का उपयोग सिावटी फसलों, िडी-बनूटयों और खीरे, सलाद पत्ता, निर्थ और टिाटर सनहत कई प्रकार की 

सनब्ियों की खेती के नलए नकया िाता ह।ै खतेी की प्रणानलयों को तरल (बंद) या सिग्र (खलुा या बंद) कहा िा सकता ह,ै िबनक 

बंद प्रकार की प्रणानलयों के नलए पोषक तत्व प्रबंधि तकिीकों की आवश्यकता होती ह।ै 

हाइड्रोपोनिक खेती का इनतहा  

हाइड्रोपोनिक खतेी का इनतहास प्रार्ीि बबेीलोि के हैंनगंग गार्थि और एज़्टेक के नर्ििपा से शरुू होता ह,ै लेनकि इसे आधनुिक 

रूप 19वीं सदी िें ििथि वजै्ञानिकों, नवशेषकर िनूलयस वॉि सैक्स, द्वारा नदया गया। निनलर्म फे्रडररक गेररक िे 1929 िें 

"हाइड्रोपोनिक्स" शब्द गढा और निट्टी रनहत खतेी को लोकनप्रय बिाया, 

प्राचीि काल: बेबीलोि के हैंनगंग गार्थि और एज़्टेक के नर्ििपा (तैरते हुए बगीर्े) शरुुआती उदाहरण हैं, निििें नबिा निट्टी के 

पौधों को उगाया िाता र्ा।  

1600 के दशक: िॉि वरु्वर्थ िे इगं्लैंर् िें पौधों को पािी िें उगाया और यह प्रदनशथत नकया नक पौध े निट्टी के बिाय पािी से 

पोषक तत्व प्राप्त करते हैं।  

1860 के दशक: ििथि वजै्ञानिक िनूलयस वॉि सैक्स ि े एक िािक पोषक तत्व घोल नवकनसत नकया निसिें पौधों को 

सफलतापवूथक उगाया िा सकता र्ा।  

1929: कैनलफोनिथया नवश्वनवद्यालय के प्रोफेसर नवनलयि फे्रर्ररक गरेरक ि े"हाइड्रोपोनिक्स" शब्द गढा और बडे पिैािे पर निट्टी 

रनहत खतेी की संभाविा को सानबत नकया।  

नितीर् निि र्ुद्ध: ताजी उपि की आवश्यकता ि ेहाइड्रोपोनिक्स को सैन्य उपयोग के नलए िहत्वपणूथ बिा नदया।  

ितयमाि: यह नवनध आि घरेल ूबागवािी से लेकर बडे व्यावसानयक उद्यिों तक व्यापक रूप से उपयोग की िाती ह।ै  

हाइड्रोपोनिक प्रणाली का न द्धािंत 

हाइड्रोपोनिक प्रणाली का नसिांत निट्टी के नबिा पौधों को पािी-आधाररत पोषक तत्वों के घोल िें उगािा ह।ै इसिें, पौधों की िडों 

को एक ऐसे घोल िें रखा िाता ह ैनिसिें सभी आवश्यक खनिि पोषक तत्व होते हैं, िो उन्हें सीधे अवशोनषत करि ेिें िदद करते 

हैं। यह प्रनिया पौधों को निट्टी के नबिा बढि ेदतेी ह ैऔर उिकी वनृि को तेि करती ह।ै इस प्रणाली िें निट्टी की िगह पोषक घोल 

का उपयोग नकया िाता ह।ै पौध े अपिे िडों द्वारा इस घोल से िाइट्रोिि (N), फास्फोरस (P), पोटाश (K), कैनशशयि, 

िैग्िीनशयि, सशफर आनद तत्व ग्रहण करते हैं। पौधों को सहारा दिेे के नलए कोकोपीट, पलाथइट, विीकुलाइट, रेत, या रॉक वलू 

िैसे निनरिय िाध्यि  का प्रयोग नकया िाता ह।ै 

हा 
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हाइड्रोपोनिक प्रणाली के प्रमुख प्रकार 

1.निक हाइड्रोपोनिक न लटम (Wick System) 

यह सबसे सीधी हाइड्रोपोनिक प्रणाली ह ैनिसिें पोषक तत्वों के पररवहि के नलए नकसी तंत्र की आवश्यकता िहीं होती ह।ै नवक 

हाइड्रोपोनिक नसस्टि  एक तेल के दीपक के सिाि कायथ करती ह।ै िडें टैंक से सब्सटे्रट तक िािे वाली कपास या िायलॉि बत्ती 

की िदद से पोषक तत्वों को अवशोनषत करती हैं। एक सब्सटे्रट एक बढता हुआ िीनर्या ह ैिो पौधों की िडों को एंकररंग और 

वाति प्रदाि करता ह।ै एक सब्सटे्रट सािग्री िें िाररयल फाइबर, पेलाथइट परत, विीक्यलूाइट, निट्टी के कंकड, लावा र्ट्टािें आनद 

शानिल हो सकते हैं। बाती के ऊपर, तरल तब तक बहगेा िब तक नक िडों के र्ारों ओर का िाध्यि गीला ि हो िाए। िाध्यि के 

सखू िाि ेके बाद बत्ती एक बार नफर से तरल पदार्थ सोख लेगी। नवक हाइड्रोपोनिक नसस्टि छोटे पौधों के नलए सवोत्ति हैं और 

अक्सर सौंदयथ बागवािी िें उपयोग की िाती हैं। 

नवक हाइड्रोपोनिक प्रणाली को व्यापक रूप से स्वीकार िहीं नकया िाता ह ैक्योंनक पोषक तत्व सिाधाि ऑक्सीिि िें कि हो 

सकता ह।ै इसके सार्-सार्, बढते िाध्यि िें िौिदू खनिि लवणों के ििाव को रोकि ेके नलए पौधों को सप्ताह िें एक बार साद,े 

तािे पािी से बाहर निकालि ेकी आवश्यकता होती ह।ै 

2.डीप िाटर हाइड्रोपोनिक न लटम 

र्ीप वाटर  हाइड्रोपोनिक नसस्टि प्रणाली का सबसे आसाि और सबसे प्रभावी प्रकार ह।ै इस प्रणाली िें, पयाथप्त ऑक्सीिि प्राप्त 

करि ेके नलए पौध ेकी िडें लगातार पोषक तत्व-घि ेपािी िें रू्बी रहती हैं। पौधों को आितौर पर एक िंर् पर तय नकया िाता ह ै

िो अक्सर फोि प्लानस्टक से बिा होता ह।ै यह प्लेटफॉिथ पोषक घोल से भरे टैंक िें बहता ह।ै एक नवशेष वाय ुपंप पोषक तत्व 

सिाधाि के वाति िें िदद करता ह।ै र्ूँनक पौध ेकी िडें 24 घटें पािी िें रू्बी रहती हैं, इसनलए फफंूदी और फफंूद के संर्य से 

बर्िे के नलए घोल को नियनित रूप से बदलिा अत्यंत िहत्वपणूथ ह।ै र्ीप वाटर  हाइड्रोपोनिक नसस्टि का उपयोग िखु्य रूप से 

छोटे और तेिी से बढिे वाले पौधों की खतेी के नलए नकया िाता ह,ै उदाहरण के नलए, सलाद और सलाद। 

3.फ्लड और डे्रि प्रणाली 

इस प्रणाली को बाढ और िाली पिनत के रूप िें भी िािा िाता ह।ै इस व्यवस्र्ा िें पौधों को एक टे्र िें रखा िाता ह ैनिसिें सिय-

सिय पर पोषक तत्वों से भरपरू पािी की आपनूतथ की िाती ह।ै टे्र के िीर्े एक रू्बा हुआ पपं लगा होता ह,ै िो टे्र को पोषक घोल से 

भर दतेा ह।ै एक बार िब पािी एक निधाथररत स्तर तक पहुरँ् िाता ह,ै तो एक अनतप्रवाह पाइप िलाशय िें पोषक तत्व के घोल 

को वापस बहा दतेा ह।ै परेू बाढ र्ि के दौराि कि ऑक्सीिि वाली हवा को ईस प्रणाली से बाहर धकेल नदया िाता ह।ै िब 

पोषक घोल को वापस नलया िाता ह,ै तो ऑक्सीिि यकु्त हवा को बढते हुए िाध्यि िें खींर् नलया िाता ह।ै एक ही पािी को एक 

बार िें करीब एक हफ्ते तक इस्तेिाल नकया िा सकता ह।ै िब पािी बदलिे का सिय आता ह,ै तो िोडिे के नलए िए पोषक 

तत्वों की आवश्यकता होती ह।ै 

4.न्र्ूनिर्िंट निल्म टेनक्िक 

इस हाइड्रोपोनिक तकिीक िें, पौध ेपािी की उर्ली धारा िें खडे होते हैं, निसिें पौधों के नवकास के नलए आवश्यक सभी घलेु हुए 

पोषक तत्व होते हैं। ितीिति, बढते टैंकों िें पौधों की िडें लगातार पािी से भर िाती हैं। पौधों को निि पोषक तत्वों की 

आवश्यकता होती ह ैवे िलाशय िें िौिदू होते हैं। पोषक तत्वों से भरपरू घोल के संपकथ  िें आिे पर पौध ेिड यनुक्तयों के िाध्यि से 

पोषक तत्वों को अवशोनषत करते हैं। पोषक तत्वों से भरपरू घोल गरुुत्वाकषथण बल के सार् बहता ह।ै घोल का प्रवाह ऑक्सीिि 

भी प्रदाि करता ह,ै िो पौध ेकी िडों के स्वास््य के नलए फायदिेदं होता ह ैएिएफटी तकिीक ऊध्वाथधर खेती के नलए सबसे 

उपयकु्त ह,ै हशके विि वाले, तेिी से बढिे वाले पौधों के नलए आदशथ निन्हें अनधक सिर्थि की आवश्यकता िहीं होती ह।ै 

5.नड्रप न लटम 

नड्रप प्रकार की हाइड्रोपोनिक्स प्रणाली पारंपररक क्षते्र सकू्ष्ि नसंर्ाई तकिीक के नसिांत के आधार पर काि करती ह।ै नड्रप नसस्टि 

हाइड्रोपोनिक्स प्रत्येक पौध ेको प्रत्येक की िरूरतों के आधार पर पोषक तत्वों से भरे पािी को नवतररत करिे के नलए पािी के पंप 

द्वारा संर्ानलत ट्यबूों की एक प्रणाली का उपयोग करता ह।ै  

नड्रप हाइड्रोपोनिक नसस्टि दो प्रकार के होते हैं: 

I.ररकिरी नड्रप न लटम: इस प्रणाली को रीसक्युथलेनटंग नड्रप हाइड्रोपोनिक नसस्टि के रूप िें भी िािा िाता ह,ै क्योंनक इस 

प्रणाली िें, अनतररक्त पािी टैंक िें वापस र्ला िाता ह ैऔर इसका पिु: उपयोग नकया िाता ह।ै नकसी प्रकार की सटीक िल 

प्रबंधि योििा की आवश्यकता िहीं ह;ै इसनलए, एक साधारण टाइिर अच्छी तरह से काि कर सकता ह।ै 

II. िॉि-ररकिरी नड्रप न लटम: यह प्रणाली पोषक तत्वों से भरपरू पािी का पिु: उपयोग िहीं करती ह,ै इसनलए टाइिर को 

सटीक रूप से सेट नकया िािा र्ानहए। अन्यर्ा, पािी की अत्यनधक आपनूतथ िडों को िकुसाि पहुरं्ा सकती ह ैऔर िड सडि का 

कारण बि सकती ह।ै   
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हाइड्रोपोनिक माध्र्म  

1.कोकोपीट (Cocopeat): यह भरुभरुी सािग्री होती ह,ै इससे िडों को हवा अच्छे से निलती रहती ह।ै सार् ही इसिें निट्टी की 

तरह कवक या अन्य रोगििक िौिदू िहीं रहते हैं। इस्तेिाल करि ेके नलए पहले कोको कॉयर को अच्छे से पािी िें नभगा लें और 

नफर हाइड्रोपोनिक नसस्टि िें भरकर उसिें सीर्नलंग या पौध ेलगा दें। 

2.पलायइट और िमीकुलाइट: विीकुलाइट और पलाथइट दोिों बहुत अच्छे ग्रोइगं िीनर्यि हैं, नििका प्रयोग आप निट्टी की 

िगह पर कर सकते हैं। इिका पीएर् न्यटू्रल होता ह,ै इििें ििी लम्ब ेसिय तक बिी रहती ह,ै और ये पोषक तत्वों को अवशोनषत 

करके भी रखते हैं और पौध ेको िब िरूरत होती ह,ै उसे प्रदाि करते रहते हैं। आप पलाथइट और विीकुलाईट दोिों का इस्तेिाल 

हाइड्रोपोनिक बागवािी िें एक अच्छे ग्रोइगं िीनर्या की तरह कर सकते हैं। 

3.रॉक िलू (Rockwool): यह ऊि िैसी सािग्री से बिा एक िया ग्रोइगं िीनर्यि ह,ै निसकी ििी बिाय ेरखि ेकी क्षिता गिब 

की होती ह ै और इसिें िो भी नलनक्वर् फनटथलाइिर र्ाला िाता ह,ै वह आसािी से िडों तक पहुरँ्ता ह।ै इस विह से इसे 

हाइड्रोपोनिक बागवािी िें उपयोग नकया िाता ह।ै 

4.रेत र्ा गे्रिल (Sand/Gravel): हाइड्रोपोनिक बागवािी करि ेके नलए रेत से सलुभ और कोई िाध्यि हो ही िहीं सकता ह।ै 

आप हाइड्रोपोनिक नसस्टि िें रेत को भरें और उसिें सीर्नलंग या पौध ेको लगा दें। सिय पर खाद पािी दें और पौधों का अच्छे से 

ख्याल रखें। 

हाइड्रोपोनिक पोिक  माधाि में प्रर्कु्त र्ौनगक  

1.अमोनिर्म िॉलिेट – इसका उपयोग नवकास शरुू करि ेके नलए नकया िाता ह।ै िड प्रणाली की स्र्ापिा के नलए फास्फोरस 

िहत्वपणूथ ह।ै 

2.पोटैनशर्म और िाइिोजि- ये नकसी भी पौध ेके प्रार्निक पोषक तत्व होते हैं। 

3.मैग्िीनशर्म क्लोरोनिल- अण ुका एक िहत्वपणूथ घटक ह,ै इस प्रकार हरे रंिकता ह।ै िैग्िीनशयि सशफेट आितौर पर िरूरत 

को परूा करिे के नलए प्रयोग नकया िाता ह;ै अन्यर्ा, इसकी किी से पनत्तयां पीली और पीली हो सकती हैं। 

4.बोररक एन ड- इसका उपयोग अवांनछत पौधों को खत्ि करि े के नलए नकया िाता ह,ै िैसे भंगरु ति,े िरते हुए बढते नसरे 

आनद। 

5.क्लोरीि- क्लोरीि Cl आयिों के रूप िें प्रदाि नकया िाता ह ैिो पनत्तयों के रंध्रों के खलुिे और बंद होिे को नियंनत्रत करिे के 

नलए निम्िेदार होता ह।ै प्रकाश संशे्लषण िें िल-नवभािि प्रणाली के नलए क्लोरीि आयिों की भी आवश्यकता होती ह।ै क्लोरीि 

की किी से पनत्तयों का िरुझािा और नगरिा हो सकता ह।ै 

6. ोनडर्म- पौधों िें क्लोरोनफल को संशे्लनषत करिे के नलए Na आयिों के रूप िें सोनर्यि की आवश्यकता होती ह।ै सोनर्यि 

आयि, क्लोरीि आयिों के सार् निलकर रंध्रों को खोलिे और बंद करिे िें िदद करते हैं। 

हाइड्रोपोनिक घोल में दो प्रकार के पोिक तत्ि होते हैं- 

I.प्रमुख पोिक तत्ि (Macronutrients): िाइट्रोिि (N), फास्फोरस (P), पोटाश (K), कैनशशयि (Ca), िैग्िीनशयि (Mg), 

सशफर (S) 

II. कू्ष्म पोिक तत्ि (Micronutrients): आयरि (Fe), िैंगिीि (Mn), निंक (Zn), कॉपर (Cu), बोरॉि (B), िोनलब्रे्िि 

(Mo) 

हाइड्रोपोनिक खेती के नलए उपर्ुक्त ि लें 

टिाटर, खीरा, लेट्यसू , निर्थ, पालक, स्ट्रॉबेरी, तुलसी, धनिया, अिवायि िैसी िडी-बनूटयाँ I 

हाइड्रोपोनिक न लटम के घटक 

एक हाइड्रोपोनिक सेटअप िें निम्िनलनखत घटक होते हैं: 

िे (Growing Chamber Or Tray): यह एक नछनित कक्ष ह ैनिसिें पौध ेउगाए िाते हैं। पौधों की िडें पोषक तत्वों के घोल 

वाले िलाशय िें रू्बी रहेंगी। कक्ष पौधों को प्रकाश, तापिाि और कीट संििण िैसे पयाथवरणीय कारकों से बर्ाता ह।ै 

जलाशर् : कक्ष के आधार को िलाशय कहा िाता ह,ै निसिें पौधों की वनृि के नलए आवश्यक पोषक तत्व घोल होता ह।ै एक 

िलाशय प्रकाश-सबतू सािग्री से बिा होिा र्ानहए क्योंनक प्रकाश कवक, ढालिा और अन्य सकू्ष्ििीवों के नवकास को 

प्रोत्सानहत कर सकता ह।ै  

पिडुब्बी पिंपों : पपं पौधों की िडों तक पोषक तत्वों के घोल के पररवहि िें िदद करता ह।ै ये पपं इम्पेलसथ के रूप िें कायथ करते 

हैं िो नस्पि करिे के नलए इलेक्ट्रोिगै्िेट का उपयोग करते हैं। 
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नितरण ट्र्बू: ट्यबू नसस्टि को पीवीसी या नविाइल सािग्री के सार् स्र्ानपत नकया िा सकता ह।ै टयनूबंग पोषक तत्वों के 

घोल/ऑक्सीिि को पौधों की िडों तक प्रवानहत करिे िें िदद करता ह।ै 

िार्ु पिंप : पौधों की वनृि के नलए ऑक्सीिि एक िहत्वपणूथ तत्व ह।ै वाय ु पंप पोषक तत्व सिाधाि के नलए हवा और 

ऑक्सीिि की आपनूतथ करते हैं, नफर िडों और पौधों की यात्रा करते हैं। हवा को छोटे बलुबलुों के सिहू के िाध्यि से पपं नकया 

िाता ह ै िो पोषक तत्व सिाधाि के िाध्यि से उठते हैं। िलाशय िें अक्सर हवा का पपं तय होता ह,ै िो पािी िें घनुलत 

ऑक्सीिि के स्तर को बढािे िें िदद करता ह,ै धीरे-धीरे पौधों के सिग्र स्वास््य को बिाए रखता ह।ै 

ग्रो लाइट्  : ग्रो लाइट्स सयूथ के प्रकाश के रूप िें कायथ करती हैं िो प्रकाश के निनित रंग स्पेक्ट्रा का उत्सिथि करती हैं। ग्रो 

लाइट्स बािार िें एलईर्ी एनिटर के रूप िें उपलब्ध हैं। 

हाइड्रोपोनिक खेती के लाभ 

1. बेहतर उपज और उच्च गुणित्ता िाले उत्पादि: हाइड्रोपोनिक खतेी िें, पौधों को आवश्यक पोषक तत्व सीध ेएक घोल िें 

निलते हैं, निससे उन्हें तेिी से नवकास करि ेकी अििुनत निलती ह,ै निसके पररणािस्वरूप उच्र् उपि और उच्र् गणुवत्ता वाला 

उत्पादि होता ह।ै   

2. पािी की खपत कम करिा: पारंपररक कृनष की तुलिा िें हाइड्रोपोनिक खतेी िें कि पािी की आवश्यकता होती ह;ै 

हाइड्रोपोनिक नसस्टि िें, पािी का पिु: उपयोग नकया िाता ह;ै इस प्रकार, हाइड्रोपोनिक प्रणाली बहुत कि पािी का उपयोग करती 

ह ै

3. कीट की कम दर: हाइड्रोपोनिक्स खेती सरुक्षात्िक कृनष िैसे पॉलीहाउस या घर के अंदर की िाती ह,ै इसनलए हाइड्रोपोनिक 

खेती िें कीट के संििण की संभाविा बहुत कि होती ह ै   

4.  मर् बचािे िाली प्रणाली: हाइड्रोपोनिक खतेी िें पारंपररक खतेी फसल िीवि र्ि की तलुिा िें पौधों की वनृि बहुत तेि 

होती ह,ै इसनलए हि कि सिय िें फसल का उत्पादि करते हैं। 

हाइड्रोपोनिक खेती की बाधारे्  

1. हाइड्रोपोनिक उच्च  ेट-अप लागत: एक हाइड्रोपोनिक प्रणाली का सेट-अप इतिा िहगंा ह।ै 

ऐसा इसनलए ह ैक्योंनक एक हाइड्रोपोनिक प्रणाली को र्लाि ेके नलए नवनभन्ि घटकों िैसे पोषक तत्व टैंक, वाय ुपंप, िलाशय, 

तापिाि नियंत्रक, ईसी िीटर, पीएर् िीटर, अम्लता नियंत्रण और प्लंनबंग नसस्टि की आवश्यकता होती ह,ै और प्रकाश वनृि 

सेटअप लागत बढती ह।ै 

2. हाइड्रोपोनिक खेती के ज्ञाि की आिश्र्कता है: एक हाइड्रोपोनिक प्रणाली िें बहुत सारे तकिीकी पहलू शानिल होते हैं। 

नसस्टि के उपकरण और प्रनियाओ ंके नलए उनर्त प्रनशक्षण और अिभुव वाले नकसी व्यनक्त की आवश्यकता होती ह।ै 

3. निरिंतर निदु्यत आपनूतय की आिश्र्कता: हाइड्रोपोनिक खतेी प्रणाली के सभी भागों को लगातार र्लाि ेकी क्षिता के नलए 

नबिली िहत्वपणूथ ह।ै नबिली के िकुसाि की नस्र्नत िें परूी प्रणाली नवफलता के नलए अनतसंवेदिशील होती ह,ै िो पौध ेकी वनृि 

को िकुसाि पहुरं्ा सकती ह।ै 

4. निरिंतर निगरािी: निरंतर निगरािी की आवश्यकता ह ै क्योंनक, हाइड्रोपोनिक खेती िें, हि सरु्ारू रूप से र्लाि े के नलए 

नवनभन्ि घटकों का उपयोग करते हैं। यह प्रणाली सभी सक्षि ह ैऔर नबिा नकसी नगरावट के र्लती ह,ै इसनलए इसके नलए, हिारे 

नसस्टि की निरंतर निगरािी ह ै     

5. जलजनित रोग: पौधों को कई िलिनित रोगों के होि े का खतरा ह ै क्योंनक पािी का पिु: उपयोग नकया िाता ह ै और 

हाइड्रोपोनिक प्रणाली के िाध्यि से लगातार प्रसाररत नकया िाता ह।ै पािी का घोल कभी-कभी इि बीिाररयों को एक पौध े से 

दसूरे पौध ेिें फैला सकता ह।ै इसके कारण नसस्टि के सभी पौध ेिष्ट हो सकते हैं। 

भारत में हाइड्रोपोनिक खेती की नलथनत 

भारत िें हाइड्रोपोनिक खेती का उपयोग दशकों से नकया िा रहा ह,ै लेनकि आधनुिक तकिीक और उपकरणों की उपलब्धता के 

कारण हाल ही िें इसि ेऔर अनधक लोकनप्रयता हानसल की ह।ै भारत िें हाइड्रोपोनिक खेती का भनवरय बहुत आशाििक ह ै

क्योंनक दशे अब नटकाऊ कृनष पिनतयों की ओर बढ रहा हIै सरकार ि ेहाइड्रोपोनिक खतेी के नलए िई तकिीकों और उपकरणों 

के नवकास हतेु अिसंुधाि और नवकास िें निवेश नकया ह।ै इसिें कुशल और लागत-प्रभावी खेती के नलए स्वर्ानलत प्रणानलयों 

और िलवाय ुनियंत्रकों का नवकास शानिल ह।ै  

निष्किय 

हाइड्रोपोनिक खेती एक पर्ायिरण-अिुकूल, नटकाऊ और आधुनिक कृनि प्रणाली ह ैिो भनवरय की खाद्य आवश्यकताओ ं

को परूा करिे िें िहत्वपणूथ भनूिका निभाएगी। भारत िैसे कृनष प्रधाि दशे िें यह तकिीक नकसािों के नलए िई नदशा प्रदाि कर 
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सकती ह।ै यह पौधों को उगाि ेके नलए निट्टी का उपयोग िहीं करती ह।ै इसके बिाय, िडें सीधे एक पोषक तत्व-यकु्त पािी के घोल 

िें होती हैं।  इस पिनत िें पारंपररक खतेी की तलुिा िें बहुत कि पािी की आवश्यकता होती ह,ै और इस्तेिाल नकए गए पािी को 

पिुः प्राप्त करके नफर से इस्तेिाल नकया िा सकता ह,ै यह शहरी या रेनगस्तािी क्षते्रों िें भी खेती संभव बिाता ह ैिहाँ निट्टी की किी 

ह,ै और इसे घरों के अंदर या बालकिी िें भी नकया िा सकता ह,ै पौधों को सीधे पोषक तत्व निलते हैं, निससे उिकी वनृि तेि 

होती ह ैऔर पैदावार अनधक होती है, निट्टी ि होिे के कारण कीटों और बीिाररयों का खतरा कि हो िाता है, निससे कीटिाशकों 

का उपयोग बहुत कि हो िाता ह।ै पोषक तत्व के घोल को परूी तरह से नियंनत्रत नकया िा सकता ह,ै निससे पौधों की हर िरूरत 

के नहसाब से सही िात्रा िें पोषक तत्व निल पाते हैं।  

  


