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वजात बछड़ों की उचित दखेभाल एवं वैज्ञाचिक प्रबंधि डेयरी पशपुालि की सफलता का आधार ह,ै क्य़ोंचक आज का स्वस्थ 

बछडा ही भचवष्य का उच्ि उत्पादक गाय या भैंस बिता ह।ै जन्म के प्रारंचभक चदि़ों में सही पोषण, स्वच्छता एवं स्वास््य 

प्रबंधि अपिािे से पश ुकी वचृि, रोग प्रचतरोधक क्षमता तथा भचवष्य की उत्पादि क्षमता में उल्लेखिीय सधुार होता ह।ै सामान्यतः 

पशपुालक दधुारू पशओु ंपर अचधक ध्याि दतेे हैं, जबचक िवजात एवं छोटे बछड़ों के प्रबंधि को अपेचक्षत महत्व िहीं चदया जाता। 

शोध़ों से यह स्पष्ट हुआ ह ैचक अपयााप्त दखेभाल एवं कुप्रबंधि के कारण लगभग 15–20 प्रचतशत बछडे जन्म से एक माह की 

आय ु के भीतर मतृ्य ुका चशकार हो जाते हैं। अतः प्रत्येक पशपुालक को यह समझिा िाचहए चक पशधुि का भचवष्य िवजात 

पशओु ंकी वैज्ञाचिक दखेभाल पर चिभार करता ह।ै 

जन्म के तुरंत बाद की देखभाल एवं स्वच्छता प्रबंधन 

जन्म के तुरंत बाद बछडे के िाक एवं मुहं से कफ अथवा शे्लष्मा को अच्छी तरह साफ करिा िाचहए, ताचक श्वसि चिया सामान्य 

रूप से प्रारंभ हो सके। सामान्यतः गाय बछडे को जीभ से िाटकर उसके शरीर को सखुाती ह,ै चजससे रक्त संिार एवं श्वसि चिया 

सचिय होती ह।ै यचद पश ुऐसा ि करे अथवा मौसम अत्यचधक ठंडा हो, तो सखूे कपडे या टाट की सहायता से शरीर को अच्छी 

तरह प़ोंछकर सखुािा िाचहए। आवश्यकता पडिे पर छाती को हल्के दबाव से दबाकर एवं छोडकर कृचिम श्वसि भी चदया जा 

सकता ह।ै िाचभिाल को शरीर से लगभग 2–5 सेंटीमीटर दरूी पर बांधकर, गांठ के िीिे से काटिा िाचहए तथा संिमण रोकिे हते ु

चटंक्िर आयोडीि, बोररक एचसड अथवा उपयकु्त एंटीसेचटटक लगािा आवश्यक ह।ै बछडे के रहिे का स्थाि पणूातः स्वच्छ, सखूा 

एवं आरामदायक होिा िाचहए। गीले चबछावि को तरंुत हटाकर सखूा चबछावि उपलब्ध करािा िाचहए। जन्म के समय बछडे का 

वजि अवश्य दजा करिा िाचहए, चजससे उसकी वचृि दर का चियचमत मलू्यांकि चकया जा सके। दधू चपलाि ेसे पवूा गाय के थि एवं 

स्तिाग्ऱों को क्लोरीि घोल से साफ कर सखुािा िाचहए। जन्म के तुरंत बाद बछडे को मां का पहला दधू अथाात ्खीस अवश्य 

चपलािा िाचहए। सामान्यतः बछडा जन्म के एक घटें के भीतर खडा होकर दधू पीिे का प्रयास करता ह;ै यचद वह कमजोर हो तो 

उसे सहारा दकेर दधू चपलािा िाचहए। 

खीस, दूध एवं प्रारंवभक पोषण प्रबंधन 

िवजात बछडे के चलए सबसे महत्वपणूा एवं आवश्यक आहार मां का पहला दधू अथाात ्खीस ह।ै खीस का चिमााण प्रसव के पश्चात 

लगभग 3–7 चदि़ों तक होता ह।ै यह उच्ि गणुवत्ता वाले पोषक तत्व़ों, ऊजाा, चवटाचमि तथा एंटीबॉडी का प्रमखु स्रोत होता ह,ै जो 

िवजात बछडे को संिामक रोग़ों से सरुक्षा प्रदाि करते हैं। जन्म के बाद प्रारंचभक तीि चदि़ों तक बछडे को पयााप्त मािा में (शरीर 

भार का 10%) खीस अवश्य चपलािी िाचहए। खीस के अचतररक्त बछडे को लगभग 

3–4 सप्ताह तक मां के दधू की आवश्यकता होती ह।ै इसके बाद उसका पािि तंि 

धीरे-धीरे विस्पचत स्रोत़ों से प्राप्त काबोहाइडे्रट एवं अन्य पोषक तत्व़ों को पिाि ेमें 

सक्षम हो जाता ह।ै दधू का तापमाि शरीर के तापमाि के समाि होिा िाचहए, चजससे 

पािि संबंधी समस्याए ंि ह़ों। दधू चपलािे में प्रयकु्त सभी बताि पणूातः स्वच्छ एवं सखूे 

होि ेिाचहए, क्य़ोंचक गदं ेबताि़ों से संिमण एवं दस्त जैसी समस्याओ ंकी संभाविा 

बढ़ जाती ह।ै बछड़ों को हर समय स्वच्छ एवं ताजा पािी उपलब्ध करािा भी अत्यंत 

आवश्यक ह,ै क्य़ोंचक पयााप्त जल सेवि पािि, वचृि एवं शरीर की सामान्य चियाओ ं

के चलए जरूरी होता ह।ै 
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यचद चकसी कारणवश मां की मतृ्य ुहो जाए, तो समाि अवस्था में ब्याई गई अन्य गाय या भैंस का खीस िवजात को चपलािा 

िाचहए। यचद प्राकृचतक खीस उपलब्ध ि हो सके, तो कृचिम खीस तैयार की जा सकती ह।ै इसके चलए दो अंड़ों को अच्छी तरह 

फें टकर उसमें लगभग 30 चमलीलीटर अरंडी का तेल, खचिज चमश्रण एवं चवटाचमि चमलाकर दधू के साथ िवजात को चपलािा 

िाचहए। यह चमश्रण प्रचतचदि ताजा तैयार करिा िाचहए तथा कम से कम पांि चदि़ों तक चदि में तीि बार दिेा लाभकारी मािा जाता 

ह।ै 

काफ स्टाटटर, हरा चारा एवं सतुंवलत आहार प्रबधंन 

लगभग 20 चदि की आय ु के बाद बछड़ों को काफ स्टाटार दिेा प्रारंभ करिा िाचहए। एक अच्छे काफ स्टाटार में लगभग 20 

प्रचतशत पाच्य प्रोटीि एवं 70 प्रचतशत कुल पाच्य तत्व होि ेिाचहए। इसमें अिाज, प्रोटीि यकु्त आहार, खचिज चमश्रण, चवटाचमि 

आचद सचममचलत होते हैं। जन्म के लगभग 30 चदि़ों के बाद बछड़ों को हरा िारा भी दिेा िाचहए, चजससे रूमेि का चवकास तेजी से 

होता ह ैतथा पािि क्षमता में सधुार आता ह।ै बछड़ों के चलए चमचश्रत आहार मखु्यतः मक्का, जई, जौ, गेह  ंएवं ज्वार जैसे अिाज़ों 

से तैयार चकया जाता ह।ै इसमें सीचमत मािा में गडु भी चमलाया जा सकता ह।ै आदशा चमचश्रत आहार में लगभग 80 प्रचतशत 

टीडीएि एवं 22 प्रचतशत कच्िा प्रोटीि होिा िाचहए। अच्छी गणुवत्ता वाली सखूी दलहिी घास, पआुल एवं रेशदेार पदाथा बछड़ों 

के चलए अत्यंत उपयोगी होते हैं। धपू में सखुाई गई हरी घास चवटाचमि-ए, डी एवं बी-कॉमटलेक्स चवटाचमि का अच्छा स्रोत होती ह।ै 

साइलेज को सीचमत मािा में 6–8 सप्ताह की आय ुके बाद दिेा िाचहए। 

दूध छुडाने, वृवि एव ंस्वास््य प्रबंधन 

दधू छुडािा सघि डेयरी प्रबंधि का महत्वपणूा भाग ह।ै इससे दधू की बबाादी कम होती ह ैतथा प्रत्येक बछडे को आवश्यकता 

अिसुार पोषण उपलब्ध कराया जा सकता ह।ै प्रबंधि व्यवस्था के अिसुार जन्म के तरंुत बाद, 3 सप्ताह, 8–12 सप्ताह अथवा 24 

सप्ताह की आय ुपर दधू छुडाया जा सकता ह।ै दधू छुडाि े के बाद काफ स्टाटार की मािा धीरे-धीरे बढ़ािी िाचहए तथा अच्छी 

गणुवत्ता का सखूा एवं हरा िारा उपलब्ध करािा िाचहए। बछड़ों की वचृि दर का चियचमत मलू्यांकि वजि के आधार पर करिा 

िाचहए। जन्म के समय बछडे का वजि सामान्यतः 20–25 चकलोग्राम होिा िाचहए। उचित पोषण, चियचमत कृचमिाशि एवं 

वैज्ञाचिक प्रबंधि से बछड़ों की वचृि दर 10–15 चकलोग्राम प्रचतमाह तक हो सकती ह।ै गभाावस्था के अचंतम 2–3 महीि़ों में गचभात 

पश ुको संतुचलत एवं पौचष्टक आहार दिेा अत्यंत आवश्यक ह,ै क्य़ोंचक इसका सीधा प्रभाव िवजात बछडे के स्वास््य पर पडता ह।ै 

िवजात बछड़ों को रोग़ों से सरुचक्षत रखिा उिकी प्रारंचभक वचृि एवं चवकास के चलए अत्यंत आवश्यक ह।ै चियचमत चिरीक्षण, 

संतुचलत पोषण, स्वच्छ वातावरण तथा समय पर टीकाकरण एवं कृचमिाशि से रोग़ों की संभाविा काफी हद तक कम की जा 

सकती ह।ै बीमारी का उपिार करि ेकी अपेक्षा रोग़ों की रोकथाम अचधक प्रभावी एवं कम खिीली होती ह।ै 

बछड़ों के आवास एव ंपयाटवरणीय प्रबधंन का महत्व 

बछड़ों को दधू छुडाि ेतक अलग एवं स्वच्छ बाडे में रखिा िाचहए, चजससे रोग़ों का प्रसार कम हो सके। बाडा सखूा, हवादार एवं 

साफ-सथुरा होिा िाचहए। उचित वेंचटलेशि से ताजी हवा का प्रवाह बिा रहता ह ैतथा धलू एवं िमी से बिाव होता ह।ै चबछावि 

हते ुलकडी का बरुादा अथवा सखूा पआुल उपयोगी होता ह।ै बाहरी बाड़ों को आंचशक रूप से ढका होिा िाचहए, ताचक बछडे तेज 

धपू, वषाा एवं ठंडी हवाओ ं से सरुचक्षत रह सकें । उचित आवास एवं स्वच्छ वातावरण बछड़ों की बेहतर वचृि, स्वास््य एवं 

उत्पादक क्षमता सचुिचश्चत करि ेमें महत्वपणूा भचूमका चिभाते हैं। 

वनष्कषट 

िवजात एवं छोटे बछड़ों की उचित दखेभाल एवं वैज्ञाचिक प्रबंधि स्वस्थ एवं अचधक उत्पादि क्षमता वाले पशधुि के चिमााण के 

चलए अत्यंत आवश्यक ह।ै समय पर खीस चपलािा, स्वच्छ आवास, संतुचलत आहार तथा चियचमत स्वास््य दखेभाल अपिािे से 

बछड़ों की वचृि बेहतर होती ह ैऔर रोग़ों से बिाव संभव होता ह।ै सही प्रबंधि से मतृ्य ुदर कम होती ह ैतथा भचवष्य में अच्छे दगु्ध 

एवं प्रजिि क्षमता वाले पश ुप्राप्त होते हैं, चजससे पशपुालक़ों की आय में वचृि होती ह।ै अतः बछड़ों का वैज्ञाचिक पालि-पोषण 

डेयरी व्यवसाय की सफलता और पशपुालक़ों की आचथाक उन्िचत का महत्वपणूा आधार ह।ै 


