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माचल प्रदशे के ककन्नौर किले में सेब उत्पादन अपनी उत्कृष्ट गणुवत्ता, रंग, स्वाद एवं भंडारण क्षमता के कलए कवश्व-कवख्यात 

ह।ै तथाकप, कपछले एक दशक में अनेक सेब बागों में कनयकमत उववरक, कसंचाई एवं पौध संरक्षण उपाय अपनाने के बाविदू पेडों 

की वानस्पकतक बढ़वार कमिोर होना, नई टहकनयों का सीकमत कवकास तथा कैं कर रोग की बढ़ती समस्या एक गंभीर कचतंा का 

कवषय बन गई ह।ै क्षेत्रीय सवेक्षण एवं पे्रक्षणों से यह स्पष्ट हुआ ह ैकक इस समस्या का प्रमखु कारण िलवाय ुपररवतवन या केवल 

रोगिनक न होकर सेब वकृ्षों की िड प्रणाली का असंतुकलत कवकास ह।ै कवशेष रूप से तना-समीप एवं सतही अवशोषक िडों का 

अत्यकधक संकें द्रण िल, पोषक तत्व एवं ऑक्सीिन के समकुचत अवशोषण को सीकमत कर दतेा ह,ै किससे पणव क्षेत्र का कवकास 

बाकधत होता ह ैऔर पेड कवकभन्न िैकवक व पयाववरणीय तनावों के प्रकत अकधक संवेदनशील हो िाते हैं। उच्च ऊँचाई वाले क्षेत्रों में 

यह कस्थकत छाल क्षकत, सन-स्कॉल्ड तथा अतंतः कैं कर रोग के कवकास के कलए अनकूुल पररकस्थकतयाँ उत्पन्न करती ह।ै इस लेख में 

ककन्नौर के सेब बागों में उथली िड प्रणाली के कवकास के प्रमखु कारणों, इसके फलस्वरूप उत्पन्न कमिोर बढ़वार एवं कैं कर रोग 

के आपसी संबंधों का कवशे्लषण ककया गया ह ैतथा समस्या के प्रभावी कनवारण हतेु वै मखु्य रूप से अनशुंकसत क्यारी कनमावण, 

संतुकलत कसंचाई एवं उववरक प्रबंधन, ग्राफ्ट यकूनयन की सही कस्थकत, मदृा सधुार एवं िड प्रबंधन उपायों पर प्रकाश डाला गया ह।ै 

अध्ययन से यह कनष्कषव कनकलता ह ैकक समकन्वत एवं वैज्ञाकनक िड प्रबंधन द्वारा न केवल कैं कर रोग की तीव्रता को कम ककया िा 

सकता ह,ै बकल्क सेब बागों की उत्पादकता, फल गणुवत्ता एवं दीर्वकाकलक स्थाकयत्व भी सकुनकित ककया िा सकता ह।ै 

सेब पेड़ िी जड़ प्रणाली : सरंचना एवं िायय 

सेब पेड की िड प्रणाली दो मखु्य प्रकार की िडों से कमलकर बनती ह ै– संरचनात्मक िडें एवं अवशोषक िडें। संरचनात्मक िडें 

मोटी, लकडी वाली होती हैं िो पडे को कस्थरता प्रदान करती हैं तथा िल एवं पोषक तत्वों का संवहन करती हैं। अवशोषक िडें 

अथवा अवशोषक िडें बारीक, रेशेदार, गैर-लकडी वाली तथा अल्पाय ुवाली होती हैं। ये सफेद-भरेू रंग की, बालों िैसी कदखाई 

दतेी हैं तथा िल, खकनि लवण एवं ऑक्सीिन का अवशोषण करती हैं। ये िडें सामान्यतः कमट्टी की ऊपरी 15-45 सेमी. परत में 

तथा रूट कॉलर (तना-िड संकध क्षेत्र) के आसपास र्नी मात्रा में कवककसत होती हैं। अवशोषक िडों का सतही कवकास कई 

प्राकृकतक एवं कृकष संबंधी कारकों का पररणाम ह ै: 

1. ऑक्सीजन िी आवश्यिता : िड श्वसन के कलए ऑक्सीिन आवश्यक है। ऊपरी कमट्टी में वाय ुसंचार अकधक होता ह ै

िबकक गहरी परतों में यह कम हो िाता ह।ै 

2. पोिि तत्वों िी उपलब्धता : िैकवक पदाथों का अपर्टन एवं उववरकों का प्रयोग मखु्य रूप से ऊपरी परत में होता ह।ै 

3. कसचंाई पैटनय : क्यारी अथवा फ्लड कसंचाई में िल एवं र्लुनशील पोषक तत्व ऊपरी परत में ही कें कद्रत रहते हैं। 

4. मृदा सिुंचन : भारी यंत्रों, पैदल यातायात एवं मदृा की भारी बनावट के कारण िडें गहराई में नहीं फैल पातीं। 

5. मुलव्र्नन्त कवशेिताए ँ : आधकुनक उच्च र्नत्व बागवानी में प्रयकु्त बोन ेमलु्वन्तव (M-9,  M-26 आकद) स्वाभाकवक रूप से 

उथली िड प्रणाली रखते हैं ताकक पेड की ऊिाव फल उत्पादन पर कें कद्रत हो। 

समस्या िा स्वरूप एव ंिारण 

ककन्नौर किले के अकधकांश सेब बागों में अवशोषक िडों का अत्यकधक तना-समीप एवं सतही संकें द्रण स्पष्ट रूप से दखेा िा रहा 

ह।ै इस कस्थकत में रेशदेार िडें एक ही स्थान पर सर्न होकर गचु्छानमुा संरचना बना लेती हैं। यद्यकप ये िडें उस सीकमत क्षेत्र से िल, 

कह 
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पोषक तत्व एवं अन्य आवश्यक तत्वों का अवशोषण करती हैं, परंतु उनका यह संकें कद्रत कवकास िड क्षते्र के बाहरी भागों तथा 

गहराई में नई अवशोषक िडों के कनमावण को बाकधत करता ह।ै पररणामस्वरूप पौधे के सम्पणूव िड क्षते्र तक िल एवं पोषक तत्वों 

का समकुचत पररवहन नहीं हो पाता, किससे वानस्पकतक बढ़वार प्रभाकवत होती ह।ै ऐसी असंतुकलत िड प्रणाली के कारण पेड की 

वकृि रुक-सी िाती ह ैतथा दीर्वकाल में कॉलर क्षेत्र कमिोर होकर कैं कर रोग के प्रकोप के कलए अनकूुल पररकस्थकतयाँ उत्पन्न हो 

िाती हैं। इस प्रकार की सतही एवं तना-समीप िडें तन े के आसपास से लेकर क्यारी अथवा क्याररयों की ऊपरी कमट्टी परत में 

अत्यकधक मात्रा में पाई िाती हैं। इस समस्या के कलए बागवानों द्वारा की गई कुछ प्रमखु प्रबंधकीय त्रकुटयाँ उत्तरदायी हैं, किनका 

कववरण कनम्नानसुार ह:ै 

  

  

तना-समीप एवं सतिी अवशोिि जड़ों िे कविास िे वैज्ञाकनि िारण 

1. तना िे पास बार-बार कसचंाई िा प्रभाव: अकधकांश सेब बागों में 

कसंचाई सकुवधा की दृकष्ट से तन ेके कबलकुल पास चारों ओर क्यारी बनाकर उसी 

स्थान पर बार-बार कसंचाई की िाती ह।ै इससे नमी का अकधकतम संकें द्रण 

तना-समीप कमट्टी में बना रहता ह।ै चूँकक अवशोषक िडें नमी की ओर सकिय 

रूप से बढ़ती हैं, अतः वे बाहर की ओर फैलने के बिाय तने के पास ही 

कवककसत होती रहती हैं। दीर्वकाल में यह कस्थकत िडों के असंतकुलत कवकास 

का प्रमखु कारण बन िाती ह।ै 

2. उवयरिों एव ंजैकवि खाद िा स्थानीयिरण: गोबर की खाद, वमी कम्पोस्ट तथा रासायकनक उववरकों का बार-बार तन ेके 

पास और सतह पर प्रयोग करने से पोषक तत्वों की उपलब्धता उसी सीकमत क्षते्र तक कसमट िाती ह।ै इससे अवशोषक िडें उसी 

स्थान पर सर्न हो िाती हैं और िड क्षेत्र के बाहरी भागों में नई िडों के कनमावण की प्राकृकतक प्रकिया बाकधत हो िाती ह।ै 

पररणामस्वरूप पौधे की कुल अवशोषण क्षमता सीकमत रह िाती ह।ै  

3. क्यारी िा अंदर िी ओर ढलान एव ंजलभराव:- िब क्यारी का ढलान तन ेकी ओर होता ह,ै तो कसंचाई का अकधकांश 

िल सबसे पहले कॉलर क्षते्र में एकत्र हो िाता ह।ै इससे कॉलर क्षते्र लंबे समय तक गीला बना रहता ह,ै कमट्टी के रोमकछद्र िल से 

भर िाते हैं और ऑक्सीिन का अभाव उत्पन्न हो िाता ह।ै ऐसी पररकस्थकतयाँ न केवल सतही िडों के संकें द्रण को बढ़ावा दतेी हैं, 
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बकल्क फाइटोफ्थोरा िैसे कवकों के संिमण के कलए भी अनकूुल वातावरण तैयार करती हैं। िो कालर रोट और िड सडन का 

कारन बन सकती ह ै 

4. मृदा सिुंचन एवं खराब भौकति सरंचना: बागों में भारी यंत्रों का प्रयोग, बार-बार पदैल आवागमन तथा िैकवक पदाथों की 

कमी से कमट्टी सर्न एवं कठोर हो िाती ह।ै संकुकचत कमट्टी में वाय ुएवं िल का संचलन बाकधत होता ह,ै किससे िडें गहराई में 

प्रवेश नहीं कर पातीं। पररणामस्वरूप अवशोषक िडें मिबरूीवश ऊपरी परत में ही कवककसत होती हैं। 

5. ऑक्सीजन िी उपलब्धता में अंतर: िड श्वसन के कलए ऑक्सीिन अत्यंत आवश्यक ह।ै ऊपरी कमट्टी परतों में वाय ुसंचार 

अपके्षाकृत अकधक होता ह,ै िबकक गहरी परतों में यह सीकमत होता है, कवशेषकर िब कमट्टी भारी या िलभराव वाली हो। अतः 

िडें स्वाभाकवक रूप से सतह के कनकट कवककसत होती हैं, और गलत प्रबंधन की कस्थकत में यह प्रवकृत्त अत्यकधक बढ़ िाती ह।ै 

6. ग्राफ्ट यूकनयन िा कमट्टी में दब जाना: रोपण के समय या बाद में कमट्टी चढ़न ेसे िब ग्राफ्ट यकूनयन दब िाता ह,ै तब सायन 

भाग से अनावश्यक िडें कनकलन ेलगती हैं। ये िडें प्रायः सतही एवं तना-समीप होती हैं और मलुव्र्नन्त की वांकछत कवशेषताओ,ं 

िैसे संतुकलत बढ़वार एवं रोग प्रकतरोधक क्षमता, को कनकष्िय कर दतेी हैं। इससे िड असंतलुन और अकधक गंभीर हो िाता ह।ै 

7. बोने मुलव्र्नन्त िी जैकवि कवशेिताए:ँ उच्च र्नत्व बागवानी में प्रयकु्त M-9, M-26 िैसे बोने मलुव्र्नन्त स्वभावतः उथली िड 

प्रणाली रखते हैं। यकद इनके साथ वैज्ञाकनक कसंचाई, उववरक एवं मदृा प्रबंधन न अपनाया िाए, तो तना-समीप िड संकें द्रण की 

समस्या और अकधक स्पष्ट हो िाती ह,ै किससे पेडों की दीर्वकाकलक कस्थरता एवं स्वास््य प्रभाकवत होता ह।ै 

8.  अकतकसचंाई : ऊपरी परत से िल शीघ्र वाकष्पत होने के कारण बार-बार कसंचाई की आवश्यकता पडती ह,ै िो समस्या को 

और बढ़ाती ह।ै इन कारकों से कॉलर क्षते्र में दीर्वकाकलक आद्रवता बनी रहती है, ऑक्सीिन की कमी होती ह ैतथा फाइटोफ्थोरा, 

पाइकथयम आकद कवक िकनत रूट रॉट/कॉलर रॉट रोगों का प्रकोप बढ़ता ह।ै 

िमजोर बढ़वार एव ंिैं िर रोग से सबंंध 

उथली एवं तना-समीप िड प्रणाली के कारण पेड का िल एवं पोषक तत्व 

अवशोषण सीकमत हो िाता ह।ै पररणामस्वरूप : 

 नई टहकनयाँ एवं पणव क्षते्र का कवकास अपयावप्त होता ह।ै 

 छत्र (कैनोपी) परूी तरह कवककसत नहीं हो पाता, किससे शाखाए ँएवं तना 

खलुा रह िाता ह।ै 

 ककन्नौर िैसे उच्च ऊँचाई क्षेत्र में ग्रीष्मकाल में तीव्र सौर कवककरण एवं 

शीतकाल में कठोर पाला सीध ेछाल पर पडता ह।ै 

 इससे छाल पर सनस्कॉल्ड (धपू से िलना), कवदर एवं ऊतक क्षकत होती ह।ै 

 ये क्षकतग्रस्त भाग कैं कर रोग के रोगिनकों हते ुआसान प्रवेश द्वार बन िाते 

हैं। 

 इस प्रकार कमिोर वानस्पकतक बढ़वार, उथली िड प्रणाली एवं कैं कर 

रोग एक दषु्चि का रूप ले लेते हैं। पणव क्षेत्र की कमी से प्रकाश संशे्लषण कम 

होता ह,ै फल गणुवत्ता प्रभाकवत होती ह ै तथा पेड की समग्र रोग प्रकतरोधक 

क्षमता र्ट िाती ह।ै 

समस्या िी पिचान 

बागवानों द्वारा कनम्न लक्षणों से िड असंतलुन का अनमुान लगाया िा सकता ह ै

: 

 कनयकमत उववरक एवं कसंचाई के बाविदू नई शाखाओ ंएवं पकत्तयों का कम 

कवकास। 

 तने के पास और क्यारी के सतह पर कमट्टी हटान ेपर अत्यकधक र्नी, सफेद 

रेशेदार िडों का कदखना। 

 कॉलर क्षेत्र में छाल का सडना अथवा गीला-गीला कदखना। 

 पोध के छाल पर भरेू-काले धब्ब,े कवदर अथवा गोंद िैसा स्राव (कैं कर 

लक्षण)।  

 पेड का एक तरफा सखूना अथवा समग्र कमिोरी। 



कुमार एवं कुमार (2026) एग्री मगैज़ीन, 03(04): 40-43 (अप्रलै, 2026) 
    

एग्री मगैज़ीन आई। एस। एस। एन।: 3048-8656  पषृ्ठ 43 

वैज्ञाकनि अनुशंकसत सधुारात्मि उपाय 

1. क्यारी (बेकसन) िा सिी कनमायण: तने से कम से कम 30–45 सेमी (1–1.5 फुट) की दरूी तक कोई क्यारी न बनाएं अथवा 

कमट्टी का ढरे नहीं रखना चाकहए तथा इस क्षेत्र की कमट्टी को अनावश्यक रूप से नहीं छेडना चाकहए। यकद क्यारी बनाना 

आवश्यक हो, तो उसे तन ेसे बाहर की ओर बनाया िाए। क्यारी का ढलान बाहर की ओर रखा िाना चाकहए ताकक कसंचाई 

का िल पहले पररधीय िड क्षते्र में पहुचँ ेऔर अंत में हल्की मात्रा में कें द्र की ओर आए। इससे तना-समीप िलभराव से 

बचाव होता ह।ै 

2. कसचंाई प्रबधंन: गहरी लेककन कम आवकृत्त वाली कसंचाई प्रणाली अपनानी चाकहए। किप कसंचाई सवावकधक उपयकु्त ह,ै 

क्योंकक इससे िल िड क्षेत्र में समान रूप से कवतररत होता ह ैऔर िडों को गहराई में फैलने के कलए प्रेरणा कमलती ह।ै किपसव 

को तन ेसे कुछ दरूी पर चारों ओर समान रूप से लगाना चाकहए। यह ध्यान रखना आवश्यक ह ैकक िडें उसी स्थान पर अकधक 

कवककसत होती हैं िहाँ िल एवं पोषक तत्व उपलब्ध होते हैं, इसकलए परूी क्यारी में िल का समान संचार आवश्यक ह।ै 

केवल सतही एवं बार-बार कसंचाई करने से उथली िड प्रणाली कवककसत होने की संभावना बढ़ िाती ह।ै 

3. उवयरि प्रयोग िा वैज्ञाकनि तरीिा: नाइट्रोिन, फॉस्फोरस एवं पोटाश का प्रयोग तने से 1–1.5 फुट दरू ररंग कवकध अथवा 

ब्रॉडकास्ट कवकध से करना चाकहए तथा उववरकों को कमट्टी में अच्छी तरह कमला दनेा चाकहए। सडी हुई गोबर की खाद अथवा 

वमी कम्पोस्ट का प्रयोग क्यारी के बाहरी क्षेत्र में कमट्टी के साथ कमलाकर करें, किससे पोषक तत्व कनचली परतों तक पहुचँ सकें  

और अवशोषक िडें गहराई में कवककसत हों, न कक सतह पर संकें कद्रत रहें। 

4. ग्राफ्ट यूकनयन िी सिी कस्थकत: रोपण के समय ग्राफ्ट यकूनयन को कमट्टी की सतह से 5–10 सेमी ऊपर रखना चाकहए। यकद 

बाद में कमट्टी चढ़ िाए, तो उसे सावधानीपवूवक हटा दनेा चाकहए। इससे सायन भाग से अनावश्यक िडों का कवकास रुकता ह ै

तथा कॉलर रॉट एवं अन्य तना-संबंधी रोगों की संभावना कम होती ह।ै 

5. अकतररक्त सतिी जड़ों िा प्रबधंन: तने के पास एवं क्यारी की सतह 

पर बनी अनावश्यक रेशदेार िडों को सपु्तावस्था के दौरान क्यारी कनमावण 

के समय तेि एवं स्वच्छ औिार से सावधानीपवूवक हटाना चाकहए। 

इससे मखु्य िडें बाहर की ओर तथा गहराई में फैलने के कलए प्रेररत 

होती हैं। प्रायः दखेा गया ह ैकक पावर कटलर या वीडर के प्रयोग से सतही 

िडें कटकर बाहर आ िाती हैं; ऐसी िडों को हटा दनेा चाकहए ताकक 

िड प्रणाली गहराई में कवककसत हो सके। गहरी िड प्रणाली में नमी एवं 

पोषक तत्वों की उपलब्धता अकधक कस्थर रहती ह ै क्योंकक वहाँ 

वाष्पीकरण कम होता ह।ै  

6. मृदा सधुार एवं जैकवि प्रबधंन: प्रत्येक वषव 10–20 टन प्रकत हके्टेयर अच्छी तरह सडी गोबर की खाद अथवा कम्पोस्ट का 

प्रयोग करना चाकहए। खाद के साथ Trichoderma harzianum अथवा Trichoderma viride (5 ककग्रा/टन खाद) 

कमलाकर प्रयोग करन ेसे रूट रॉट एवं कॉलर रॉट रोगों का िैकवक कनयंत्रण संभव होता ह ैतथा मदृा स्वास््य में सधुार होता ह।ै 

7. मक्चंग: क्यारी के बाहरी क्षते्र में र्ास, पआुल अथवा अन्य िैकवक पदाथों से मकल्चगं करनी चाकहए, ककंतु इसे तने से 

सटाकर नहीं लगाना चाकहए। मकल्चगं से वाष्पीकरण कम होता ह ैऔर कमट्टी में नमी बनी रहती ह।ै साथ ही यह कनयकमत रूप से 

कनरीक्षण आवश्यक ह ैकक मल्च के नीच ेसतही िडों का कवकास तो नहीं हो रहा; यकद हो, तो उन्हें समय पर हटा दनेा चाकहए। 

8. मुलव्र्नन्त (बोने मुलव्र्नन्त) िा चयन: नए सेब बागों की स्थापना करते समय M-9, M-26 िैसे बोने मलुव्र्नन्त के साथ-साथ 

उकचत गहराई एवं फैलाव वाली िड प्रणाली रखन ेवाले सेमी-बोने मलुव्र्नन्त (MM-106, MM-111) का भी चयन ककया िा 

सकता ह।ै हालांकक, मलुव्र्नन्त चयन करते समय कसंचाई की सकुनकित एवं वैज्ञाकनक व्यवस्था होना अकनवायव ह।ै 

 ककन्नौर के सेब बागों में कमिोर वानस्पकतक बढ़वार एवं कैं कर रोग की बढ़ती समस्या का मखु्य कारण िड प्रणाली का 

असंतुकलत कवकास, कवशेष रूप से तना-समीप एवं सतही अवशोषक िडों का अत्यकधक संकें द्रण ह।ै ऐसी िड प्रणाली के कारण 

िल, पोषक तत्व एवं ऑक्सीिन का समकुचत अवशोषण नहीं हो पाता, किससे पणव क्षेत्र का कवकास सीकमत रह िाता ह ैऔर पेड 

कवकभन्न िैकवक व पयाववरणीय तनावों के प्रकत अकधक संवेदनशील हो िाता ह।ै उच्च ऊँचाई वाले क्षेत्रों में यह कस्थकत छाल क्षकत 

एवं कैं कर रोग के कवकास को और प्रोत्साकहत करती ह।ै अध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैकक वजै्ञाकनक क्यारी कनमावण, संतुकलत कसंचाई 

एवं उववरक प्रबंधन, ग्राफ्ट यकूनयन की सही कस्थकत तथा सतही िडों के कनयकमत कनयंत्रण द्वारा िडों को बाहर एवं गहराई में फैलन े

का अवसर कदया िा सकता ह।ै उकचत िड प्रबंधन अपनाकर न केवल कमिोर बढ़वार और कैं कर रोग की समस्या को प्रभावी रूप 

से कम ककया िा सकता ह,ै बकल्क सेब बागों की उत्पादकता, फल गणुवत्ता एवं दीर्वकाकलक स्थाकयत्व भी सकुनकित ककया िा 

सकता ह।ै 


