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रत एक कृषि प्रधान दशे ह,ै जहााँ की अषधकाांश जनसांख्या अपनी आजीषिका के षिए कृषि पर षनर्भर करती ह।ै दशे में 

षिषर्न्न प्रकार की फसिें, फि, सषजजयााँ, षतिहन, दिहन और दगु्ध उत्पाद प्रचरु मात्रा में उत्पन्न होते हैं। परांत ुकेिि 

उत्पादन करना ही आषथभक समषृि के षिए पयाभप्त नहीं ह।ै यषद इन उत्पादों का उषचत सांरक्षण, रूपाांतरण और षिपणन षकया जाए, 

तर्ी िास्तषिक िार् प्राप्त षकया जा सकता ह।ै इसी कारण खाद्य प्रसांस्करण उद्योग और मलू्य सांिधभन का अथभशास्त्र अत्यांत 

महत्िपणूभ हो जाता ह।ै 

खाद्य प्रससं्करण उद्योग का अर्ध और स्वरूप 

खाद्य प्रसांस्करण उद्योग िह क्षेत्र ह ैषजसमें कच्चे कृषि उत्पादों को षिषर्न्न िैज्ञाषनक एिां पारांपररक षिषधयों द्वारा उपयोगी, सरुषक्षत, 

पौषिक और िांबे समय तक षिकाऊ बनाया जाता ह।ै इसमें सफाई, छांिाई, पकाना, सखुाना, जमाना, षकण्िन, परररक्षण और 

पैकेषजांग जैसी प्रषियाएाँ शाषमि होती हैं। 

उदाहरण के रूप में— 

• दधू से दही, पनीर, घी और षमष्ठान बनाना, 

• गेह ाँ से आिा, सजूी, ब्रेड और षबस्कुि बनाना, 

• फि एिां सषजजयों से अचार, जैम, जेिी और रस तैयार करना। 

• इस प्रकार यह उद्योग कृषि और उद्योग के बीच एक सेतु का कायभ करता ह।ै 

मूल्य सवंर्धन का अर्ध और अवर्ारणा 

वर्ध गेह  ं चावल टमाटर दूर् (₹/लीटर) 

2021 ₹22–25 ₹30–35 ₹20–40 ₹45–50 

2022 ₹25–28 ₹32–38 ₹25–60 ₹50–55 

2023 ₹28–32 ₹35–42 ₹30–80 ₹55–60 

2024 ₹30–35 ₹38–45 ₹40–100 ₹60–65 

2025 ₹32–38 ₹40–50 ₹50–120 ₹65–70 

मलू्य सांिधभन का तात्पयभ ह ैषकसी उत्पाद में ऐसी प्रषिया या पररितभन करना षजससे उसका आषथभक मलू्य, उपयोषगता और बाजार 

में माांग बढ़ जाए। जब कच्चे उत्पाद को सीधे बेचन ेके बजाय उसे प्रसांस्कृत कर अषधक आकिभक, षिकाऊ और उपयोगी बनाया 

जाता ह,ै तो उसकी कीमत स्ितः बढ़ जाती ह।ै 

उदाहरण के सलए— 

• कच्च ेआम को बेचन ेके बजाय उससे अचार या मरुजबा बनाना, 

• िमािर से सॉस या चिनी बनाना, 

• दधू से पनीर या षमठाई बनाना। 

र्ा 
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• इस प्रकार मलू्य सांिधभन षकसानों और उत्पादकों के षिए अषतररक्त आय का स्रोत बनता ह।ै 

खाद्य प्रससं्करण और मूल्य सवंर्धन का आसर्धक महत्व 

 सकसानों की आय में वृसि 

कच्च ेउत्पादों की तुिना में प्रसांस्कृत उत्पादों का मलू्य अषधक होता ह।ै इससे षकसानों को अपनी उपज का बेहतर मलू्य प्राप्त होता 

ह ैऔर उनकी आय में िषृि होती ह।ै 

 रोजगार के अवसरों का सजृन 

इस उद्योग में उत्पादन, प्रसांस्करण, र्ांडारण, पैकेषजांग, पररिहन और षिपणन जैसे कई स्तरों पर रोजगार के अिसर उत्पन्न होते हैं। 

ग्रामीण क्षेत्रों में िघ ुऔर कुिीर उद्योगों के रूप में यह रोजगार का प्रमखु स्रोत बन सकता ह।ै 

 फसलोपरांत हासन में कमी 

र्ारत में हर ििभ बडी मात्रा में फि और सषजजयााँ खराब हो जाती हैं। प्रसांस्करण द्वारा इन उत्पादों को िांबे समय तक सरुषक्षत रखा 

जा सकता ह,ै षजससे हाषन में कमी आती ह।ै 

 सनयाधत में वृसि और सवदेशी मुद्रा अजधन 

प्रसांस्कृत खाद्य पदाथों की िैषिक बाजार में अषधक माांग होती ह।ै उच्च गणुित्ता और मानकों के अनसुार तैयार उत्पादों का षनयाभत 

करके दशे षिदशेी मदु्रा अषजभत कर सकता ह।ै 

 मूल्य सस्र्रीकरण 

जब अषधक उत्पादन होता ह,ै तो कीमतें षगर जाती हैं। प्रसांस्करण के माध्यम से उत्पादों को सांग्रषहत कर र्षिष्य में बेचा जा सकता 

ह,ै षजससे कीमतों में सांतुिन बना रहता ह।ै 

 ग्रामीण औद्योसगकीकरण को बढावा 

गााँिों में छोिे स्तर पर प्रसांस्करण इकाइयााँ स्थाषपत कर स्थानीय सांसाधनों का उपयोग षकया जा सकता ह,ै षजससे ग्रामीण 

अथभव्यिस्था सदुृढ़ होती ह।ै 

 पोर्ण स्तर में सरु्ार 

प्रसांस्करण के माध्यम से खाद्य पदाथों को अषधक पौषिक और सरुषक्षत बनाया जा सकता ह।ै इससे उपर्ोक्ताओां के स्िास््य में र्ी 

सधुार होता ह।ै 

मूल्य सवंर्धन की प्रमुख सवसर्यााँ 

 सखुाना और सनजधलीकरण – फि, सषजजयााँ और अनाज को सखुाकर िांबे समय तक सरुषक्षत रखना। 

 शीत भंडारण और जमाना – उत्पादों को ठांडे तापमान पर सांरषक्षत करना। 

 सकण्वन प्रसिया – जैसे दही, इडिी, डोसा आषद का षनमाभण। 

 परररक्षण – रासायषनक या प्राकृषतक षिषधयों से खाद्य पदाथों को सरुषक्षत रखना। 

 पैकेसजंग और ब्ांसडगं – आकिभक पैकेषजांग द्वारा उत्पाद की पहचान और बाजार में माांग बढ़ाना। 

 समश्रण और प्रससं्करण – षिषर्न्न उत्पादों को षमिाकर नए उत्पाद तैयार करना। 

खाद्य प्रससं्करण उद्योग की सरंचना 

यह उद्योग तीन स्तरों पर कायभ करता ह—ै 

िघ ुएिां कुिीर स्तर (घरेि ूया छोिे उद्यम) 

मध्यम स्तर (स्थानीय इकाइयााँ) 

बडे औद्योषगक स्तर (िहृद उत्पादन और षनयाभत) 

इन सर्ी स्तरों का समन्िय ही इस क्षेत्र के समग्र षिकास में सहायक होता ह।ै 

चुनौसतयााँ और समस्याएाँ 

 आधषुनक र्ांडारण और पररिहन सषुिधाओ ां की कमी 

 तकनीकी ज्ञान और प्रषशक्षण का अर्ाि 

 पूांजी और षनिेश की सीषमत उपिजधता 
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 बाजार तक पह ाँच की कमी 

 गणुित्ता मानकों का अर्ाि 

 षकसानों और उद्यषमयों में जागरूकता की कमी 

इन समस्याओ ां के कारण इस उद्योग की परूी क्षमता का उपयोग नहीं हो पाता। 

सरकारी प्रयास और योजनाएाँ 

सरकार द्वारा इस क्षेत्र को बढ़ािा दनेे के षिए कई योजनाएाँ चिाई जा रही हैं, जैसे प्रसांस्करण इकाइयों की स्थापना हते ुसहायता, 

प्रषशक्षण कायभिम, षित्तीय अनदुान और बषुनयादी ढााँच ेका षिकास। इन प्रयासों से षकसानों और उद्यषमयों को प्रोत्साहन षमि रहा 

ह ैऔर उद्योग का षिस्तार हो रहा ह।ै 

भसवष्य की सभंावनाएाँ 

र्ारत में खाद्य प्रसांस्करण उद्योग के षिकास की अपार सांर्ािनाएाँ हैं। बढ़ती जनसांख्या, बदिती जीिनशिैी, पैक्ड खाद्य पदाथों की 

बढ़ती माांग और षनयाभत के अिसर इस क्षेत्र को और अषधक महत्िपणूभ बनाते हैं। यषद उषचत नीषतयााँ, तकनीक और षनिेश 

उपिजध कराया जाए, तो यह उद्योग दशे की अथभव्यिस्था को नई षदशा द ेसकता ह।ै 

सनष्कर्ध 

खाद्य प्रसांस्करण उद्योग और मलू्य सांिधभन न केिि कृषि क्षेत्र को सशक्त बनाते हैं, बषल्क सांपणूभ अथभव्यिस्था के षिकास में 

महत्िपणूभ र्षूमका षनर्ाते हैं। यह षकसानों की आय बढ़ान,े रोजगार सजृन, सांसाधनों के बेहतर उपयोग और खाद्य सरुक्षा सषुनषित 

करन े में सहायक ह।ै इसषिए इस क्षेत्र में अषधक षनिेश, जागरूकता और तकनीकी षिकास की आिश्यकता ह,ै ताषक दशे 

आषथभक रूप से और अषधक सदुृढ़ बन सके। 


