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दशेी पशधुन नस्लें एक महत्वपरू्ण जैववक तथा साांस्कृवतक सांसाधन हैं, वजन्होंने लांबे समय से कृवि और ग्रामीर् 

आजीववका को सहारा वदया ह।ै भारत जैसे ववववध कृवि-जलवाय ुपररवस्थवतयों वाले दशे में ये नस्लें प्राकृवतक चयन और 

पारांपररक प्रजनन पद्धवतयों के माध्यम से ववकवसत हुई हैं। इसके पररर्ामस्वरूप इनमें ऐसी वववशष्ट आनवुांवशक ववशेिताए ँववकवसत 

हुई हैं, जो उन्हें उच्च तापमान, मौसमी चारे की कमी तथा स्थानीय बीमाररयों जैसी पयाणवरर्ीय चनुौवतयों के बीच भी जीववत रहन े

और प्रभावी रूप से उत्पादन करन ेमें सक्षम बनाती हैं। पीव़ियों से वकसान इन पशओु ां पर केवल भोजन उत्पादन के वलए ही नहीं, 

बवकक जतुाई-ढुलाई की शवि, जैववक खाद के उत्पादन और ग्रामीर् ्थणयवयवस्था की वस्थरता के वलए भी वनभणर रह ेहैं। 

 भारत सवहत कई ववकासशील दशेों में, ववशेिकर ववववध कृवि-पाररवस्थवतक क्षेत्रों वाले इलाकों में, दसेी पशधुन आज 

भी ग्रामीर् पशधुन उत्पादन की री़ि माने जाते हैं। ये सीवमत सांसाधन वाली उत्पादन प्रर्ावलयों के वलए ्च्छी तरह ्नकूुवलत 

होते हैं, जहाँ उच्च गरु्वत्ता वाले चारे, पश ुवचवकत्सा सवुवधाओ ां तथा उन्नत प्रबांधन की उपलब्धता सीवमत होती ह।ै ्त्यवधक 

वववशष्ट यवयावसावयक नस्लों की तलुना में दसेी नस्लें ्वधक सहनशील होती हैं और पयाणवरर्ीय दबावों के प्रवत बेहतर ्नकूुलन 

क्षमता रखती हैं, वजसके कारर् वे सीमाांत कृवि पररवस्थवतयों में भी सांतोिजनक उत्पादकता बनाए रखने में सक्षम होती हैं। 

 हालाँवक, वपछले कुछ दशकों में ्वधक उत्पादन दने ेवाली ववदशेी नस्लों और गहन उत्पादन प्रर्ावलयों के प्रसार के 

कारर् दसेी नस्लों के महत्व को ्पेक्षाकृत कम आँका गया ह।ै ्वनयांवत्रत सांकरर् और बदलती कृवि पद्धवतयों के कारर् कई दसेी 

नस्लों की सांख्या घट रही ह ैतथा उनकी आनवुांवशक शदु्धता भी प्रभाववत हो रही ह।ै इसवलए पशधुन उत्पादन की दीघणकावलक 

वस्थरता सवुनवित करने के वलए इन दसेी आनवुांवशक सांसाधनों का सांरक्षर् और उनका वैज्ञावनक एवां सांतुवलत उपयोग ्त्यांत 

आवश्यक ह।ै 

स्वदेशी पशुधन नस्लों की षवषशष्ट षवशेिताए ँ

स्वदशेी पशधुन नस्लों की वववशष्टता उनकी जैववक, आनवुांवशक तथा पाररवस्थवतक ्नकूुलन क्षमता में वनवहत ह।ै ये नस्लें सवदयों 

तक प्राकृवतक चयन तथा वकसानों द्वारा वकए गए चयन के सांयिु प्रभाव से ववकवसत हुई हैं। इसके पररर्ामस्वरूप ऐसे पश ु

ववकवसत हुए हैं जो स्थानीय जलवाय,ु रोगों तथा उपलब्ध चारे के सांसाधनों के ्नरुूप ्त्यवधक ्नकूुवलत हैं। इस दीघणकावलक 

्नकूुलन प्रविया न ेइनमें कई मकूयवान आनवुांवशक गरु् ववकवसत वकए हैं, जो प्रायः उच्च उत्पादन वाली ववदशेी नस्लों में कम 

पाए जाते हैं। 

 स्वदशेी नस्लों की प्रमखु ववशेिता उनकी उच्च आनवुांवशक ववववधता ह,ै जो उन्हें पयाणवरर्ीय तनावों, जैसे गमी, नमी, 

सखूा तथा कम गरु्वत्ता वाले चारे के प्रवत ्वधक सहनशील बनाती ह।ै उदाहरर् के वलए, कई दसेी मवेशी नस्लों में कुशल 

थमोरेगलेुशन (शरीर के तापमान का प्रभावी वनयांत्रर्), हकके शरीर के बाल तथा बेहतर पसीना स्राव जैसे शारीररक तांत्र पाए जाते 

हैं, जो उच्च तापमान की पररवस्थवतयों में भी उनके शारीररक सांतुलन और उत्पादकता को बनाए रखन ेमें सहायता करते हैं। 

 इसके ्वतररि, स्वदशेी नस्लों में स्थानीय रोगों और परजीववयों के प्रवत प्राकृवतक प्रवतरोधक क्षमता ववकवसत हो जाती 

ह,ै वजससे पश ुवचवकत्सा हस्तक्षेप की आवश्यकता ्पके्षाकृत कम होती ह ैऔर छोटे वकसानों के वलए प्रबांधन लागत घटती ह।ै ये 

स्व 
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पश ुकम गरु्वत्ता वाले चारे तथा फसल ्वशेिों का भी कुशलतापवूणक उपयोग कर लेते हैं, वजससे वे कम-इनपटु वाली कृवि 

प्रर्ावलयों में भी वटकाऊ रूप से जीववत रह सकते हैं। साथ ही, दसेी नस्लें सामान्यतः उच्च प्रजनन दक्षता तथा लांबी उत्पादक आय ु

प्रदवशणत करती हैं। इन सभी गरु्ों के कारर् दसेी पशधुन केवल कम उत्पादन दने ेवाले पश ुनहीं हैं, बवकक वे मजबतूी, वस्थरता और 

पयाणवरर्ीय ्नकूुलन के वलए ववकवसत महत्वपरू्ण आनवुांवशक सांसाधन हैं। 

सतत कृषि में स्वदेशी पशुधन नस्लों की भषूमका  

स्वदशेी पशधुन नस्लें कृवि उत्पादन प्रर्ावलयों की वस्थरता और सांसाधन-उपयिु प्रबांधन में महत्वपरू्ण भवूमका वनभाती हैं, ववशेि 

रूप से उन क्षते्रों में जहाँ छोटे और सीमाांत वकसान तथा सीवमत सांसाधनों पर आधाररत कृवि पद्धवतयाँ प्रमखु हैं। ्त्यवधक वववशष्ट 

यवयावसावयक नस्लों के ववपरीत, वजन्हें उच्च गरु्वत्ता वाले चारे, गहन प्रबांधन और वनयांवत्रत वातावरर् की आवश्यकता होती ह,ै 

स्वदशेी नस्लें सीवमत सांसाधनों वाली उत्पादन प्रर्ावलयों के वलए ्च्छी तरह ्नकूुवलत होती हैं। कम सांसाधनों में भी जीववत 

रहन ेऔर सांतोिजनक उत्पादन बनाए रखन ेकी उनकी क्षमता उन्हें वटकाऊ पशधुन उत्पादन के वलए ्त्यांत उपयिु बनाती ह।ै 

 खेती में उनका एक प्रमखु योगदान स्थानीय सांसाधनों का कुशल उपयोग ह।ै पारांपररक कृवि प्रर्ावलयों में पश ुप्रायः 

फसल ्वशेिों, प्राकृवतक चरागाहों, कृवि-औद्योवगक उप-उत्पादों तथा मौसमी चारे पर वनभणर रहते हैं। दसेी नस्लों में ववकवसत 

पाचन और चयापचय सांबांधी ्नकूुलन उन्हें इन कम गरु्वत्ता वाले चारे को दधू, माांस, रेशा तथा जवैवक खाद जैसे उपयोगी 

उत्पादों में पररववतणत करने में सक्षम बनाते हैं, वजससे बाहरी सांसाधनों पर वनभणरता कम हो जाती ह।ै 

 इसके ्वतररि, स्वदशेी पशधुन एकीकृत फसल–पशधुन प्रर्ावलयों के साथ ्त्यवधक सांगत होते हैं। पश ु खाद के 

माध्यम से वमट्टी की उवणरता ब़िाते हैं, जबवक फसल ्वशेि चारे के रूप में उपयोग वकए जाते हैं, वजससे पोिक तत्वों का चि 

बनाए रखने में सहायता वमलती ह।ै साथ ही, इन नस्लों की जलवाय ु सहनशीलता और आनवुांवशक ववववधता उन्हें बदलती 

पयाणवरर्ीय पररवस्थवतयों में भी उत्पादन बनाए रखन ेमें सक्षम बनाती ह।ै इस प्रकार, दसेी नस्लें कृवि की दीघणकावलक वस्थरता, 

पयाणवरर्ीय सांतुलन और खाद्य सरुक्षा सवुनवित करने में ्त्यांत महत्वपरू्ण भवूमका वनभाती हैं। 

स्वदेशी पशुधन नस्लों की आनुवंषशक षवषवधता के क्षरण के कारक 

स्वदशेी पशधुन नस्लें ्पन ेपाररवस्थवतक और सामावजक-आवथणक महत्व के बावजदू कई गांभीर खतरों का सामना कर रही हैं, 

वजसके पररर्ामस्वरूप उनकी आनवुांवशक ववववधता में वनरांतर कमी आ रही ह।ै इस वगरावट का प्रमखु कारर् उच्च उत्पादन दने े

वाली ववदशेी नस्लों का बडे पैमाने पर उपयोग तथा ्वनयांवत्रत सांकरर् ह।ै पशधुन ववकास कायणिमों में ्क्सर दधू या माांस 

उत्पादन ब़िाने के उद्दशे्य से सांकरर् को प्रोत्सावहत वकया जाता ह।ै यद्यवप इससे ्कपकावलक उत्पादकता में ववृद्ध हो सकती ह,ै 

लेवकन दीघणकाल में यह दसेी नस्लों की वववशष्ट आनवुांवशक ववशेिताओ ां के क्षरर् का कारर् बनता ह।ै 

 एक ्न्य महत्वपरू्ण खतरा दसेी नस्लों की घटती प्रभावी आबादी ह।ै जब वकसान ्वधक उत्पादन दनेे वाली 

यवयावसावयक या सांकर नस्लों को ्पनान ेलगते हैं, तो दसेी नस्लों की सांख्या धीरे-धीरे कम हो जाती ह।ै छोटी आबादी के कारर् 

आनवुांवशक ववचलन, ्ांतःप्रजनन तथा ्ांततः नस्ल के ववलुप्त होने का जोवखम ब़ि जाता ह।ै इसके ्वतररि, कृवि पद्धवतयों में 

पररवतणन और मशीनीकरर् ने भी दसेी पशधुन की उपयोवगता को प्रभाववत वकया ह।ै पारांपररक कृवि प्रर्ावलयों में पश ुजतुाई-

ढुलाई, पररवहन तथा जैववक खाद के उत्पादन के वलए ्त्यांत महत्वपरू्ण थे, लेवकन आधवुनक कृवि यांत्रों के ब़िते उपयोग के 

कारर् इनकी माांग में कमी आई ह।ै साथ ही, पारांपररक प्रजनन ज्ञान का क्षय, नस्लों का ्पयाणप्त दस्तावेजीकरर् तथा कमजोर 

सांरक्षर् नीवतयाँ भी इस समस्या को और गांभीर बना रही हैं। इसवलए दसेी पशधुन की आनवुांवशक ववववधता के सांरक्षर् के वलए 

वैज्ञावनक दृवष्टकोर् पर आधाररत सांरक्षर् तथा वटकाऊ प्रजनन कायणिमों की तत्काल आवश्यकता ह।ै 

स्वदेशी पशुधन की आनुवंषशक षवषवधता के सरंक्षण और सधुार की रणनीषतयाँ  

स्वदशेी पशधुन नस्लों का सांरक्षर् मकूयवान आनवुांवशक सांसाधनों की रक्षा तथा भववष्य के पशधुन ववकास कायणिमों के वलए 

उनकी उपलब्धता सवुनवित करन ेके वलए ्त्यांत आवश्यक ह।ै प्रभावी सांरक्षर् के वलए सामान्यतः स्थावनक सांरक्षर्, बाह्य सांरक्षर् 

तथा आनवुांवशक सधुार कायणिमों का समवन्वत उपयोग वकया जाता ह,ै तावक नस्ल की आबादी और उसकी आनवुांवशक 

ववववधता दोनों को सरुवक्षत रखा जा सके।  

 स्थावनक सांरक्षर् में स्वदशेी नस्लों को उनके मलू उत्पादन वातावरर् में बनाए रखना और उनमें सधुार करना शावमल 

होता ह।ै इस दृवष्टकोर् से पश ु उन्हीं पयाणवरर्ीय पररवस्थवतयों में ववकवसत होते रहते हैं, वजनके वलए वे स्वाभाववक रूप से 

्नकूुवलत हैं। सामदुावयक प्रजनन कायणिम, वकसान सहकारी सवमवतयाँ तथा नस्ल सवमवतयाँ इस प्रविया में महत्वपरू्ण भवूमका 

वनभाती हैं। चयनात्मक प्रजनन के माध्यम से रोग प्रवतरोधक क्षमता, ्नकूुलनशीलता और प्रजनन दक्षता जैसे वाांछनीय गरु्ों को 

बनाए रखते हुए नस्ल की उत्पादकता में सधुार वकया जा सकता ह।ै बाह्य सांरक्षर् में जीववत आबादी के बाहर आनवुांवशक सामग्री 

का सांरक्षर् वकया जाता ह,ै जैसे वक जीन बैंकों में वीयण, भ्ररू्, ्ांडार् ु और डीएनए का िायोवप्रजवेशन। यह एक आनवुांवशक 
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बैक्प के रूप में कायण करता ह ैऔर आबादी में वगरावट या नस्ल के लुप्त होने की वस्थवत में जमणप्लाज्म के पनुस्थाणपन को सांभव 

बनाता ह।ै 

 इसके ्वतररि, जीनोवमक्स और आर्ववक आनवुांवशकी के उपयोग से आनवुांवशक ववववधता का मकूयाांकन, महत्वपरू्ण 

जीनों की पहचान तथा ्वधक सटीक प्रजनन रर्नीवतयों का ववकास सांभव हुआ ह।ै नीवतगत समथणन, नस्ल पांजीकरर् तथा 

वकसानों की सविय भागीदारी के साथ ये रर्नीवतयाँ स्वदशेी नस्लों के सांरक्षर् और सधुार दोनों को प्रभावी रूप से सवुनवित कर 

सकती हैं। 

जलवायु पररवतान के सदंभा में स्वदेशी पशुधन नस्लों की भूषमका 

वैविक कृवि प्रर्ाली पर जलवाय ुपररवतणन, उभरती बीमाररयों और प्राकृवतक सांसाधनों की कमी का दबाव ब़िने के साथ दसेी 

पशधुन नस्लों का महत्व तेजी से ब़ि रहा ह।ै ब़िते तापमान, ्वनयवमत विाण और चरम मौसमीय घटनाए ँ पारांपररक पशधुन 

उत्पादन प्रर्ावलयों को प्रभाववत कर रही हैं। ऐसी पररवस्थवतयों में दसेी नस्लें जलवाय-ु्नकूुल और लचीली पशधुन प्रर्ावलयों के 

ववकास के वलए महत्वपरू्ण आनवुांवशक सांसाधन प्रदान करती हैं। 

 दसेी नस्लों की प्रमखु ववशेिता उनके ्नकूुलनशील आनवुांवशक गरु् हैं, जैसे वक गमी सहनशीलता, रोग प्रवतरोधक 

क्षमता, सखूे की पररवस्थवतयों में जीववत रहन े की क्षमता तथा कम गरु्वत्ता वाले चारे का प्रभावी उपयोग। ये गरु् बदलते 

पयाणवरर्ीय पररदृश्य में पशधुन आबादी की सहनशीलता ब़िान ेमें सहायक हो सकते हैं, जबवक उत्पादकता के स्वीकायण स्तर को 

भी बनाए रखते हैं। 

 इसके ्वतररि, जीनोवमक प्रौद्योवगकी और सटीक प्रजनन में हुई प्रगवत ने दसेी आनवुांवशक सांसाधनों के उपयोग के नए 

्वसर प्रदान वकए हैं। होल-जीनोम सीक्वेंवसांग, जीनोवमक चयन तथा मॉवलक्यलूर माकण र आधाररत तकनीकों के माध्यम से उन 

जीनों की पहचान सांभव ह,ै जो ्नकूुलनशील गरु्ों को वनयांवत्रत करते हैं। इससे ्वधक प्रभावी और वैज्ञावनक प्रजनन रर्नीवतयाँ 

ववकवसत की जा सकती हैं। साथ ही, मकूय सांवधणन और वववशष्ट बाजारों के ववकास के माध्यम से दसेी नस्लों से प्राप्त उत्पादों का 

आवथणक मकूय ब़िाया जा सकता ह।ै नीवतगत समथणन, नस्ल पांजीकरर् तथा समदुाय-आधाररत प्रजनन कायणिमों के माध्यम से इन 

नस्लों का सांरक्षर् सवुनवित वकया जा सकता ह,ै वजससे वे भववष्य की वटकाऊ और जलवाय-ु्नकूुल कृवि प्रर्ावलयों में 

महत्वपरू्ण भवूमका वनभाती रहें। 

षनष्किा: कृषि के भषवष्य हेतु आनुवंषशक षवरासत का सरंक्षण 

स्वदशेी पशधुन नस्लें वैविक कृवि जैव ववववधता का एक महत्वपरू्ण और ्पररहायण वहस्सा हैं। सवदयों के प्राकृवतक चयन और 

पारांपररक प्रजनन प्रर्ावलयों के माध्यम से ववकवसत हुई इन नस्लों में ऐसे वववशष्ट आनवुांवशक गरु् पाए जाते हैं, जो उन्हें ववववध 

और ्क्सर चनुौतीपरू्ण पयाणवरर्ीय पररवस्थवतयों में भी ्नकूुवलत रहने में सक्षम बनाते हैं। जलवाय ुसहनशीलता, सीवमत चारे का 

कुशल उपयोग तथा स्थानीय रोगों के प्रवत प्राकृवतक प्रवतरोधक क्षमता जैसे गरु् इन्हें ववशेि रूप से छोटे वकसानों और कम-इनपटु 

वाली उत्पादन प्रर्ावलयों के वलए ्त्यांत मकूयवान बनाते हैं। 

 हालाँवक, उच्च उत्पादक यवयावसावयक नस्लों और गहन उत्पादन प्रर्ावलयों के ब़िते प्रसार ने कई दशेी नस्लों को सांकट 

की वस्थवत में पहुचँा वदया ह।ै इन आनवुांवशक सांसाधनों का क्षरर् केवल जैव ववववधता की हावन नहीं ह,ै बवकक भववष्य के पशधुन 

सधुार कायणिमों के वलए उपलब्ध आनवुांवशक ववककपों को भी सीवमत कर दतेा ह।ै वकसी नस्ल के ववलपु्त होने के साथ ही उसके 

वववशष्ट ्नकूुलन गरु् भी स्थायी रूप से समाप्त हो जाते हैं। 

 इसवलए, दशेी पशधुन का सांरक्षर् केवल साांस्कृवतक ववरासत को बचान ेका प्रयास नहीं ह,ै बवकक कृवि के भववष्य में 

वकया गया एक महत्वपरू्ण रर्नीवतक वनवेश ह।ै सांरक्षर् कायणिमों, वटकाऊ प्रजनन रर्नीवतयों, आधवुनक जीनोवमक तकनीकों, 

वकसानों की सविय भागीदारी तथा सहायक नीवतयों के समन्वय से इन नस्लों की उत्पादकता और सांरक्षर् दोनों सवुनवित वकए जा 

सकते हैं। इस प्रकार, दशेी नस्लों की सरुक्षा भववष्य की वटकाऊ और जलवाय-ु्नकूुल कृवि प्रर्ावलयों के वनमाणर् में महत्वपरू्ण 

भवूमका वनभाएगी। 

षनष्किा 

स्वदशेी पशधुन नस्लें वैविक कृवि जैव ववववधता का एक महत्वपरू्ण घटक हैं। इनका सांरक्षर् केवल पारांपररक ववरासत की रक्षा 

तक सीवमत नहीं ह,ै बवकक यह कृवि एवां पशधुन ववकास के दीघणकावलक स्थावयत्व के वलए एक रर्नीवतक आवश्यकता भी ह।ै 

वैज्ञावनक दृवष्टकोर् पर आधाररत सांरक्षर् उपायों, योजनाबद्ध प्रजनन कायणिमों तथा वकसानों की सविय सहभावगता के माध्यम से 

इन नस्लों की उत्पादकता तथा आनवुांवशक वनरांतरता दोनों को सवुनवित वकया जा सकता ह।ै इस प्रकार, स्वदशेी पशधुन नस्लों का 

सांरक्षर् कृवि प्रर्ावलयों की पयाणवरर्ीय ्नकूुलता, उत्पादन वस्थरता तथा पशधुन सांसाधनों के दीघणकावलक प्रबांधन के सांदभण में 

्त्यांत महत्वपरू्ण वसद्ध होता ह।ै 


