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jojh ls ekpZ ekg rd dn~nw oxhZ; fofHkUu lfCt;kas dh oSKkfud rjhds ls [ksrh dj vPNk mRiknu izkIr 
fd;k tk ldrk gSA eq[; :i ls dn~nw oxhZ; lfCt;kas esa f?k;k] dn~nw] fpduh o /kkjhnkj rksjh] isBk] djsyk] 

[kjcwtk] rjcwt] xksy pIiu dn~nw vkSj [khjk izeq[k #i ls mxkbZ tkrh gSaA bu Qlykas dks [kqys [ksrkas esa lh/ks 
cks;k tk ldrk gS ;k ulZjh fof/k viukdj ikS/k rS;kj dj mldh jksikbZ dh tkrh gSA ;fn dn~nw oxhZ; lfCt;kas 
dh [ksrh ds nkSjku dqN vge ckrkas dk /;ku j[kk tk, rks de [kpZ esa jksx eqDr Qly vf/kd isnkokj izkIr dh 
tk ldrh gSA oSKkfud fof/k;kas dks lQyrkiwoZd viukus ds fy, ;g vko”;d gS fd fofHkUu izdkj dh csy 

okyh lfCt;kas dh [ksrh esa mUur “kadj iztkfr;kas dk mi;ksx fd;k tk,A csyokyh lfCt;kas dh lHkh mUur “kadj 
iztkfr;k¡ yxHkx 60 ls 70 fnu esa rS;kj gks tkrh gSaA  

dn~nw oxhZ; lfCt;kas dh fdLesa 

1- f?k;k & iwlk lej çksfyfQd jkmaM] iwlk lej çksfyfQd ykSax] f?k;k fglkj 22] fglkj f?k;k 'kadj 35A    

2- djsyk & iwlk nks ekSleh] fglkj djsyk 127] dks;acVwj ykSaxA   

3- [kjcwtk & iatkc lqugjh] gjk e/kq] iwlk 'kjcrh] iwlk e/kqjl] nqxkZiqjk e/kqA  
4- dn~nw isBk & iwlk fo'okl] vdkZ pUnu] iwlk fodklA  
5- fpduh rksjh & iwlk fpduh] iwlk lqfç;k] iwlk çktäkA 

6- dkyh rksjh & iwlk ulnkj] lriqfr;k] iatkc lnkcgkj] ih ds ,e 1A 

7- fVaMk & chdkusjh xzhu] fglkj lysD'ku] fglkj fVaMkA  

8- rjcwt & pkyZ~lVu xzs] 'kqxj csch] iwlk csnkuk] nqxkZiqjk ehBkA 

9- [khjk & tkikuht ykSax xzhu] iwlk la;ksx] lksyu gkbfczM] ds 75A 

10- pIiu dn~nw & iatkc pIiu dn~nw] iwlk vyadkj vkfnA  

IykfLVd eYp dk iz;ksx 

orZeku BaM ds ekSle esa] IykfLVd yks Vuy fof/k viukdj ikS/kkas dks dksgjs vkSj ikys ls cpk;k tk ldrk gSA bl 

rduhd dh enn ls fdlku vxsrh Qly dh csgrj xq.koRrk izkIr dj ldrs gSaSa rFkk Qly dks eaMh esa vf/kd nke 

ij cspdj vPNk ykHk dek ldrs gSaSaA ikS/kjksi.k ls iwoZ] csMkas (csM~l) dh lrg dks gYdh <yku okyh cukuk pkfg,] 

ftlls Vidk (fMªi) flapkbZ iz.kkyh }kjk ikuh vkSj jklk;fud [kknkas ds lkFk ikSf’Vd rRo vklkuh ls ikS/kkas dh tMkas 

rd igq¡p ldsaA  

chtkas dh cqokbZ vkSj ikS/k jksi.k dh fof/k 

chtkas dh cqokbZ Å¡ph D;kfj;kas (csM~l) ij djuh pkfg,] ftudh vkil esa nwjh yxHkx 2 ehVj gks] tcfd ikS/kkas ds 

chp dh nwjh 60 lsaVh ehVj gksuh pkfg,A bu D;kfj;kas ds chp cukbZ xbZ ukfy;kas dh xgjkbZ yxHkx 20&30 

lsaVhehVj j[kh tkuh pkfg,A chtkas dh cqokbZ ukyh ds nksukas fljkas ij dh tkrh gSA cqokbZ ds le; [ksr esa i;kZIr ueh 

gksuk vko”;d gS] ftlls chtkas dk vPNk vadqj.k lqfuf”pr gks ldsA tks fdlku dn~nw oxhZ; lfCt;kas dh ikS/k rS;kj 

dj mldh jksikb djrs gSa] muds fy, csM ds lsaVj ls ysdj nwljs csM ds lsaVj rd dk varj yxHkx 1&1-5 ehVj 

dk j[kuk pkfg,A ikS/kkas dh jksikbZ D;kfj;kas ds chp esa 60 lsaVhehVj dh nwjh ij dh tkrh gS] vkSj ikS/ks ls ikS/ks ds 

chp dk varj Hkh 60 lsaVh ehVj gksuk pkfg,A lkFk gh] D;kfj;kas dh Å¡pkbZ yxHkx 30&45 lsaVh ehVj j[kh tkuh 

pkfg,A      

lw{e flapkbZ ,oa QfVZxs'ku 

IykfLVd ds ikbi o uksty ds ek/;e ls cw¡n & cw¡n djds ikuh dks lh/kk ikS/kksa dh tM+ksa esa fn;k tkrk gSA bl 

çdkj ls 30 ls 50 çfr'kr rd ikuh dh cpr gks tkrh gSA Vidk flapkbZ [kjirokj o gkfudkjd dhM+s & edksM+ksa 

dh jksdFkke esa Hkh lgk;d gSA fMªi ç.kkyh dks lgh j[kus ,oa [kkn ds mfpr ç;ksx ds fy, QfVZxs'ku dk ç;ksx 

fMªi ds lq# ,oa var esa u djsA mnkgj.k ds rkSj ij vxj fMªi flapkbZ 2 ?kaVs djuh gS rks igys 1 ?kaVk lknk ikuh] 

fQj 45 ehuV [kkn;qä ikuh ,oa var esa 15 ehuV fQj lknk ikuh pykuk pkfg,A fMªi flapkbZ ds lkFk ?kqyu'khy 

iks"kd rRoksa tSls ukbVªkstu] QkLQksjl] iksVkl nsus ls iSnkokj esa c<+ksrjh gksrh gSA 
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