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रत एक कृषि प्रधान दशे ह ैजहााँ बड़ी आबाद़ी अपऩी आज़ीषिका के षिए खेत़ी पर षनर्भर ह।ै िेषकन केिि कच्चा 

उत्पाद उगाना षकसानों को स्थाय़ी आय नहीं द े पाता। फसिों का प्रसंस्करण (Processing) िह प्रषिया ह ै षजसके 

माध्यम से कृषि उत्पादों को बेहतर, सरुषित और अषधक मलू्यिान बनाया जाता ह।ै यह कदम कृषि से उद्योग की षदशा में एक 

मजबतू पिु का काम करता ह ैऔर ग्राम़ीण अथभव्यिस्था को सशक्त बनाता ह।ै 

िृकि प्रससं्िरण:प्रगकतशील किसान िी कनशानी 

कृषि प्रसंस्करण िह प्रषिया ह ैषजससे षकसान अपऩी फसिों को काटने के बाद साफ करते हैं, सखुाते हैं, काटते हैं, पकै करते हैं 
और अन्य तऱीकों से तैयार करते हैं। इसका उद्दशे्य फसिों को अषधक उपयोग़ी, सरुषित और मलू्यिान बनाना होता ह।ै इस प्रषिया 

से फसि िंबे समय तक खराब नहीं होत़ी और उसे दशे के अिग-अिग बाजारों तक पह चंाना आसान होता ह।ै दशे में कटाई के 

बाद फसिों की बह त बबाभद़ी होत़ी ह,ै षजसका षनिारण कृषि प्रसंस्करण के माध्यम से संर्ि ह।ै 

फसल प्रससं्िरण िा महत्व 

1.किसानों िी आय में वृकि- प्रसंस्कृत उत्पादों के दाम हमशेा कच्चे उत्पाद से अषधक होते हैं। जैसे-मूंगफि़ी → र्नु़ी मूंगफि़ी 

2.बबािदी िम होती है- र्ारत में हर साि बड़ी मात्रा में सषजजयााँ, फि और अनाज खराब हो जाते हैं। प्रसंस्करण इन्हें—सखुान,े 

फ्रीषजंग,पाउडर रूप में बदिकर िंबे समय तक सरुषित करता ह।ै 

3.रोजगार िे नए अवसर- प्रसंस्करण इकाइयों से ग्राम़ीण िेत्रों में नए रोजगार बनते हैं इससे गााँिों में स्िरोजगार और यिुा 

उद्यषमता बढ़त़ी ह।ै 

4.िृकि उत्पादों िा मूल्य-वर्िन (Value Addition)- 

प्रसंस्करण से फसिेंउपयोग़ी रूप में बदित़ी हैं। उदाहरण: हल्द़ी → पाउडर 

5.िृकि से उद्योग िी ओर पररवतिन-फसि प्रसंस्करण ग्राम़ीण िते्रों में छोटे उद्योगों की शरुुआत करता ह।ै जब षकसान अपन े

उत्पादों को मलू्य-िषधभत (value-added) बनाते हैं, तो िे केिि उत्पादक नहीं रहते, 

बषल्क उद्यम़ी (entrepreneur) बन जाते हैं। इससे कृषि िते्र से खाद्य उद्योग की ओर 

एक स्िार्ाषिक और मजबतू पररितभन होता ह।ै 

प्रससं्िरण िे चरण 

1. सगं्रह- फसि को खते से इकट्ठा करना और उषचत स्थान पर िाना। 

2. छँटाई- अच्छ़ी और खराब गणुित्ता िाि़ी फसिों को अिग करना। 

3. सफाई- धिू, षमट्ट़ी, पते्त या अन्य गंदग़ी को हटाकर फसि को साफ करना। 

4. गे्रकडगं- आकार, रंग और गणुित्ता के अनसुार फसि को अिग-अिग श्रषेणयों में 

बााँटना। 

5. मुख्य प्रससं्िरण- कच्च़ी फसि को बषुनयाद़ी रूप में बदिना। जैसे– अनाज को 

सखुाना, षछिका हटाना  

6.कितीयि प्रससं्िरण- फसि को परू़ी तरह नया और उपयोग़ी उत्पाद बनाना। जैसे– 

गेह ाँ → आटा 

र्ा 
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7. पैकिंग- उत्पाद को सरुषित रखने के षिए उषचत पैक में र्रना। 

8. िंडारण-उत्पाद को सरुषित स्थान पर रखना ताषक िह खराब न हो। 

9.पररवहन- तैयार उत्पाद को बाजार या ग्राहकों तक पह चंाना। 

कनष्ििि 

फसि प्रसंस्करण कृषि िते्र का एक अत्यंत महत्िपणूभ षहस्सा ह,ै जो न केिि षकसानों की आय बढ़ाने में मदद करता ह ैबषल्क 

उत्पादों की गणुित्ता, शेल्फ-िाइफ और उपयोषगता ऱ्ी बढ़ाता ह।ै प्रसंस्करण के माध्यम से कृषि उपज का सह़ी उपयोग होता ह,ै 

बबाभद़ी कम होत़ी ह ैऔर मलू्यिर्द्भन के कारण बाजार में बेहतर दाम प्राप्त षकए जा सकते हैं। इससे ग्राम़ीण स्तर पर रोजगार के नए 

अिसर पैदा होते हैं और षकसान आत्मषनर्भर बनते हैं। इसषिए, आधषुनक तकऩीकों और उषचत प्रबंधन के साथ फसि प्रसंस्करण 

को अपनाना आज की आिश्यकता ह,ै ताषक कृषि िेत्र को मजबतू और िार्काऱी बनाया जा सके। 

 


