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ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के माध्यम से महिला हकसानों का सशहिकरण 
*
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हिलाए ँकृहि उत्पादन, खाद्य सरुक्षा तथा ग्रामीण आजीहिका में हिशिे रूप से हिकासशील दशेों में एक मित्िपणूण भहूमका 

हनभाती िैं। उनके व्यापक योगदान के बािजदू, महिला हकसानों को संसाधनों, प्रौद्योहगकी, ऋण, बाजारों तथा हनणणय-हनमाणण 

मंचों तक सीहमत पि चँ जैसी अनके चनुौहतयों का सामना करना पड़ता ि।ै हिहजटल कृहि का उद्भि इन अतंरालों को कम करन ेके 

हलए पररितणनकारी अिसर प्रदान करता ि।ै ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली, जो एक हिहजटल एिं िेटा-आधाररत कृहि प्रबंधन मंच ि,ै कृहि 

प्रणाहलयों में उत्पादकता, हथथरता और समािेहशता बढाने के हलए एक सशक्त उपकरण के रूप में उभरी ि।ै यि लेख ई-क्रॉप ग्रो 

प्रणाली की अिधारणा, घटकों तथा कायणप्रणाली का हििेचन करता ि ैऔर महिला हकसानों के सशहक्तकरण में इसकी भहूमका का 

समालोचनात्मक हिशे्लिण प्रथततु करता ि।ै अध्ययन में यि थपष्ट हकया गया ि ै हक हकस प्रकार ई-क्रॉप ग्रो सचूना तक पि चँ में 

सधुार, हनणणय-हनमाणण क्षमता में िहृि, आय संिधणन, बाजार संपकों को सदुृढ करने तथा महिलाओ ं के सामाहजक-आहथणक 

सशहक्तकरण में योगदान दतेा ि।ै साथ िी, महिला-कें हित हिहजटल कृहि के हिथतार ितेु हिद्यमान चनुौहतयों और भहिष्य की 

रणनीहतयों पर भी चचाण की गई ि।ै 

कंुजी शब्द: महिला हकसान, ई-क्रॉप ग्रो, हिहजटल कृहि, सशहक्तकरण, थमाटण खतेी, समािेशी कृहि 

पररचय  

कृहि हिश्व भर में, हिशेि रूप से भारत जैसे हिकासशील दशेों में, ग्रामीण अथणव्यिथथा की रीढ बनी ि ई ि।ै कृहि क्षते्र में महिलाओ ं

की भागीदारी लगभग 43–50 प्रहतशत ि ैऔर िे फसल उत्पादन, पशपुालन, कटाई-उपरांत प्रबंधन तथा घरेल ूखाद्य एिं पोिण 

सरुक्षा में मित्िपणूण योगदान दतेी िैं। इसके बािजदू, महिला हकसान भहूम थिाहमत्ि, संथथागत ऋण तक पि चँ, कृहि प्रसार 

सेिाओ,ं आधहुनक तकनीकों और बाजार सिभाहगता में हलंग-आधाररत असमानताओ ंके कारण बडे़ पैमान ेपर िाहशये पर बनी 

ि ई िैं।िाल के ििों में हिहजटल कृहि तथा ई-गिनेंस आधाररत कृहि प्रणाहलयाँ कृहि क्षेत्र की संरचनात्मक कहमयों को दरू करने में 

पररितणनकारी साधन के रूप में उभरी िैं। इन निाचारों में ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली एक व्यापक हिहजटल मंच ि,ै जो िाथतहिक-समय पर 

परामशण, सटीक इनपटु प्रबंधन, फसल हनगरानी तथा बाजार एकीकरण के माध्यम से हकसानों को सिायता प्रदान करता ि।ै जब इसे 

महिला हकसानों की आिश्यकताओ ं के अनरुूप अनकूुहलत हकया जाता ि,ै तब यि प्रणाली आहथणक आत्महनभणरता, ज्ञान 

सशहक्तकरण तथा सामाहजक समािेशन को बढािा दनेे की अपार क्षमता रखती ि।ै 

  
Source: https://www.jansatta.com/ Source: https://hindi.news18.com/ 

म 

mailto:rita@precisiongrow.co.in
https://www.jansatta.com/


फे्रडरिक्स (2025) एग्री मगैज़ीन, 02(12): 21-24 (दिसम्बि, 2025) 
    

एग्री मगैज़ीन आई. एस. एस. एन.: 3048-8656  पषृ्ठ 22 

कृहि में महिला सशहिकरण की अििारणा  

कृहि में महिला सशहक्तकरण का तात्पयण महिलाओ ंकी क्षमता, आत्महिश्वास तथा कृहि संसाधनों और हनणणय-हनमाणण प्रहक्रयाओ ं

पर हनयंत्रण को सदुृढ करन ेसे ि।ै यि एक बि आयामी अिधारणा ि,ै हजसमें हनम्नहलहखत आयाम सहम्महलत िैं: 

 आहथणक सशहक्तकरण: आय में िहृि, उत्पादकता में सधुार तथा हित्तीय सेिाओ ंतक पि चँ 

 सामाहजक सशहक्तकरण: सामाहजक प्रहतष्ठा, पिचान तथा नेततृ्ि भहूमकाओ ंमें िहृि 

 प्रौद्योहगकीय सशहक्तकरण: आधहुनक कृहि उपकरणों, सचूनाओ ंएिं निाचारों तक पि चँ 

 संथथागत सशहक्तकरण: सिकारी सहमहतयों, थि-सिायता समिूों और नीहतगत ढाँचों में सिभाहगता 

 सशक्त महिला हकसान न केिल कृहि उत्पादकता में िहृि करती िैं, बहकक घरेल ूपोिण, हशक्षा तथा सामदुाहयक हिकास 

में भी मित्िपणूण योगदान दतेी िैं। ई-क्रॉप ग्रो जैसी हिहजटल कृहि प्रणाहलयाँ सचूना असमानता को कम करके तथा पररचालन 

बाधाओ ंको दरू करके महिला सशहक्तकरण के लक्ष्यों को प्राप्त करन ेमें मित्िपणूण भहूमका हनभा सकती िैं। 

 
Source: https://www.bwhindi.com 

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली का अिलोकन  

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली एक हिहजटल कृहि मचं ि,ै जो सचूना एिं संचार प्रौद्योहगकी (ICTs), िेटा हिशे्लिण, तथा हनणणय-सिायक 

उपकरणों को एकीकृत करके फसल प्रबंधन को अहधक प्रभािी बनाती ि।ै यि प्रणाली भहूम की तैयारी से लेकर कटाई-उपरांत 

हिपणन तक एंि-टू-एंि सिायता प्रदान करने के उद्दशे्य से हिकहसत की गई ि।ै ई-क्रॉप ग्रो हकसानों को िैज्ञाहनक, समयबि और 

थथान-हिहशष्ट परामशण उपलब्ध कराकर उत्पादकता, संसाधन उपयोग दक्षता तथा कृहि हथथरता में सधुार लाती ि।ै 

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के प्रमुख घटक  

 हिहजटल फसल परामशण: बिुाई, पोिक तत्ि प्रबंधन, हसंचाई तथा कीट-रोग हनयंत्रण से संबंहधत फसल-हिहशष्ट हसफाररशें 

प्रदान करता ि।ै 

 मौसम-आधाररत चेतािनी प्रणाली: िाथतहिक समय पर मौसम पिूाणनमुान तथा जलिाय ुजोहखम से संबंहधत परामशण उपलब्ध 

कराती ि।ै 

 मदृा एिं फसल थिाथ्य हनगरानी: मदृा आँकड़ों, सेंसरों, तथा उपग्रि अथिा ड्रोन (UAV) आधाररत हनगरानी प्रणाहलयों का 

एकीकरण करता ि।ै 

 इनपटु प्रबंधन: बीज, उिणरक, कीटनाशक तथा जल के अनकूुहलत एिं सटीक उपयोग को बढािा दतेा ि।ै 

 बाजार संपकण : मकूय सचूना, ई-माकेहटंग मचंों तथा खरीदारों से प्रत्यक्ष संपकण  की सहुिधा प्रदान करता ि।ै 

 ररकॉिण संधारण: हिहजटल खेत अहभलेख, लागत लेखांकन तथा उत्पादन/उपज का आकलन सहुनहित करता ि।ै 

महिला हकसानों के सशहिकरण में ई-क्रॉप ग्रो की भहूमका  

सचूना और ज्ञान तक पि ुँच  

पारंपररक रूप से, महिला हकसानों को सामाहजक मानदिंों, गहतशीलता की सीमाओ ंऔर समय की प्रहतबिताओ ंके कारण कृहि 

प्रसार सेिाओ ंतक सीहमत पि चँ रिती ि।ै ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली इन बाधाओ ंको दरू करती ि ैऔर मोबाइल तथा िेब आधाररत 

प्लेटफामों के माध्यम से प्रत्यक्ष, समयोहचत और व्यहिगत हडहजटल परामशय प्रदान करती ि।ै यि महिला हकसानों को थितंत्र 

रूप से हनणणय लेन,े उन्नत फसल प्रबंधन प्रथाओ ंको अपनान,े और इनपटु हिके्रताओ ंजैसे मध्यथथों पर हनभणरता कम करने में सक्षम 

बनाती ि।ै स्थान-हिहशष्ट िैज्ञाहनक जानकारी तक पि चँ से महिलाओ ंका आत्महिश्वास, तकनीकी दक्षता और आधहुनक कृहि 

तकनीकों के प्रहत जागरूकता बढती ि।ै 
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हनणयय-हनमायण और कृहि प्रबंिन में सिुार  

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली महिला हकसानों को मैनुअल श्रहमक से सहक्रय हनणययकताय में पररिहतणत करती ि।ै फसल कैलेंिर, पोिक 

तत्ि प्रबंधन अनसुचूी, तथा कीट और रोग चतेािनी जैसी उपकरणों की सिायता से महिलाए ँ कृहि कायों की योजना 

कुशलतापिूणक बना सकती िैं, फसल िाहन को कम कर सकती िैं, और संसाधनों का बेितर उपयोग कर सकती िैं। डेटा-

सचंाहलत हनणयय उत्पादकता और हथथरता को बढाते िैं और महिला हकसानों के खेत व्यिसाय पर हनयंत्रण सदुृढ करते िैं। 

आहथयक और सामाहजक सशहिकरण  

उपज बढान,े इनपटु लागत घटान ेऔर िाथतहिक समय मकूय सचूना तथा हिहजटल हलंक के माध्यम से बाजार तक पि चँ सधुारन े

से ई-क्रॉप ग्रो महिला हकसानों की आय और आहथयक स्ितंत्रता को बढािा दतेा ि।ै हिहजटल प्लेटफामों, FPOs और SHGs 

में सिभाहगता उनके सामाहजक मान्यता, नेतृत्ि कौशल और सामुदाहयक स्तर पर हनणयय-हनमायण में भूहमका को भी सदुृढ 

करती ि।ै 

महिला हकसानों के हलए जलिायु लचीलापन बढाने में ई-क्रॉप ग्रो की भूहमका  

महिला हकसान जलिाय ुपररितणन और मौसम में अहथथरता से असमान रूप से प्रभाहित िोती िैं, क्योंहक उनके पास भहूम, पूँजी, 

प्रौद्योहगकी और अनकूुलन संसाधनों तक सीहमत पि चँ िोती ि।ै ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली जलिाय ुलचीलापन बढाने में एक मित्िपणूण 

भहूमका हनभाती ि।ै यि प्रणाली िाथतहिक समय मौसम पिूाणनमुान और अहतिहृष्ट, सखूा, तापीय तनाि, तथा कीट-रोग प्रकोप जैसे 

चरम घटनाओ ंके हलए चतेािनी संदशे प्रदान करती ि।ै समयोहचत परामशण महिला हकसानों को सािधानीपिूणक उपाय करन ेऔर 

कृहि कायों में आिश्यक समायोजन करने में सक्षम बनाता ि।ै 

साथ िी, यि प्रणाली क्लाइमेट-थमाटण कृहि प्रथाओ ंको बढािा दतेी ि,ै जैसे हक सटीक हसंचाई, संतुहलत पोिक तत्ि प्रबंधन और 

संसाधनों का प्रभािी उपयोग, हजससे जलिाय ुसंबंधी जोहखम कम िोता ि।ै इसके अहतररक्त, ई-क्रॉप ग्रो फसल हिहिधीकरण और 

सतत कृहि प्रणाहलयों को प्रोत्साहित करता ि,ै जो महिला हकसानों को जोहखम फैलान ेऔर हथथर उत्पादन बनाए रखन ेमें सिायता 

करता ि।ै ये सभी िथतक्षेप हमलकर जलिाय-ुसंबंधी िाहनयों को कम करते िैं और महिला हकसानों की दीघणकाहलक आजीहिका 

सरुक्षा को सदुृढ बनाते िैं। 

महिला हकसानों के हलए ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के कायायन्ियन में चुनौहतयाुँ 

अपनी व्यापक संभािनाओ ं के बािजदू, महिला हकसानों के बीच ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के अपनान े में कई चनुौहतयाँ मौजदू िैं। 

ग्रामीण महिलाओ ंके बीच हिहजटल साक्षरता की कमी एक प्रमखु बाधा ि,ै क्योंहक उनका प्रौद्योहगकी के प्रहत सीहमत अनभुि 

िोता ि।ै इसके अलािा, थमाटणफोन, हिश्वसनीय इटंरनेट कनेहक्टहिटी और हबजली की अपयाणप्त पि चँ प्रणाली के प्रभािी उपयोग को 

सीहमत करती ि।ै 

सामाहजक और सांथकृहतक मानदिं अक्सर महिलाओ ं के हिहजटल उपकरणों पर हनयंत्रण और हनणणय-हनमाणण अहधकार को 

बाहधत करते िैं। भािा की बाधाएँ और थथानीयकृत सामग्री की कमी प्लेटफॉमण की उपयोहगता को कम करती ि।ै साथ िी, हलंग-

संिेदनशील हिजाइन का अभाि महिला हकसानों की हिहशष्ट आिश्यकताओ ंको परूा निीं कर पाता। 

इन चनुौहतयों का समाधान करने के हलए लहक्षत प्रहशक्षण कायणक्रम, अिसंरचना हिकास, समािेशी नीहतयाँ और महिला-कें हित 

हिहजटल प्लेटफॉमण हिजाइन आिश्यक िैं। ऐसा करन ेसे कृहि में समान और हटकाऊ हिहजटल पररितणन सहुनहित हकया जा सकता 

ि ैऔर महिला हकसानों को उनकी पणूण क्षमता तक सशक्त बनाया जा सकता ि।ै 

महिला-कें हित ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली को सशि बनाने की रणनीहतयाुँ  

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के सशहक्तकरण क्षमता को अहधकतम करन े के हलए, महिला-कें हित और समािेशी हिजाइन दृहष्टकोण 

आिश्यक ि।ै सलुभ इटंरफेस का हिकास, हजसमें िॉइस-बेथि फीचसण और थथानीय भािा की सामग्री शाहमल िो, ग्रामीण महिला 

हकसानों के हलए प्लेटफॉमण की पि चँ और उपयोहगता को काफी बढा सकता ि।ै 

हिहजटल साक्षरता कायणक्रमों, व्याििाररक प्रहशक्षण और हनरंतर तकनीकी समथणन के माध्यम से क्षमता हनमाणण प्रणाली के प्रभािी 

उपयोग के हलए मित्िपणूण ि।ै ई-क्रॉप ग्रो को थि-सिायता समिू (SHGs), हकसान उत्पादक संगठन (FPOs) और महिला-नेततृ्ि 

िाली कृहि उद्यहमता मॉिल के साथ जोड़ने से सामहूिक सीख, संसाधन साझा करना और बाजार सिभाहगता में सधुार िोता ि।ै 

मजबतू नीहत समथणन, जैसे प्रोत्सािन, सहब्सिी और महिला हिहजटल समािेशन ितेु लहक्षत योजनाए,ँ अपनाने की प्रहक्रया को 

और तेज करेंगी। प्रसार एजेंहसयों, NGOs, अनसंुधान संथथानों और हनजी साझेदारों के साथ सियोग अंहतम उपयोगकताण तक सेिा 

पि चँान,े प्लेटफॉमण अनकूुलन और हटकाऊपन सहुनहित करन ेके हलए आिश्यक ि।ै 
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भहिष्य की सभंािनाएुँ  

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली के माध्यम से महिला सशहक्तकरण का भहिष्य बि त उज्जज्जिल प्रतीत िोता ि,ै जो हिहजटल कृहि में तेजी से िो 

रि े निाचारों से प्ररेरत ि।ै कृहत्रम बहुिमत्ता (AI), इटंरनेट ऑफ हथंग्स (IoT), और UAV-आधाररत फसल हनगरानी के साथ 

एकीकरण अहधक सटीक और िाथतहिक समय हनणणय समथणन की सहुिधा प्रदान करेगा। 

मोबाइल-आधाररत हित्तीय सेिाओ ंका हिथतार, हजसमें हिहजटल के्रहिट, बीमा और भगुतान शाहमल िैं, महिला हकसानों की 

आहथणक सरुक्षा को मजबतू करेगा। महिला-नेततृ्ि िाली हिहजटल कृहि व्यिसाय और कृहि थटाटणअप को बढािा दने े से नई 

आजीहिका के अिसर उत्पन्न िोंग।े सदुृढ सािणजहनक-हनजी साझेदाररयां निाचार, पैमाने की क्षमता और समािेहशता को बढाएंगी। 

जैसे-जैसे हिहजटल पाररहथथहतकी तंत्र पररपक्ि िोता ि,ै महिला हकसान ज्ञान-आधाररत कृहि उद्यहमयों के रूप में उभरेंगी, जो सतत 

और लचीले खाद्य प्रणाली में योगदान देंगी। 

हनष्किय  

ई-क्रॉप ग्रो प्रणाली महिला हकसानों के सशहक्तकरण के हलए एक पररितणनकारी दृहष्टकोण प्रथतुत करती ि।ै यि प्रणाली सचूना तक 

पि चँ बढाकर, हनणणय-हनमाणण में सधुार कर, आय बढाकर और बाजार सिभाहगता मजबतू करके महिला हकसानों को सक्षम बनाती 

ि।ै हलंग-हिहशष्ट बाधाओ ंको संबोहधत करन ेऔर हिहजटल निाचार का लाभ उठान े के माध्यम से ई-क्रॉप ग्रो समािेशी कृहि 

हिकास और ग्रामीण हिकास में मित्िपणूण योगदान द ेसकती ि।ै ऐसी हिहजटल प्लेटफॉमण के माध्यम से महिलाओ ंका सशहक्तकरण 

केिल समानता का मामला निीं ि,ै बहकक सतत और लचीली कृहि की हदशा में एक रणनीहतक मागण भी ि।ै 


