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जलवायु परिवर्तन से लडाई में कृषि वाषनकी की भूषमका
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छले कुछ दशकों में जलवाय ु परिवर्तन वैश्विक स्र्ि पि एक गभंीि चनुौर्ी बन चकुा ह।ै र्ापमान में वशृ्वि, वर्ात की 

अश्वनयश्वमर्र्ा, सखूा, बाढ़ औि र्फूान जैसी घटनाओ ंन ेकृश्वर् प्रणाली को सीध ेप्रभाश्ववर् श्वकया ह।ै इन परिश्वस्िश्वर्यों में कृषि 

वाषनकी एक प्रभावी, प्राकृश्वर्क औि दीघतकाश्वलक समाधान के रूप में उभि िही ह।ैकृश्वर् वाश्वनकी ऐसी भशू्वम उपयोग प्रणाली ह ै

श्वजसमें फसलों, वृक्षों औि पिुपालन को एक साि इस प्रकाि अपनाया जार्ा ह ैश्वक यह पयातविण औि अितव्यवस्िा दोनों को 

सशक्त बनाए। वकृ्ष वार्ाविण से कार्तन डाइऑक्साइड अविोषिर् कि जलवाय ुपरिवर्तन के प्रभाव को कम किरे् हैं। साि ही, 

वे मृिा की उवतिर्ा, नमी औि जैव षवषवधर्ा को बनाए िखरे् हैं। इस प्रकाि कृश्वर् वाश्वनकी न केवल श्वकसान की आय बढ़ाने का 

साधन ह ैबश्वकक यह जलवाय ुपरिवर्तन के श्ववरुि एक सशक्त “हरिर् कवच ” भी ह।ै 

परिचय  

जलवाय ुपरिवर्तन का प्रभाव आज दशु्वनया के हि कोने में महससू श्वकया जा िहा ह।ै भािर् जैसे कृश्वर् प्रधान दशे में यह समस्या औि 

भी गहिी ह ैक्योंश्वक लगभग 60 प्रषर्िर् खेर्ी विात पि षनभति ह।ै बढ़रे् र्ापमान औि बदलरे् वर्ात चक्र न ेफसल उत्पादन, श्वमट्टी 

की गणुवत्ता औि जल संसाधनों पि नकािात्मक असि डाला ह।ै ऐसे में कृश्वर् वाश्वनकी एक ऐसा उपाय ह ैजो पयातविणीय संकटों के 

समाधान के साि श्वकसानों के आश्वितक श्वहर्ों की िक्षा भी किर्ी ह।ै कृश्वर् वाश्वनकी का मखु्य उद्दशे्य ह ै— 

“खेर् में पेड़ लगाकि न केवल लाभ कमाना, बश्वकक प्रकृश्वर् को भी सहािा दनेा।” 

वकृ्ष वार्ाविण से काबतन डाइऑक्साइड को अवशोश्वर्र् किके उसे लकड़ी, जड़ों औि श्वमट्टी में संग्रश्वहर् किरे् हैं। इसे कार्तन 

सचंयन कहा जार्ा ह।ै इस प्रकाि कृश्वर् वाश्वनकी भशू्वम को काबतन का भंडाि बनाकि ग्रीनहाउस गैसों के प्रभाव को घटार्ी ह।ै 

कृषि वाषनकी औि जलवायु षथर्थिर्ा के र्ीच सरं्ंध 

कृश्वर् वाश्वनकी जलवाय ुपरिवर्तन से सीधे र्ीन स्र्िों पि लड़ाई लड़र्ी ह ै— 

1. कार्तन अविोिण: वकृ्ष वार्ाविण में उपश्वस्िर् अश्वर्रिक्त काबतन डाइऑक्साइड को अवशोश्वर्र् कि जशै्ववक रूप में सिुश्वक्षर् 

िखरे् हैं। उदाहिण – पॉपलि, यकेूश्वलप्टस औि शीशम जैसे वकृ्ष एक हके्टेयि क्षेत्र में प्रश्वर् वर्त 10–12 टन कार्तन अवशोश्वर्र् 

कि सकरे् हैं। 

2. मृिा व जल सिंक्षण: वकृ्षों की जड़ें श्वमट्टी को कटाव से बचार्ी हैं, श्वजससे बाढ़ औि सखूा जैसी श्वस्िश्वर्यों में नकुसान कम 

होर्ा ह।ै 

3. सकू्ष्म जलवायु षनमातण: पेड़ों की छाया औि वाष्पोत्सजतन (Transpiration) से खेर्ों का र्ापमान श्वनयंश्वत्रर् िहर्ा ह,ै श्वजससे 

फसलों को ल,ू पाला या अश्वधक र्ाप से सिुक्षा श्वमलर्ी ह।ै 

कृषि वाषनकी के पयातविणीय लाभ 

 ग्रीनहाउस गैसों में कमी: वकृ्ष वार्ाविण से काबतन, मीिेन औि नाइट्रस ऑक्साइड जैसी गैसों को कम किर् ेहैं। 

 जैव षवषवधर्ा का सिंक्षण: कृश्वर् वाश्वनकी से पक्षी, कीट औि सकू्ष्मजीवों के श्वलए प्राकृश्वर्क आवास बनरे् हैं। 

 मृिा उवतिर्ा में सधुाि: वकृ्षों की श्वगिी पश्वत्तयााँ जैश्ववक खाद बनाकि श्वमट्टी को समिृ किर्ी हैं। 

 जल ससंाधनों का सिंक्षण: वकृ्ष वर्ात के जल को भशू्वम में सोखने में मदद किरे् हैं श्वजससे भजूल स्र्ि बढ़र्ा ह।ै 

श्वप 
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आषर्थतक दृषि से कृषि वाषनकी का योगिान 

कृश्वर् वाश्वनकी केवल पयातविण सधुाि र्क सीश्वमर् नहीं, बश्वकक यह श्वकसानों के श्वलए आषर्थतक सरं्ल भी ह।ै पेड़ों से लकड़ी, फल, 

बीज, गोंद, पश्वत्तयााँ, और्धीय उत्पाद औि ईधंन जैसे अनके उपयोगी वस्र्ुएाँ श्वमलर्ी हैं। कई िाज्यों में पॉपलि औि यकेूषलप्टस 

आधारिर् मॉडल न ेश्वकसानों की आय को दोगनुा किने में मदद की ह।ै वकृ्षों की उपज के साि-साि श्वकसान मधमुक्खी पालन, 

मशरूम उत्पादन, चािा उत्पादन औि पौध नसतिी जैसे अश्वर्रिक्त व्यवसायों से भी जडु़ सकरे् हैं। 

सिकािी नीषर्यााँ औि पहलें 

भािर् सिकाि न े2014 में िाष्ट्रीय कृषि वाषनकी नीषर् लाग ूकी, श्वजसका उद्दशे्य पेड़ आधारिर् खरे्ी को बढ़ावा दनेा ह।ै इसके 

साि ही “ग्रीन इषंडया षमिन” औि “िाष्ट्रीय कृषि षवकास योजना” के अंर्गतर् वकृ्षािोपण को प्रोत्साहन श्वदया जा िहा ह।ै 

कृश्वर् श्वविश्ववद्यालय औि कृश्वर् श्ववज्ञान कें द्र श्वकसानों को प्रषिक्षण, पौध सामग्री, र्कनीकी मागतिितन औि र्ाजाि से जोडने में 

महत्वपणूत भशू्वमका श्वनभा िह ेहैं। 

चुनौषर्यााँ औि समाधान 

चुनौषर्यााँ: 

 छोटे खेर्ों में पेड़ों के श्वलए स्िान की कमी। 

 वकृ्षों की कटाई औि परिवहन के श्वलए जश्वटल श्वनयम। 

 श्वकसानों में र्कनीकी जानकािी का अभाव। 

समाधान: 

 श्वकसानों को उपयकु्त प्रजाश्वर्यों औि िोपण पिश्वर् की जानकािी दनेा। 

 पेड़ों की कटाई औि श्ववपणन नीश्वर् को सिल बनाना। 

 कृश्वर् वाश्वनकी आधारिर् उत्पादों के श्वलए श्ववशेर् बाजाि श्ववकश्वसर् किना। 

षनष्ट्कित  

कृश्वर् वाश्वनकी जलवाय ुपरिवर्तन से लड़ाई की सबसे प्रभावी, स्वाभाश्ववक औि श्वटकाऊ िणनीश्वर् ह।ै यह खेर्ी को केवल उत्पादक 

नहीं, बश्वकक जलवाय-ुसवेंिनिील औि पयातविण-अनुकूल बनार्ी ह।ै वकृ्ष न केवल काबतन को अवशोश्वर्र् किरे् हैं बश्वकक 

भशू्वम, जल औि जैव श्ववश्ववधर्ा की िक्षा भी किरे् हैं। श्वकसान के श्वलए यह एक ऐसा श्वनवेश ह ैजो हि वर्त बढ़र्ा ह ै— पयातविणीय 

लाभ के साि आश्वितक सिुक्षा भी दरे्ा ह।ै यश्वद हि श्वकसान अपनी भशू्वम पि कुछ उपयकु्त पेड़ लगाए, र्ो भािर् जलवाय ुपरिवर्तन की 

चनुौश्वर्यों से श्वनपटने में श्ववि को एक नई श्वदशा द ेसकर्ा ह।ै 


