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रत की लगभग 65-70 प्रततशत आबादी ग्रामीण क्षेत्रों में तिवास करती ह,ै और इि ग्रामीण पररवारों में से अतिकाांश की 

आजीतवका कृति और उससे सांबद्ध व्यवसायों पर तिभभर ह।ै इिमें से लगभग 86 प्रततशत तकसाि लघ ु (Small) एवां 

सीमाांत (Marginal) श्रेणी के अांतगभत आते हैं, तजिकी जोत का आकार 2 हके्टेयर से भी कम ह।ै ऐसे तकसािों के तलए केवल 

फसल उत्पादि पर तिभभर रहिा आतथभक दृति से पयाभप्त िहीं होता। इसीतलए पशपुालि (Animal Husbandry) एक प्रमखु 

वैकतपपक एवां परूक व्यवसाय के रूप में उभरता ह,ै जो ि केवल आय के तवतवि स्रोत प्रदाि करता है, बतपक सामातजक, पोिणीय 

तथा आतथभक तथथरता में भी योगदाि दतेा ह।ै 

 गरीबी केवल आतथभक अभाव िहीं, बतपक सामातजक असमािता और मािव अतिकारों के उपलांघि का प्रतीक ह।ै 

ग्रामीण क्षते्रों में गरीबी उन्मलूि का प्रभावी माध्यम पशुपालन ह,ै क्योंतक यह लघ ुएवां सीमाांत तकसािों को तियतमत आय, रोजगार 

और पोिण सरुक्षा प्रदाि करता ह।ै इसी उद्दशे्य से सांयकु्त राष्ट्र महासभा िे 17 अक्टूबर को “अंतरािष्ट्रीय गरी ी ्मूमूलन र्दवस” 

घोतित तकया, तातक ऐसे सतत आजीतवका साििों—जैसे पशपुालि—के माध्यम से तवश्व थतर पर गरीबी समाप्त करिे के प्रयासों 

को प्रोत्साहि तमल सके। 

पशुपालन का स्वरूप और दायरा 

पशपुालि केवल दिू उत्पादि तक सीतमत िहीं ह।ै इसमें अिेक गतततवतियााँ सतममतलत हैं — 

 दगु्ि उत्पादि (Dairy farming) 

 कुक्कुट पालि (Poultry farming) 

 मिमुक्खी पालि (Apiculture) 

 बकरी पालि (Goat farming) 

 भेड़ पालि एवां ऊि उत्पादि (Sheep rearing & wool production) 

 सअूर पालि (Pig farming) 

 मत्थय पालि (Aquaculture) 

इि गतततवतियों से ग्रामीण कृिकों को तियतमत िकद आय, पोिण, तथा रोजगार प्राप्त होता ह।ै 

लघु एव ंसीमांत कृषकों की आर्थिक र्स्थर्त 

लघ ुएवां सीमाांत कृिकों की सबसे बड़ी समथया उिकी जोतखम वहि क्षमता का तिमि थतर ह।ै 

 सीतमत भतूम के कारण वे बडे़ पैमाि ेपर फसल उत्पादि िहीं कर सकते। 

 जलवाय ुपररवतभि, सखूा, बाढ़ आतद प्राकृततक तवपदाएाँ उिकी आजीतवका को अत्यतिक प्रभातवत करती हैं। 

 िकदी प्रवाह (cash flow) की कमी के कारण वे आितुिक कृति तकिीकों में तिवेश िहीं कर पाते। 

ऐसी पररतथथतत में पशपुालि एक जोतखम-सांतुलिकारी (risk-mitigating) और आय-तवतविीकरण (income 

diversification) का माध्यम बिता ह।ै 

पशुपालन के आर्थिक लाभ 

 तियतमत और थथायी आय स्रोत - कृति की तलुिा में पशपुालि से आय विभभर तमलती ह ै— दिू, अांडे, माांस, गोबर एवां 

अन्य उत्पादों की तबक्री से रोजमराभ की िकद आमदिी होती ह।ै 

भा 
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 जोतखम प्रबांिि और लचीलापि - फसल तवफलता या बाजार मपूय में तगरावट की तथथतत में, पशपुालि तकसािों को 

आतथभक सरुक्षा प्रदाि करता ह।ै इसे “सजीव बैंक (Living Bank)” कहा जाता ह ैक्योंतक पशओु ां को आवश्यकता पड़ि ेपर 

िकद में पररवततभत तकया जा सकता ह।ै 

 खाद्य एवां पोिण सरुक्षा - दगु्ि, अांडा, माांस आतद उच्च जैतवक मपूय वाले प्रोटीि के स्रोत हैं। ग्रामीण पररवारों में कुपोिण की 

समथया को दरू करिे में पशपुालि सहायक ह।ै 

 रोजगार सजृि - पशपुालि श्रम-सघि (labour intensive) क्षेत्र ह।ै इसमें पररवार के सभी सदथय, तवशेिकर मतहलाएाँ, 

योगदाि दतेी हैं। भारत में ग्रामीण मतहलाओां का लगभग 70-75% योगदाि पशिुि प्रबांिि में होता ह।ै 

सामार्जक और लैंर्गक (Gender) प्रभाव 

पशपुालि ग्रामीण मतहलाओां के सशतक्तकरण का सशक्त माध्यम ह।ै 

 मतहलाएाँ दगु्ि उत्पादि, पश ुआहार तैयार करि,े दिुारू पशओु ां की दखेभाल, सफाई आतद कायों में अग्रणी भतूमका तिभाती 

हैं। 

 सहकारी दगु्ि सतमततयों (जैसे अमलू, सदुातमिी, पाराग, वारणा) में मतहला सदथयों की भागीदारी से उिकी तिणभय लेिे की 

क्षमता और आत्मतिभभरता बढ़ी ह।ै 

 इससे सामातजक समािता एवां पाररवाररक समतृद्ध को बल तमला ह।ै 

सतत कृर्ष और पयािवरणीय र्स्थरता में योगदान 

पशपुालि और कृति का एकीकृत मॉडल (Integrated Farming System) प्राकृततक सांसाििों के सांरक्षण एवां पयाभवरणीय 

सांतुलि हते ुअत्यांत प्रभावी ह।ै 

 गोबर एवां मतू्र का उपयोग जैतवक खाद एवां जैतवक कीटिाशक के रूप में तकया जाता ह।ै 

 फसल अवशेि पश ुचारे के रूप में उपयोग होते हैं। 

 इस प्रकार पोिक चक्र (nutrient cycle) बांद होता ह,ै तजससे तमट्टी की उवभरता बिी रहती ह ैऔर रासायतिक उवभरकों पर 

तिभभरता घटती ह।ै 

प्रमुख चुनौर्तयााँ 

हालााँतक पशपुालि की अपार सांभाविाएाँ हैं, लेतकि अिेक बािाएाँ भी तवद्यमाि हैं— 

1. उच्च िथलीय पशओु ां की कमी और सीतमत कृतत्रम गभाभिाि सतुविाएाँ। 

2. पशतुचतकत्सा सेवाओ ां एवां रोग तियांत्रण उपायों की अपयाभप्त उपलब्िता। 

3. सांतुतलत आहार (Balanced feed) की कमी और बढ़ती लागत। 

4. बाजार तक पह ाँच (Market linkage) की समथया, तवशेिकर दगु्ि उत्पादों के तलए। 

5. तवत्तीय सहायता एवां बीमा योजिाओ ां का अभाव या जतटल प्रतक्रया। 

सरकारी योजनाएाँ और नीर्तगत पहलें 

भारत सरकार एवां राज्य सरकारों िे पशपुालि क्षेत्र को सशक्त बिािे के तलए कई कायभक्रम प्रारांभ तकए हैं — 

 राष्ट्रीय पशिुि तमशि (National Livestock Mission – NLM): पश ुचारा, िथल सिुार, एवां क्षमता तिमाभण पर कें तित 

योजिा। 

 राष्ट्रीय गोकुल तमशि (Rashtriya Gokul Mission): दशेी िथलों के सांरक्षण, सांवद्धभि और आिवुांतशक सिुार हते।ु 

 डेयरी उद्यतमता तवकास योजिा (Dairy Entrepreneurship Development Scheme – DEDS): यवुा उद्यतमयों को 

डेयरी इकाइयााँ थथातपत करिे हते ुतवत्तीय सहायता प्रदाि करती ह।ै 

 एतिमल हसबेंड्री इन्राथरक्चर डेवलपमेंट फां ड (AHIDF): पशपुालि अवसांरचिा तिमाभण, प्रसांथकरण एवां वैपय ूचिे तवकास 

के तलए। 

 राष्ट्रीय डेयरी योजिा (National Dairy Plan – NDP): दिू उत्पादि एवां उत्पादकता बढ़ाि ेके तलए लाग।ू 

सहकारी आदंोलन का योगदान (Cooperative Model) 

भारत का अमलू मॉडल पशपुालि क्षेत्र के तलए आदशभ उदाहरण ह।ै 

 अमलू (Anand Milk Union Limited) िे 3.6 तमतलयि से अतिक दगु्ि उत्पादकों को सांगतित तकया। 

 इस मॉडल ि ेग्रामीण तकसािों को न्यायसांगत मपूय, प्रतशक्षण, और तकिीकी सहायता प्रदाि की। 

 इस प्रकार सहकारी ढााँचे िे ग्रामीण अथभव्यवथथा को िया जीवि तदया। 
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भर्वष्ट्य की सभंावनाएाँ 

भारत में पशपुालि क्षेत्र की वतृद्ध दर 6-8% प्रततविभ ह,ै 

जो कृति क्षेत्र की औसत वतृद्ध दर (3-4%) से अतिक ह।ै 

भतवष्ट्य में तिमितलतखत पहलुओ ां पर ध्याि दकेर इसे और 

सशक्त बिाया जा सकता ह:ै 

 आितुिक तकिीक जैसे कृतत्रम गभाभिाि, जीिोतमक 

चयि (Genomic Selection) एवां थमाटभ फीतडांग 

तसथटम का प्रयोग। 

 तडतजटल पश ु थवाथ्य तिगरािी (Digital 

Livestock Health Monitoring) और ई-डेयरी 

प्लेटफॉमभ। 

 बायोगैस सांयांत्र, गोबरिि योजिा, एवां कृति-

अपतशि प्रबांिि को प्रोत्साहि। 

र्नष्ट्कषि 

पशपुालि भारतीय ग्रामीण अथभव्यवथथा का जीवांत आिार ह।ै यह केवल कृति का परूक क्षते्र िहीं, बतपक लघ ुएवां सीमाांत कृिकों 

की आतथभक तथथरता, खाद्य सरुक्षा और सामातजक तवकास का थतांभ ह।ै यतद िीतत तििाभरक, वैज्ञातिक सांथथाएाँ, सहकारी सतमततयााँ, 

और तकसाि समदुाय तमलकर इस क्षेत्र के तवकास में तिवेश करें, तो पशपुालि ि केवल ग्रामीण गरीबी उन्मलूि का सािि बिगेा, 

बतपक भारत को वैतश्वक पशिुि उत्पादक दशे के रूप में सशक्त करेगा। 
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