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न संसाधनों का क्षरण आज भारत सहित परेू हिश्व के हिए एक गभंीर समस्या बन चकुी ि।ै कृहि हिस्तार, जनसंख्या िहृि, 

और ईधंन ि िकडी की बढ़ती मांग न ेिनों पर अत्यहधक दबाि डािा ि।ै इस िेख में िनों के क्षरण के प्रमखु कारणों का 

हिशे्लिण हकया गया ि ै तथा कृहि एिं िाहनकी के एकीकृत दृहिकोण—कृहि िाहनकी (Agroforestry)—की उपयोहगता को 

रेखांहकत हकया गया ि।ै अध्ययन से यि स्पि िोता ि ैहक कृहि िाहनकी भहूम उपयोग को अहधकतम करन,े ग्रामीण आजीहिका 

सधुारने तथा सतत हिकास को सहुनहित करन ेका प्रभािी साधन ि।ै 

पररचय (Introduction) 

िन मानि सभ्यता की नींि रि े िैं। ये न केिि जीिनदाहयनी िाय,ु जि, और हमट्टी की गणुित्ता को बनाए रखते िैं, बहकक 

पाररहस्थहतक संतिुन के हिए भी अत्यंत आिश्यक िैं। हकंत,ु िततमान समय में बढ़ती जनसंख्या, शिरीकरण और कृहि हिस्तार न े

िनों पर गंभीर दबाि डािा ि।ै इस हनरंतर हिनाश न ेभहूम की उितरता, जैि हिहिधता, और जििाय ुहस्थरता को प्रभाहित हकया ि।ै 

ऐसे में, कृहि िाहनकी (Agroforestry) एक ऐसी िजै्ञाहनक पिहत के रूप में उभर कर सामन ेआई ि ैजो कृहि और िाहनकी को 

एकीकृत कर भहूम, पयातिरण और आजीहिका - तीनों के बीच संतिुन स्थाहपत करती ि।ै यि िेख िनों के क्षरण के कारणों, कृहि-

िाहनकी के एकीकरण की आिश्यकता, और ग्रामीण पररप्रेक्ष्य में इसकी उपयोहगता पर कें हित ि।ै 

वनों का क्षरण (Degradation of Forests): 

िनों के क्षरण का एक प्रमखु कारण कृहि के हिए िनों की अंधाधुंध कटाई रिा ि।ै कृहि भहूम तैयार करने ितेु िनों को साफ हकया 

गया, हजससे िमारे िन संसाधनों का भंडार िगातार घटता गया। भारत में िनों के क्षरण के हिए हनम्नहिहखत कारण हजम्मेदार िैं- 

 कृहि ितेु भहूम तैयार करन ेके हिए िनों की कटाई। 

 िन भहूम पर अिैध अहतक्रमण। 

 झमू (स्थानांतररत) खेती की प्रथा। 

 िनों में अत्यहधक चराई। 

 पेडों की अहधक छाि उतारना (Over-lopping)। 

 िनाहनन (Forest Fires)। 

 ईधंन िकडी का अत्यहधक दोिन। 

 िनों की भहूम का गरै-िाहनकी उपयोगों में रूपांतरण। 

इन कारणों से न केिि िनों का क्षेत्रफि घटा ि ैबहकक जैि हिहिधता, हमट्टी की उितरता और पयातिरणीय संतिुन भी प्रभाहित 

िुआ ि।ै 

कृषि और वाषनकी का समन्वय (Integration of Agriculture and Forestry) 

हपछिे कई शताहददयों से िाहनकी और कृहि को पथृक गहतहिहधयों के रूप में हिकहसत हकया गया था। हकन्त ुबीते कुछ दशकों में 

कृहि और िाहनकी के परूक संबंध को समझा गया और व्यििार में अपनाया गया। 

कृषि और वाषनकी के एकीकरण से अनेक लाभ प्राप्त होते हैं।  लाभों को षनम्न प्रकार से वषणात षकया है  

 भहूम के हभन्न-हभन्न भागों का उपयोग उनकी उपयकु्तता के अनसुार हकया जा सकता ि।ै 

 गहमतयों में जो चरागाि क्षेत्र अप्रयकु्त रिते िैं, उनका उपयोग िाहनकी कायों के हिए हकया जा सकता ि।ै 

ि 
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 भहूम पर हिहिध गहतहिहधयााँ अपनाने से आहथतक जोहखम कम िोता ि।ै 

 आिश्यकता पडन ेपर िन पूंजी के रूप में पेडों की हबक्री की जा सकती ि।ै 

 फसिों और पशधुन के हिए बिेतर आश्रय प्राप्त िोता ि।ै 

 श्रम के उपयोग में िचीिापन बढ़ता ि,ै हजससे परेू िित रोजगार के अिसर बन ेरिते िैं। 

 कुि श्रम आिश्यकताओ,ं आहथतक और सामाहजक गहतहिहधयों में िहृि िोती ि।ै 

 हित्तीय िचीिापन बढ़ता ि ैक्योंहक िकडी की हबक्री को आिश्यकता अनसुार आग ेया पीछे हकया जा सकता ि।ै 

 भहूम के अहधकतम उपयोग िते,ु पडेों की कतारों के बीच चराई या चारे की फसिें उगाकर उत्पादन को सिोत्तम बनाया जा 

सकता ि।ै 

कषिनाइयााँ 

 पयातप्त भहूम का अभाि। 

 कुशि प्रबंधन और श्रम की कमी। 

 सिकारी सहमहतयों के अतंगतत प्रबंधन िोने पर जहटिता बढ़ जाती ि।ै 

 भहूम स्िामी में कृहि और िाहनकी दोनों के प्रहत रुहच और तकनीकी ज्ञान का अभाि। 

ग्रामीण पररपे्रक्ष्य में कृषि वाषनकी (Agroforestry and the Rural Setting) 

पेड ग्रामीण पाररहस्थहतकी तंत्र में भहूम तथा समदुाय दोनों के हिए अत्यंत मित्िपणूत भहूमका हनभाते िैं। कृहि िाहनकी ग्रामीण 

अथतव्यिस्था का एक सशक्त अंग बन सकती ि।ै  

ग्रामीण समाज में कृषि वाषनकी के लाभ  

उत्पाद / गषतषवषध – लाभ: 

 ईधंन लकडी (Fuelwood): अन्य ईधंनों की तुिना में सस्ती िोती ि,ै स्थानीय स्तर पर आसानी से उपिदध। 

 सामान्य लाभ: 

 भहूम पर अनेक गहतहिहधयों को अपनाने से आहथतक जोहखम कम िोता ि।ै 

 आिश्यकता पडन ेपर पेडों को बेचकर आहथतक सिायता प्राप्त की जा सकती ि।ै 

 पशओु ंऔर फसिों के हिए बिेतर आश्रय उपिदध िोता ि।ै 

 परेू िित श्रहमकों को रोजगार हमिता ि।ै 

 सामाहजक और आहथतक गहतहिहधयों में िहृि िोती ि।ै 

 िकडी की हबक्री में िचीिापन िोता ि।ै 

इस प्रकार, कृहि िाहनकी भहूम, समाज और अथतव्यिस्था - तीनों के हिए सतत हिकास का एक प्रभािी साधन ि।ै 

षनष्किा (Conclusion) 

कृहि िाहनकी न केिि भहूम उपयोग का सिोत्तम तरीका ि ैबहकक यि पयातिरण संरक्षण, ग्रामीण आजीहिका, और सतत कृहि 

उत्पादन का भी आधार ि।ै िनों के क्षरण को रोकन ेके हिए कृहि िाहनकी प्रणािी को बडे पमैाने पर अपनाना आिश्यक ि।ै यि 

ग्रामीण अथतव्यिस्था को सशक्त बनाते िुए पयातिरणीय संतुिन की हदशा में एक मित्त्िपणूत कदम ि।ै 


