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तावरण में बढ़ते काबबन 

डाईऑक्साइड (CO₂) 

और अन्य ग्रीनहाउस गैसें 

ग्लोबल वार्मिंग का कारण 

बनती जा रही हैं। इसके 

पररणामस्वरूप औसत तापमान 

में वरृ्ि हो रही ह,ै समदु्र का 

स्तर ऊँचा हो रहा ह ैऔर इसका 

सीधा प्रभाव कृर्ि पर भी 

र्वनाशकारी रूप से पड़ रहा ह।ै 

इसके समाधान हतेु ही मानव न ेइन हार्नकारक प्रभावों को रोकन ेके र्लए एक ऐसी प्रणाली अपनाई ह ैजो जलवाय ुपररवतबन से 

लड़न,े खेती के सतत मॉडल को बढ़ावा दने े और पयाबवरण को बचान े में मदद करती ह।ै इसी प्रणाली को "काबबन फॉर्मिंग" 

(Carbon Farming) कहते हैं।  

 यह एक ऐसा तरीका ह ैर्जसमें ऊजाब और पेड़-पौधों को इस तरह से प्रबंर्धत र्कया जाता ह ैर्क वे वातावरण से अर्धक 

से अर्धक काबबन डाईऑक्साइड (CO₂) सोखकर अपनी र्मट्टी, पौधों और पाररर्स्िर्तकी तंत्र में संर्चत कर सके। इस प्रर्िया से 

बहुत सारे लाभ र्मलते हैं जैसे – र्मट्टी की गणुवत्ता में सधुार, जलधारण क्षमता बढ़ाना, जैव र्वर्वधता को संरर्क्षत करना, सतत 

और स्वस्ि कृर्ि व्यवस्िा को बढ़ावा र्मलना। 

 इससे फसल की उपज में बढ़ोतरी और र्कसानों की आय में वरृ्ि होती ह।ै काबबन फॉर्मिंग करन े वाले र्कसानों को 

"काबबन िेर्डट" भी र्मलता ह।ै हमारे दशे में र्कसानों के बीच जागरूकता कम होन ेके कारण यह प्रणाली अभी तक सीर्मत ह।ै 

र्कसान आज तक केवल पारंपररक खेती तक ही सीर्मत हैं, सरकारी संस्िानों से र्कसानों तक काबबन फॉर्मिंग के सही फायद ेकी 

पहुचँ अभी तक पयाबप्त स्तर तक नहीं हो पाई ह।ै 

 काबबन फॉर्मिंग र्कसानों के र्लए नई आय का स्रोत बन सकती ह,ै लेर्कन जागरूकता, भरोसा और सही जानकारी की 

कमी की वजह से अभी तक यह र्कसानों के बीच लोकर्प्रय नहीं ह।ै अगर काबबन फॉर्मिंग को सही तरीके से अपनाया जाए तो यह 

भारतीय कृर्ि को सतत, पयाबवरण अनकूुल और लाभकारी बना सकती ह।ै 
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