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e:n ¼Guava a½ ,d egRoiw.kZ Qynkj Qly gS] ftldk —f"k] iks"k.k vkSj vkfFkZd –f"Vdks.k ls fo'ks"k egRo 

gSA ;g ,d egRoiw.kZ Qy gS ftlesa foVkfeu lh] ,aVhv‚DlhMsaV] Qkbcj vkSj iksVsf'k;e tSls iks"kd rRo Hkjiwj 

ek=k esa ik, tkrs gSA 

tyok;q ,oa Hkwfe 

ve:n m".k rFkk miks".kh; {ks= dk Qy gSA ;g fofHkUu çdkj dh fefê;ksa esa mxk;k tk ldrk gSA ve:n dh [ksrh 

vEyh; ,oa {kkjh; Hkwfe esa Hkh dh tk ldrh gSa ijUrq vf/kd ih-,p-eku ¼7-5 ls vf/kd½ okyh feêh esa mDBk jksx 

¼foYV½ dh leL;k vf/kd jgrh gSA oSls xgjh mitkÅ cyqbZ nkseV feêh ve:n dh [ksrh ds fy;s mi;qä jgrh gSA 

mUur fdLesa 

fglkj lQsnk: ve:n dh ,d yksdfç; fdLe gS] ftls gfj;k.kk ds fglkj 'kgj ls fodflr fd;k x;k gSA ;g 

ve:n dh ,d mUur fdLe gS] tks vf/kd iSnkokj vkSj csgrj xq.koÙkk okyk Qy nsrh gSA ;g ve:n dh fdLe jksx 

çfrjks/kd gS vkSj bls fofHkUu chekfj;ksa ls de çHkkfor gksrk gSAids gq, Qy dk jax xgjk gjk] gYdk ihyk gksrk gSA 

fglkj lQsnk ve:n dh [ksrh fofHkUu tyok;q ifjfLFkfr;ksa esa dh tk ldrh gS vkSj ;g fdlkuksa ds fy, ,d 

ykHknk;d fodYi gSA 

fglkj lqj[kk: ,d ve:n dh ladj fdLe gS ftls ,Iys dyj ve:n vkSj cukjlh lqj[kk ds ijkx.k ls rS;kj fd;k 

x;k gSA ;g ,d e/;e vkdkj dk ve:n gS] ftlds isM+ yEcs vkSj e/;e QSyko okys gksrs gSa - Qy xksy gksrs gSa] 

fNydk gYds ihys jax dk gksrk gS] xwnk xqykch vkSj vf/kd ehBk gksrk gS A fglkj lqj[kk ve:n dh ladj fdLe gS] 

tks ,Iys dyj ve:n vkSj cukjlh lqj[kk ds ijkx.k ls rS;kj dh xbZ gSA 

bykgkckn lQsn: bldk ikS/kk yEck lh/kk c<+us okyk ifÙk;k uqfdyh gksrh gSA blds Qy xksy] pednkj lrg] 

lQsn xwns okys rFkk ehBs gksrs gSA mit çfr ò{k 40 ls 50 fdxzk- çkIr gksrh gSA 

y[kuÅ&49 ¼ljnkj½: blds ikS/ks QSyus okys o ifÙk;k¡ pkSM+h gksrh gSA blds Qy cM+s- [kqjnjh lrg okys] lQsn xwns 

vPNh fdLe ds gksrs gSA bldh xa/k o Lokn mÙke ik;k x;k gSA bl fdLe ds ikS/kksa ls 50 ls 60 fdxzk- Qy çfr 

o`{k çkIr gksrs gSaA 

'osrk: ;g fdLe Hkh dsfUæ; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ }kjk ,iy Xokok fdLesa ls p;u fof/k }kjk fodflr 

dh xbZ gSA blds Qy cM+s 'osr vkHkk;qä ihys gksrs gS rFkk dHkh dHkh Qyksa ij ykyh;k Hkh mHkj vkrh gSA Qy de 

cht okys eqyk;e rFkk 'osr xwnk ;qä gksrs gSA Qy dk otu 200 ls 225 xzke rd gksrk gS rFkk çfr ikS/kk 70 ls 

90 fdxzk mit çkIr gksrh gSA Qy Lokn esa vPNs] feBs rFkk vf/kd ek=k esa foVkehu lh ;qä gksrs gSA 

yfyr: ;g fdLe dsfUæ; miks'.k ckxokuh laLFkku y[kuÅ }kjk ve:n dh ,Fky Xokok fdLe ls p;u fof/k }kjk 

rS;kj dh xbZ gSA blds Qy e/;e vkdkj ,oa dslj;qä ihys jax ds rFkk xqykch xwnk okys gksrs gS blds Qyksa dk 

otu 185 ls 200 xzke rd gksrk gS rFkk blds Qy [kkus o Qy çlaLdj.k ¼tSyh] is; inkFkZ½ nksuksa ds fy, mi;qä 

gSA  

blds vfrfjä vdkZ e`nqyk] vdksZ vewY;k vdkZ fdj.k] uohu fdLesa gS tks jk"Vªh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] cSaxyksj 

,oa vkj- lh-th- ,p-&1 fdLe dsUæh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ ls çkIr dj ldrs gSA  

ço/kZu 
ve:n dk ço/kZu cht ,oa okuLifrd rjhds ls fd;k tkrk gSA ço/kZu dk mi;qä le; tqykbZ&vxLr gSA ve:n 

dk ço/kZu cht ,oa okuLifrd rjhds ls fd;k tkrk gSA 

ys;fjax ¼xwVh cka/kuk½: ;g lcls ljy rFkk mÙke fof/k gS ftlesa 60&70 çfr'kr lQyrk feyrh gS blesa ,d o"kZ 

iqjkuh 'kk[kkvksa ds vk/kkj ls yxHkx 10&15 lseh- Åij ls 2&3 lseh- Nky fudky yh tkrh gSA bl rjg cuh fjax 

ds Åijh fgLls ij 2500 ih-ih-,e- b.Mksy C;wVkfjd ,flM dh ysbZ yxkdj xhyh ekal ?kkl dks iksyhFkhu dh iêh ls 

v 
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dldj cka/k nsrs gSA mipkfjr 'kk[kkvksa ls 20&25 fnuksa esa tM+s fudy vkrh gSA dqN fnuksa ckn bu 'kk[kkvksa dks 

dkV dj ikS/k'kkyk esa jksfir dj nsrs gSA ok;qnkc xwVh ds fy, lcls mi;qä le; twu ls vxLr ekg gksrs gSA 

[kkn vkSj moZjd 

o`{k dh vk;q ¼o"kZ½ 
ek=k fdyksxzke çfr ikS/kk 

xkscj dh [kkn ;wfj;k lqij Q‚LQsV E;wjsV v‚Q iksVk'k 
1&3 10&20 0-05&0-25 0-15&1-50 0-20&0-40 
4&6 25&40 0-30&0-60 0-50&2-00 0-40&0-80 
7&10 40&50 0-75&1-00 2-00 0-80&1-20 

10 ls vf/kd 50 1-00 2-50 1-20 
 

flapkbZ ,oa vUrjk'kL;u 
xfeZ;ksa esa çk;% 7 ls 10 fnu ,oa lfnZ;ksa esa 15 ls 20 fnu ds varj ls flapkbZ djuh pkfg,A o"kkZ _rq dh Qly ysus 

ds fy;s flapkbZ Qjojh ekpZ esa 'kq: djuh pkfg;s rFkk 'kjn _rq dh Qly ds fy;s flapkbZ twu ekg esa çkjEHk dj 

nsuh pkfg;sA Qy fodkl ds le; mfpr ueh gksuk vko';d gksrk gSA v-Hkk-l-Q-v-i-ds-] mn;iqj dh vuqla/kku 

laLrqfruqlkj ve:n dh Qly esa 75 çfr'kr ldy ok"ihdj.k nj ls ,d fnu ds varjky ij flapkbZ ds lkFk 

45:20:20 xzke ,u-ih- ds- çfr ikS/kk çfro'kZ ¼6 o"kZ ds ckn ds o"kksaZ xq.ku dh fLFkj ek=k esa½ ty esa ?kqyu'khy 

moZjdksa dks 5 ckj leku :i ls foHkä ek=k esa ¼Qy Bgjko ls ifjiDork rd 15 fnuksa ds varjky ij½ nsus dh 

laLrqfr dh xbZ gSA vkjEHkds rhu o"kksaZ rd vk; dk lk/ku cuk jgs blds fy, eVj] Xokj] pkSyk] fepZ] cSaxu vkfn 

Qlyksa dh [ksrh dh tk ldrh gSA  

—Uru ¼çwfuax½: ve:n esa Qwy rFkk Qy] ubZ of̀) 'kk[kkvksa ij gh yxrs gS vr% Qy rqM+kbZ ds i'pkr~ —Uru 

fu;fer çfr o"kZ viukuk pkfg;sA ftlls u;h òf) vf/kd ek=k esa gksA ogha vfr l?ku ckxokuh esa o"kZ esa nks ckn 

l?ku dkaV NkaV ¼çfuax½ ;Fkk igyh Qjojh&vçsy rFkk nwljh flrEcj&vDVwcj ekg esa djus dh laLrqfr nh xbZ gSA 

cgkj fu;a=.k 
ve:n ds ikS/ks ij o"kZ esa rhu ckj Qwy vkrs gSaA e`x cgkj ls feyus okys Qyksa dh xq.koÙkk vPNh gksrh gSA bl 

le; cjlkr gksus ls flapkbZ dh de vko';drk gksrh gSA 'ks"k _rqvksa dh cgkj dks u"V dj nsuk pkfg;sA Qyr% 

jksdus ds fy;s Qwyksa dks gkFk ls rksM+ nsuk pkfg;s vFkok Qwy vkus ls 1-5&2 ekg igys ikuh ugha nsuk pkfg;s ,oa 

ckx dh xqM+kbZ dj nsuh pkfg;sA  

dhV çcU/ku 

1. Qy eD[kh: ;g eD[kh cjlkr ds Qyksa dks fo'ks"k gkfu igqapkrh gSA ;g Qyksa ds vUnj v.Ms nsrh gSA ftlls ckn 

esa yVs ¼eSxV~l½ iSnk gksdj Qy ds vUnj ds xwns dks [kkus yx tkrh gSA çHkkfor Qy Hkh vUr esa uhps fxj tkrs gSA 

Qy eD[kh fu;U=.k gsrq v-Hkk-l-Q-v-i-ds- mn;iqj dh laLrqfr;ka fuEu çdkj gS:& 

1- 'khjk ;k 'kDdj 100 xzke ds ,d yhVj ikuh ds ?kksy esa 10 feyh- eSykfFk;ksau 50 bZ-lh- feykdj çyksHkd rS;kj 

dj 50 ls 100 feyh- çfr feêh ds I;kys dh nj ls I;kys esa Mkydj txg&txg isM+ksa ij Vkax nsosaA 

2- D;wukyQ‚l 25 bZ-lh- dk 2 feyh- çfr yhVj ikuh dk ?kksy cukdj fNM+dko djsa vFkok feFkkby fMesV‚u dk 

fNM+dko ekpZ] vçSy] ebZ] twu ,oa flrEcj vDVwcj esa djsaA 

3- Qy eD[kh Vªsi 15&20 çfr gSDVj yxkuk ykHkçn jgrk gS blds vUnj "feFkkbZy ;qftuksy" ;k "Lyks fjyht 

fQjkseksu QkseqZys'ku" dk mi;ksx dj çyksed Vªsi ds vUnj j[k dj uj eD[kh vkdf"kZr dj fu;a=.k djsaA 

2. Nky Hk{kd dhV: ;g dhV ve:n ds o`{k dh Nky dks [kkrk gS rFkk fNius ds fy;s vUnj Mkyh esa xgjkbZ rd 

lqjax cuk Mkyrk gS ftlls dHkh&dHkh Mky/'kk[kk detksj iM+ tkrh gSA  

fu;U=.k % D;wukyQ‚l 25 bZ-lh- 2 feyh- çfr yhVj ikuh dk ?kksy cukdj 'kk[kkvksa/Mkfy;ksa ij fNM+dsa rFkk lkFk gh 

lqjax dks lkQ djds fdlh fipdkjh dh lgk;rk ls dsjksflu 3 ls 5 feyh çfr lqjax esa Mkysa ;k :bZ dk Qkgk 

cukdj vUnj j[k nsosa ,oa xhyh feêh ls can dj nsosaA 

O;kf/k çcU/ku: Eykfu jksx ¼eqj>ku] m[kVk] lw[kk ;k foYV½ 

jksx ds y{k.k nks çdkj ds gksrs gSA igyk vkaf'kd eqj>ku] ftlesa isM+ dh ,d ;k vf/kd eq[; 'kk[kk,a jksx xzLr 

gksrh gS vkSj vU; 'kk[kk,a LoLFk jgrh gSA ,sls isM+ksa dh ifÙk;ka ihyh iM+dj >M+us yxrh gSaA jksx xzLr 'kk[kkvksa ij 

dPps Qy NksVs Hkwjs o l[r gks tkrs gSA nwljh voLFkk esa jksx dk çdksi iwjs isM+ ij gksrk gS vkSj og 'kh?kz lw[k tkrk 

gSA jksx vxLr ls vDVwcj ekg esa mxz :i /kkj.k dj ysrk gSA 

1- ckfoLVhu nks xzke çfr yhVj ikuh dh nj ls ?kksy dj 20 ls 30 yhVj ?kksy çfr o`{k ;k vko';drkuqlkj Hkwfe 

dk eatu ¼MªsUp½ djus ls ykHk gksrk gS 

2- çfrjks/kh ewyo`Ur pkbuht ve:n ¼lhfM;e QsMjhLFksfyue½ dk mi;ksx djus ij 2 ls 2-5 xq.kk mit c<+ 

ldrh gSA bls jk"Vªh; ckxokuh vuqla/kku laLFkku] cSaxykSj ls çkIr dj ldrs gSA 

3- m[kVk fcekjh ds jksdFkke ds fy, v-Hkk-l-Q-v-i-ds- mn;iqj }kjk vuqla/kku laLrqfr gS fd tSo mipkj gsrq 

VªkbdksMekZ fofjfM 250 xzke çfr o`{k ;k ,LiftZyl ukbtj 5 xzke çfr fdxzk xkscj dh [kkn esa mipkfjr dj 
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bls 5 fdxzk çfr ikS/kk jksi.k ds le; rFkk 10 fdxzk çfr ikS/kk çfr o"kZ nsaA lkFk gh xkscj dh [kkn 40 fdxzk ds 

lkFk ueh dh [kyh 2 fdxzk rFkk ftIle 2 fdxzk çfr o`{k nsuk pkfg,A 

 ';ke o.kZ ¼,UFksDukst½ jksx dk çdksi o"kkZ _rq esa vf/kd gksrk gSA xzflr Qyksa ij dkyh fpÙkh;ka iM+ tkrh gS 

vkSj mudh òf) :d tkrh gSA ,sls Qy isM+ksa ij yxs jgrs gSa vkSj lM+ tkrs gSA jksxh dksey 'kk[kk;sa uhps dh 

rjQ lw[kus yxrh gSaA ,slh 'kk[kkvksa dh ifÙk;ka >M+us yxrh gSa vkSj mldk jax Hkwjk gks tkrk gSA fu;U=.k gsrq 

lw[kh Vgfu;ksa dks dkV nsuk pkfg;s vkSj mlds i'pkr~ dkcsZUMkfte nok dk 2 xzke çfr yhVj ikuh ds fglkc ls 

?kksy cukdj Qy vkus rd 10&15 fnu ds vUrj ij fNM+dko djuk pkfg;sA 

tM+&xk¡B lw=—fe 
;qok ikS/kksa esa ihykiu] eqj>kuk] 'kk[kkvksa dk lw[kuk] de 'kfä vkSj de mRikndrk fn[kuk A 

,dh—r fuesVksM çca/ku:  
1- ikS/ks yxkus ds fy, fuesVksM eqä xzk¶V vkSj ys;j dk mi;ksx djsa] ;fn dksbZ gks rks xk¡B dh tk¡p djsa A 

2- ihykiu] dkaL;hdj.k vkSj ckSukiu tSls y{k.k fn[kkbZ nsus ij dkcksZ¶;wjku 3G@60 xzke / ikS/ks dk mi;ksx djsa A 

3- 1 fdyks ck;ks,tsaV iiqZfj;ksflfy;e fyykflue ¼¾ isflyksekblsl fyykflul½ dks 100 fdyks ,QokbZ,e esa 

feyk;k tk ldrk gS] vPNh rjg ls feyk;k tk ldrk gS] ueh;qä fd;k tk ldrk gS vkSj 2 & 3 lIrkg ds 

fy, Nk;k esa j[kk tk ldrk gS vkSj gj 3 eghus esa 500 xzke & 1 fdyks çfr ikS/ks ij mi;ksx djsa A 

tLrs dh deh 
tad lYQsV 6 xzke o cq>k gqvk pwuk 4 xzke dks ,d yhVj ikuh esa ?kksy dj vçSy o twu ekg esa fNM+dko djus ls 

vPNk ykHk gksrk gSA ve:n esa Qy QVus dh jksdFkke ds fy, iq"iu ls iwoZ vçsy ekg esa rFkk twu ekg esa cksjksu ¼0-

1 çfr'kr½ dk fNM+dko djus dh laLrqfr nh xbZ gSA 

rqM+kbZ ,oa mit 
Qyksa dk jax tc gjs ls ihys esa cnyus yxs rc mUgsa lko/kkuh iwoZd rksM+ ysuk pkfg;sA ,d iw.kZ fodflr isM+ ls 

yxHkx 40 ls 50 fdyksxzke Qy çkIr gks tkrs gSA  


