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पररचय 

प्राकृविक सपंदा के रूप में औषधीय पौधों का ऐविहावसक महत्ि: भारत की सभ्यता और संस्कृतत में औषधीय पौधों का 

उपयोग हजारों वषों से होता आ रहा ह।ै प्राचीन गं्रथों जैसे चरक संतहता, सशु्रतु संतहता और अथवववेद में 300 से अतधक औषधीय 

पौधों का वर्वन तमलता ह,ै जो तवतभन्न रोगों के उपचार में प्रयोग तकए जाते थे। आयवेुद के अनसुार, प्रकृतत में उपलब्ध हर पौधे का 

कोई न कोई औषधीय महत्व अवश्य होता ह।ै उदाहरर् के तलए, तुलसी (Ocimum sanctum) को 'जडी-बतूियों की रानी' माना 

जाता ह,ै जो प्रततरक्षा प्रर्ाली को मजबतू करती ह;ै हल्दी (Curcuma longa) में करक्यतूमन नामक सतिय यौतगक पाया जाता 

ह,ै जो एक शतिशाली एिंी-इफं्लेमेिरी एजेंि ह;ै और अश्वगंधा (Withania somnifera) को प्राकृततक तनाव-तनवारक 

(Adaptogen) माना जाता ह।ै 

िैविक और भारिीय बाजार में औषधीय पौधों की िितमान वस्िवि: तवश्व स्वास््य संगठन (WHO) के अनसुार, तवश्व की 

लगभग 80% आबादी तकसी न तकसी रूप में पारंपररक औषतधयों पर तनभवर ह।ै वैतश्वक हबवल बाजार का आकार 2023 में 200 

अरब डॉलर था, जो 2030 तक 500 अरब डॉलर को पार करने का अनमुान ह।ै भारत इस मामले में एक तवशेष स्थान रखता ह:ै 

भारत में 7,000 से अतधक औषधीय पौधों की प्रजाततयााँ पाई जाती हैं; दशे का हबवल उद्योग प्रतत वषव 15% की दर से बढ़ रहा ह;ै 

और भारत से तनयावत होने वाले प्रमखु औषधीय पौधों में एलोवेरा, सपवगंधा, और सतावरी शातमल हैं। 

िावलका: भारि में औषधीय पौधों से सबंंवधि प्रमुख आाँकडे 

पैरामीटर डेटा स्रोि 

कुल औषधीय पादप प्रजाततयााँ 7,000+ आयषु मंत्रालय (2023) 

हबवल बाजार का आकार (2023) ₹50,000 करोड इतंडया ब्ांड इतक्विी फाउंडेशन 

तनयावत मलू्य (2022-23) $1.2 तबतलयन डायरेक्िरेि जनरल ऑफ फॉरेन टे्रड 

औषधीय पौधों के विपणन की आिश्यकिा और महत्ि: औषधीय पौधों का तवपर्न (Marketing) एक जतिल प्रतिया ह,ै 

तजसमें कृतष, संग्रहर्, प्रसंस्करर्, पैकेतजंग, ब्ांतडंग और तवतरर् जैसे कई चरर् शातमल होते हैं। इन पौधों का सही तवपर्न न 

केवल तकसानों की आय बढ़ा सकता ह,ै बतल्क दशे की अथवव्यवस्था को भी मजबतू कर सकता ह।ै   

1. आवितक महत्ि: औषधीय पौधों की खेती छोिे और सीमांत तकसानों के तलए एक लाभदायक तवकल्प ह।ै हबवल उत्पादों का 

तनयावत भारत के तलए तवदशेी मदु्रा अतजवत करने का एक प्रमखु स्रोत ह।ै   

2. सामावजक महत्ि: यह ग्रामीर् क्षेत्रों में रोजगार के अवसर पैदा करता ह।ै स्थानीय ज्ञान और पारंपररक तचतकत्सा पद्धततयों 

को संरतक्षत करने में मदद करता ह।ै   

3. पयातिरणीय महत्ि: औषधीय पौधों की खेती जैव-तवतवधता को बनाए रखती ह।ै यह तमट्टी के संरक्षर् और जल संचयन में 

भी सहायक ह।ै   

लेख का उदे्दश्य: इस लेख का उद्दशे्य औषधीय पौधों के तवपर्न में आन ेवाली चनुौततयों का गहन तवशे्लषर् करना और उनके 

संभातवत समाधान प्रस्तुत करना ह।ै  

औषधीय पौधों के विपणन में प्रमुख चुनौवियााँ   

भारत जैसे तवशाल जैवतवतवधता वाले दशे में औषधीय पौधों का तवपर्न एक जतिल प्रतिया ह ै तजसमें अनेक स्तरों पर गभंीर 

चनुौततयााँ तवद्यमान हैं। इन चनुौततयों को समझना और उनका तवशे्लषर् करना इसतलए आवश्यक ह ैक्योंतक ये न केवल तकसानों 
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की आय को प्रभातवत करती हैं बतल्क परेू हबवल उद्योग के तवकास में बाधक हैं। आइए इन प्रमखु चनुौततयों को तवस्तार से समझते 

हैं।   

1. आपूवित श्रृंखला प्रबंधन की जवटलिाएाँ: औषधीय पौधों की आपतूतव श्रृंखला अत्यतधक खंतडत और असंगतठत ह।ै लगभग 

60% औषधीय पौधे जंगली स्रोतों से एकत्र तकए जाते हैं, तजससे आपतूतव में अतनयतमतता बनी रहती ह।ै तकसानों और संग्राहकों के 

पास अक्सर उतचत भंडारर् सतुवधाओ ंका अभाव होता ह,ै तजसके कारर् उत्पादों की गरु्वत्ता समय के साथ कम होती जाती ह।ै 

पररवहन के दौरान नमी, तापमान में उतार-चढ़ाव और कीिों का प्रभाव उत्पादों को नकुसान पह ाँचाता ह।ै इसके अततररि, 

तबचौतलयों की लंबी श्रृंखला के कारर् तकसानों को उनकी उपज का उतचत मलू्य नहीं तमल पाता। एक अध्ययन के अनसुार, 

औषधीय पौधों के मलू्य का केवल 20-30% तहस्सा ही वास्ततवक उत्पादकों तक पह ाँचता ह।ै इस समस्या का समाधान सीधे 

बाजार तलंकेज और सहकारी सतमततयों के गठन से संभव ह।ै   

2. गुणित्ता वनयंत्रण और मानकीकरण की कमी: औषधीय पौधों में सतिय औषधीय घिकों की मात्रा तमट्टी, जलवाय ुऔर 

संग्रहर् तवतधयों के आधार पर तभन्न होती ह।ै उदाहरर् के तलए, तहमालयी क्षेत्र में उगन ेवाले अश्वगंधा में तवथानोलाइड्स की मात्रा 

मैदानी क्षेत्रों की तुलना में अतधक होती ह।ै इस तभन्नता के कारर् उत्पादों की गरु्वत्ता सतुनतित करना मतुश्कल हो जाता ह।ै बाजार 

में तमलावि की समस्या भी गभंीर ह।ै कई उत्पादक सस्ते तफलसव तमलाकर हबवल पाउडर की मात्रा बढ़ाते हैं, तजससे उपभोिाओ ं

का तवश्वास कम होता ह।ै गरु्वत्ता मानकों के अभाव में नकली उत्पादों की पहचान करना भी चनुौतीपरू्व ह।ै इस संदभव में जीएमपी 

(GMP) और आयषु माकव  जैसे प्रमार्न महत्वपरू्व हैं, लेतकन छोिे उत्पादकों के तलए इन मानकों को परूा करना आतथवक रूप से 

कतठन ह।ै   

3. बाजार पह ाँच और वििरण नेटिकत  की सीमाएाँ:  छोिे तकसानों और स्थानीय तविेताओ ंके तलए राष्ट्ट्रीय और अंतरावष्ट्ट्रीय 

बाजारों तक पह ाँचना एक बडी चनुौती ह।ै अतधकांश तकसान स्थानीय हािों या मंतडयों में ही अपना माल बेच पाते हैं, जहााँ उन्हें 

उतचत मलू्य नहीं तमलता। तडतजिल माकेतिंग और ई-कॉमसव प्लेिफॉर्मसव का उपयोग अभी भी सीतमत ह,ै हालााँतक इस क्षते्र में धीरे-

धीरे सधुार हो रहा ह।ै तवदशेों में तनयावत के तलए जतिल प्रतियाएाँ और उच्च गरु्वत्ता मानकों को परूा करना भी एक बाधा ह।ै 

भारतीय उत्पादकों को अक्सर यरूोपीय संघ और अमेररका के सख्त तनयमों का सामना करना पडता ह,ै तजसके कारर् तनयावत की 

संभावनाएाँ सीतमत हो जाती हैं।   

4. नीविगि और विवनयामक बाधाएाँ: औषधीय पौधों के क्षते्र में काम करने वाले उद्यतमयों और तकसानों को अनके लाइसेंतसंग 

और तवतनयामक प्रतियाओ ंसे गजुरना पडता ह।ै आयषु मंत्रालय और औषतध तनयंत्रर् तवभाग के तनयम कभी-कभी इतने जतिल 

होते हैं तक छोिे उत्पादक उनका पालन नहीं कर पाते। बौतद्धक संपदा अतधकारों (IPR) से संबंतधत मदु्द ेभी महत्वपरू्व हैं। कई बार 

तवदशेी कंपतनयााँ भारतीय जडी-बतूियों पर पिेेंि करा लेती हैं, तजससे स्थानीय उत्पादकों को नकुसान होता ह।ै नीम और हल्दी जैसी 

पारंपररक जडी-बतूियों के मामले में ऐसा पहले हो चकुा ह।ै   

5. उपभोक्ता जागरूकिा और मााँग का अभाि: हालााँतक आयवेुतदक उत्पादों की लोकतप्रयता बढ़ रही ह,ै तफर भी बह त से 

उपभोिाओ ंको इनके वास्ततवक लाभों के बारे में जानकारी नहीं ह।ै पारंपररक औषतधयों के प्रतत भरोसा कम होन ेके कारर् भी 

मााँग प्रभातवत होती ह।ै इसके अलावा, आधतुनक तचतकत्सा पद्धतत से जडेु तचतकत्सक अक्सर हबवल उत्पादों को लेकर संशय की 

दृति रखते हैं, तजससे उपभोिाओ ंका तवश्वास कम होता ह।ै इन सभी चनुौततयों के बावजदू, सही रर्नीततयों और नीततगत समथवन 

के माध्यम से औषधीय पौधों के तवपर्न को बहेतर बनाया जा सकता ह।ै अगले भाग में हम इन समाधानों पर तवस्तार से चचाव 

करेंगे। 

औषधीय पौधों के विपणन चुनौवियों के समाधान एिं रणनीवियााँ 

भारत में औषधीय पौधों के तवपर्न से जडुी चनुौततयों का समाधान करन े के तलए एक बह स्तरीय रर्नीतत की आवश्यकता ह ै

तजसमें तकनीकी नवाचार, नीततगत सधुार और बाजार संवधवन शातमल हो। यहााँ हम तवस्तार से उन समाधानों और रर्नीततयों पर 

चचाव करेंग ेजो इस क्षेत्र में िांततकारी बदलाव ला सकते हैं। 

1. आपूवित श्रृंखला का सदुृढीकरण एिं आधुवनकीकरण: कृतष आधाररत खेती को प्रोत्साहन दकेर जंगली संग्रहर् पर तनभवरता 

कम करना। उच्च गरु्वत्ता वाले बीज और रोपर् सामग्री उपलब्ध कराना, क्लस्िर खेती मॉडल अपनाना और आधतुनक तकनीकों 

का प्रतशक्षर् दनेा। तवशेष भंडारर् व्यवस्था, कोल्ड स्िोरेज यतूनि्स, सौर ऊजाव से चलने वाले हबवल ड्रायसव और वैक्यमू पैतकंग 

तकनीक का उपयोग करना। ब्लॉकचेन िेक्नोलॉजी, मोबाइल एतप्लकेशन्स और IoT आधाररत मॉतनिररंग तसस्िम का प्रयोग 

करना। 

2. गुणित्ता वनयंत्रण एिं मानकीकरण: GMP और आयषु माकव  प्रमार्न को अतनवायव बनाना, अंतरराष्ट्ट्रीय मानकों का 

अनपुालन और लैब िेतस्िंग इफं्रास्ट्रक्चर का तवस्तार करना। QR कोड तसस्िम, थडव पािी सतिवतफकेशन और तनयतमत नमनूा जााँच 
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की व्यवस्था करना। औषधीय पौधों में सतिय घिकों का वजै्ञातनक तवशे्लषर्, DNA बारकोतडंग तकनीक और स्िैंडडावइज्ड 

एक्सटै्रक्ि्स का तवकास करना। 

3. बाजार विस्िार एिं वडवजटल माकेवटंग: Amazon, Flipkart, IndiaMART और GeM जैसे प्लेिफॉर्मसव पर औषधीय 

पौधों के उत्पादों को बढ़ावा दनेा। इसं्िाग्राम और यि्ूयबू के माध्यम से जानकारी फैलाना, आयवेुद तवशेषज्ञों के साथ सहयोग और 

इन्फ्लुएंसर माकेतिंग का उपयोग करना। एक्सपोिव प्रमोशन काउंतसल के माध्यम से अतंरावष्ट्ट्रीय प्रदशवतनयों में भाग लेना, अंतरावष्ट्ट्रीय 

मानकों का अनपुालन और फ्री टे्रड एग्रीमेंि्स का लाभ उठाना। 

4. नीविगि सधुार एिं ससं्िागि सहयोग: आयषु्ट्मान भारत और राष्ट्ट्रीय आयवेुद तमशन से तवत्तीय सहायता प्राप्त करना, 

तकसान िेतडि काडव योजना का तवस्तार और एग्री-एक्सपोिव जोन्स की स्थापना करना। CSIR और ICAR के साथ नई तकस्मों 

का तवकास, स्िािवअप इतंडया के तहत उद्यतमयों को प्रोत्साहन और तकसान उत्पादक संगठनों का गठन करना। कृतष तवश्वतवद्यालयों 

में तवशेष पाठ्यिम, तडतजिल तलिरेसी कायविम और व्यावसातयक प्रतशक्षर् कायविम आयोतजत करना। 

5. उपभोक्ता जागरूकिा एि ंब्ांड वनमातण: आयषु मंत्रालय के सहयोग से जनजागरर् कायविम, मीतडया कवरेज और शैतक्षक 

संस्थानों में जागरूकता कायविम चलाना। जैतवक और प्राकृततक िैग का प्रभावी उपयोग, स्िोरीिेतलंग और इको-फ्रें डली पैकेतजंग 

का प्रयोग करना। मनी बैक गारंिी, ग्राहक फीडबैक तसस्िम और सेतलतब्िी एंडोसवमेंि के माध्यम से तवश्वसनीयता बढ़ाना। 

इन समाधानों के व्यापक कायावन्वयन से न केवल औषधीय पौधों के तवपर्न की चनुौततयों का समाधान होगा, बतल्क भारत को 

वैतश्वक हबवल बाजार में एक प्रमखु तखलाडी के रूप में स्थातपत करने में भी मदद तमलेगी। सरकार, तनजी क्षते्र और स्थानीय 

समदुायों के सहयोग से यह संभव हो सकता ह।ै 

वनष्कषत 

भारत में औषधीय पौधों के तवपर्न से जडुी चनुौततयों और उनके समाधानों पर इस तवस्ततृ अध्ययन के आधार पर हम कई 

महत्वपरू्व तनष्ट्कषव तनकाल सकते हैं। यह क्षेत्र न केवल भारतीय अथवव्यवस्था के तलए बतल्क वैतश्वक स्वास््य क्षते्र के तलए भी 

अत्यंत महत्वपरू्व ह।ै औषधीय पौधों का बाजार वतवमान में तजन चनुौततयों का सामना कर रहा ह,ै उनका समाधान एक बह आयामी 

रर्नीतत के माध्यम से ही संभव ह ै तजसमें तकनीकी नवाचार, नीततगत सधुार और सामातजक जागरूकता सभी का समन्वय 

आवश्यक ह।ै  

 इस अध्ययन से स्पि होता ह ै तक औषधीय पौधों के तवपर्न की प्रमखु चनुौततयों में आपतूतव श्रृंखला की कमजोररयााँ, 

गरु्वत्ता तनयंत्रर् का अभाव, बाजार पह ाँच की सीमाएाँ और नीततगत बाधाएाँ प्रमखु हैं। इन चनुौततयों के समाधान के तलए हमन ेतजन 

रर्नीततयों पर चचाव की ह,ै उनमें कृतष आधाररत खेती को बढ़ावा दनेे, आधतुनक भंडारर् तकनीकों को अपनान,े गरु्वत्ता प्रमार्न 

को अतनवायव बनाने और तडतजिल माकेतिंग के उपयोग जैसे उपाय शातमल हैं। इन सभी उपायों का सफल कायावन्वयन तभी संभव 

ह ैजब सरकार, तनजी क्षेत्र और स्थानीय समदुाय तमलकर काम करें। औषधीय पौधों के क्षते्र में भारत की तस्थतत अतितीय ह।ै हमारे 

पास ज्ञान का एक समदृ्ध पारंपररक भंडार ह ैजो आयवेुद और अन्य पारंपररक तचतकत्सा पद्धततयों में तनतहत ह।ै साथ ही, हमारे दशे 

में जैव तवतवधता की एक तवशाल संपदा उपलब्ध ह।ै परंतु इन संसाधनों का परूा लाभ उठाने के तलए हमें आधतुनक तवज्ञान और 

प्रौद्योतगकी का समतुचत उपयोग करना होगा। इस तदशा में तकए गए प्रयासों से न केवल तकसानों की आय में वतृद्ध होगी बतल्क दशे 

को तवदशेी मदु्रा अतजवत करने में भी मदद तमलेगी। वतवमान में वैतश्वक हबवल बाजार तजस तेजी से बढ़ रहा ह,ै उसे दखेते ह ए यह क्षेत्र 

भारत के तलए एक सनुहरा अवसर प्रस्तुत करता ह।ै  

 इस अध्ययन से यह भी स्पि होता ह ै तक औषधीय पौधों के तवपर्न में सधुार के तलए केवल तकनीकी समाधान ही 

पयावप्त नहीं हैं। इसके तलए एक समग्र दृतिकोर् की आवश्यकता ह ैतजसमें सामातजक और सांस्कृततक पहलुओ ंको भी ध्यान में 

रखा जाए। उपभोिाओ ंमें जागरूकता बढ़ान,े पारंपररक ज्ञान को संरतक्षत करन ेऔर आधतुनक तवज्ञान के साथ उसे एकीकृत करन े

की तदशा में कायव करना होगा। इसके साथ ही, हमें यह सतुनतित करना होगा तक औषधीय पौधों की खेती और संग्रहर् प्रतियाएाँ 

पयाववरर् के अनकूुल हों तातक इसकी तस्थरता बनी रह।े आग ेकी राह में कुछ प्रमखु सझुावों पर तवचार करना आवश्यक ह।ै पहला, 

औषधीय पौधों के क्षेत्र में अनसंुधान और तवकास को बढ़ावा दने ेकी आवश्यकता ह।ै दसूरा, छोिे तकसानों और उद्यतमयों को 

तकनीकी और तवत्तीय सहायता प्रदान करने की आवश्यकता ह।ै तीसरा, अंतरावष्ट्ट्रीय बाजारों में भारतीय उत्पादों की पह ाँच बढ़ान ेके 

तलए तनयावत संवधवन उपायों को मजबतू करना होगा। चौथा, उपभोिा संरक्षर् को मजबतू करने और नकली उत्पादों पर अंकुश 

लगाने की आवश्यकता ह।ै  

 इस अध्ययन का अंततम तनष्ट्कषव यह ह ैतक औषधीय पौधों का क्षेत्र भारत के तलए एक तवशाल आतथवक अवसर प्रस्ततु 

करता ह,ै लेतकन इसकी परूी क्षमता का दोहन करने के तलए हमें व्यवतस्थत और समतन्वत प्रयास करन ेहोंगे। सरकार, तनजी क्षते्र, 

अनसंुधान संस्थानों और स्थानीय समदुायों के बीच सहयोग बढ़ाने की आवश्यकता ह।ै तभी हम इस प्राकृततक संपदा का परूा लाभ 



यादव एवं साथी (2025) एग्री मगैज़ीन, 02(04): 11-14 (अप्रलै, 2025) 
    

एग्री मगैज़ीन आई. एस. एस. एन.: 3048-8656  पषृ्ठ 14 

उठा पाएंगे और भारत को वैतश्वक हबवल बाजार में एक प्रमखु तखलाडी के रूप में स्थातपत कर पाएंगे। इस तदशा में तकए गए प्रयास 

न केवल आतथवक तवकास को गतत देंगे बतल्क लाखों तकसानों और उद्यतमयों के जीवन स्तर को भी ऊपर उठाने में मदद करेंगे। 

सदंभत 

1. आयषु मंत्रालय, भारत सरकार (2023)। राष्ट्रीय औषधीय पादप बोर्ड ररपोर्ड। 

2. तवश्व स्वास््य संगठन (WHO)। हबडल मेडर्डिन गाइर्लाइिं। 

3. नेशनल मतेडतसनल प्लांि्स बोडव (2022)। भारत में औषधीय पौधों की डथिडत। 


