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”k:e ,d izksVhu;qDr [kkn~; Qly gSA bleas “kq’d Hkkj ds vk/kkj ij 

28&30 izfr”kr rd Js’B Js.kh dk izksVhu gksrk gS blds vfrfjDr blesa 

foVkfeu&lh ,oa foVkfeu&ch dkWEiysDl xzqi esa Fkkbfeu] jkbcksQysfou] 

fu;kflu] Qksfyd ,flM rFkk dkscky,feu ¼ch&12½ Hkh ik;s tkrs gSaA tks fd 

xHkZorh efgykvksa o cPpksa ds fy, vko”;d gSA blesa yo.k tSls lksfM;e] 

ikSVsf”k;e] QkWLQksjl o yksgk izpqj ek=k esa gksrs gSA e”k:e ds losu ls [kwu 

dh deh ds ,fufed jksfx;ksa ds fy, Qk;nsean gksrk gSA lksfM;e rFkk 

ikSVsf”k;e dk vuqikr vf/kd gksus ds dkj.k ;g mPp jDrpki dks Hkh nwj djrk gSA ;g ,d de dSyksjh nsus okyk 

Hkkstu gS vr% ;g eksVkik nwj djus esa mi;ksxh gS blesa “kdZjk rFkk LVkpZ ugha gksus ds dkj.k blesa fMykbV vkWQ 

Mk;fcVht dgk tkrk gSA ;g e/kqesg jksfx;ksa ds fy, ,d ojnku gSA blesa dkWysLVªkWy fcYdqy ugha gksrk rFkk 

vxksZfLVªkWy gksrk gS tks fd ikpu fØ;k ds nkSjku foVkfeu&Mh esa cny tkrk gS vr% ;g ân; jksfx;ksa ds fy, Hkh 

vPNk Hkkstu gS jktLFkku esa e”k:e dh 2 iztkfr;ksa dh [ksrh vklkuh ls O;olkf;d Lrj ij dh tk ldrh gSA bu 

iztkfr;ks adh [ksrh mi;qDr le; fuEukuqlkj djsA 

1- “khrdkyhu% uoEcj&Qjojh rd ¼16&25 Mhxzh lsfYl;l rkieku½ tSls ,xsfjdl ckbZLihjl ;k ,xsfjdl 

okbZVksjdl ;k lQsn cVu e”k:eA  

2- le”khrks’.kdkyhu% vDVwcj ls viszy ¼10&30 Mhxzh lsfYl;l rkieku½ tSls IywjksVl ;k <hxjh e”k:eA 

lQsn cVu e”k:e% bl e”k:e dks mxkus ds fy, fo”ks’k izdkj ds dEiksLV dh vko”;drk gksrh gSA 

dEiksLV [kkn cukus dh nh?kZdkyhu fof/k% bl fof/k ls dEiksLV cukus esa yxHkx 28 fnu dk le; yxrk gSA 

dEiksLV cukus ds fy, fuEufyf[kr lkexzh dh vko”;drk gksrh gSA   

 xsgwa dk Hkwlk & 1 Vu ¼1000 fdyksxzke½  

 xsgwa dk pkiM+ & 150 fdyksxzke 

 ;wfj;k & 18 fdyksxzke  

 ftIle& 35 fdyksxzke    

eSnkuh bykdksa esa de ls de 300 fdyks ;k blls vf/kd Hkwls dh [kkn ¼ dEiksLV½ rS;kj djuh pkfg,A 

nh?kZdkyhu fof/k esa dEiksLV dks rksM+dj iyVuk iM+rk gS ftlls blds iwjs Hkkx esa le:irk ls idko vk tk;sA 

blds fy, le;c) rjhds ls fuEufyf[kr fØ;k djuh iM+rh gS%& 

 [kkn rS;kj djus ls igys nks fnu rd Hkwls ij ckj&ckj ikuh Mkysa rkfd Hkwlk ikuh lks[k ysaosA rhljs fnu “kke 

dks xsgw¡ ds pkiM +dh iwjh ek=k o ;wfj;k dh iqjh ek=k dks vPNh rjg ls feykdj fHkxks;sa ,oa mldk <s+j cuk 

nsosaA <sj dh pkSM+kbZ o Å¡pkbZ 5 QhV j[kuh pkfg,A ydM+h ;k yksgs ds iV~Vksa dh lgk;rk ls <s+j dks vPNh rjg 

ls cuk;k tk ldrk gSA ;g dke Nk;knkj o goknkj LFkku ij fd;k tkuk pkfg,A  

 Ikgyk iyVko% NB~Bs fnu Hkwls ds <+sj ds pkjksa rjQ ls mij dh 6 bap ijr dks gVk nsa rFkk iwjs <s+j dks rksM+dj 

B.Mk gksus ds ckn fQj ls <s+j cukuk pkfg, ,oa vanj dk lq[kk Hkwlk ckgj o ckgj dk Hkwlk vanj dj nsuk 

pkfg,A bl rjg ls yxHkx 7&8 iyVkbZ dh tkrh gSA rsjgoas fnu fQj <s+j dks rksM+dj mlesa ftIle feyk;k 

tkrk gS vkSj feJ.k es ikuh dh ek=k dk /;ku j[kk tkrk gS bldh ek=k de gksus ij ikuh Mkyk tkrk gSA 

Lkksygos]a mUuhlosa rFkk ckblosa fnu iyVkbZ nsuh iM+rh gSA  

 iPphloas fnu bl <s+j dks rksM+dj blesa Dyksjksik;jhQkWl ,d feyh yhVj nok izfr yhVj ikuh dh nj ls feykbZ 

tkrh gS vkSj fQj <s+j cuk;k tkrk gSA 28 oas fnu ;fn dEiksLV esa veksfu;k dh xa/k ugha vkrh gS rks blesa “kh?kz 

gh 0-1 izfr”kr ¼100 xzke izfr 100 fdyks dEiksLV½ dh nj ls Liku ¼e”k:e dk cht½ feyk nsuk pkfg,A  

nh?kZdkyhu fof/k }kjk rS;kj dEiksLV dks fctkbZ ds 48 ?kaVs igys QkWeZyhu ,oa ckfoLVhu ¼15 feyhyhVj o 0-5 

xzke½ ls mipkfjr djsaA  
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 cVu e”k:e ds fy, ,l&11] ;w&3] iUr&31] rFkk ,e-,l-&39 fdLesa vPNh gSA ikWyhfFku dh FkSfy;ksa dks 

v[kckj ls <+d nsrs gSaA bu ij lqcg&“kke ikuh dk fNMd+ko djuk pkfg,A yxHkx 15&20 fnu ds i'pkr~ 

dEiksLV ij lQsn js”ksnkj dod fn[kkbZ nsus yxrh gSA dod ds QSy tkus ds ckn ml ij dsflxa dh tkrh gSA  

 dsflax es dEiksLV ij QSys gq, dod dks fu”dhVu dh gqbZ dsflxa inkFkZ ls <+dk tkrk gSA bld s fy, nks lky 

iqjkuh dEiksLV ds lkFk 1%1 ds vuqikr esa ;k cxhps dh [kkn okyh feV~Vh vkSj lkekU; feV~Vh dks 4%1 ds vuqikr 

esa ,oa xkscj dh [kkn] dEiksLV feV~Vh rFkk jsrh ¼1%1%1%1½ dk feJ.k ;k xkscj dh [kkn 1 Hkkx rFkk tyk gqvk 

pkoy dk fNydk 1 Hkkx dk feJ.k cukdj mls 2 izfr’kr QkWesZfyu ls mipkfjr djrs gSa 3 yhVj QkesZfYMgkbM 

40 izfr”kr dks 40 yhVj ikuh esa ?kksydj ,d ?ku ehVj dsflax lkexzh esa vPNh rjg feykdj mls ikWyhfFku ;k 

v[kckj ls <+d nsrs gSa rFkk 48 ?kaVs ckn bls [kksy nsrs gSa rFkk ckj&ckj iyVrs gSa  

 6 fnu ls 7 fnu esa QkesZfyu dh xa/k fudy tkrh gS bldk ih-,p- Hkh mnklhu ;k {kkjh; gksuk pkfg, dsflax 

lkexzh gYdh rFkk ftles gok dk vknku&iznku cgqr vPNk gks lds rFkk ikuh lks[k ldsa ,slh gksuh pkfg, 

dod QSyh gqbZ dEiksLV ij ls xhys v[kckj gVkdj mls dsflxa lkexzh dh M<s+ bap eksVh rg ls <+d nsrs gSa 

rFkk bls vPNh rjg xhyk dj nsrs gSa dejs esa gok ds fy, f[kM+fd;ka vkfn [kksy nsrs gS  

 dsflax djus ds 15 fnu ckn dejs dk rkieku 15&18 fMxzh lsfYl;l gks rks e”k:e cuus yxrs gSa tks fd 4 ls 

5 fnu esa rS;kj gks tkrs gSA e”k:e dh Vksih tc 2&4 l seh gks rks rksM+ ysuh pkfg,A   

 Ek”k:e yxus ds ckn djhc 50&60 fnu rd e”k:e cjkcj fudyrh jgrh gS dejs dk rkieku 20 fMxzh 

lsfYl;l ls de gksuk pkfg,A le; ij ikuh nsuk pkfg, bls rktk gh dke esa fy;k tk ldrk gS bls 

jsQzhtjsVj esa 4&6 fnu rd ikWyhfFku esa can djds 5&10 fMxzh lfsYl;l rkieku ij j[kk tk ldrk gS ;k fQj 

fMCckcanh dh tkrh gSa   

 <hxjh e”k:e % bl e”k:e dks mxkus dh fof/k vklku gS D;ksfad bldks ikni vo”ks’k ,oa fcuk dEiksLV rS;kj 

fd;s gh mxk;k tk ldrk gSA  

 Pkkoy ;k xsgw¡ fdlh ,d dk Hkwlk ysdj 18 ?kaVs rd ikuh esa fHkxks;sa rFkk blesa ckfofLVu 75 ih-ih-,e- rFkk 

QkWesZfyu 500 ih-ih-,e- ¼7 xzke ckfofLVu 50 izfr”kr MCY;w-ih- rFkk 125 feyhyhVj 40 izfr”kr QkWesZfYMgkbM½ 

dks 100 yhVj ikuh esa Mkydj Vc ;k Mªe esa feyk;saA ;g 20 fdyks Hkwls dks fHkxksus ds fy, I;kZIr gksxkA 

mfpr okrkoj.k esa 16 ls 20 fnu esa gh Hkhxs gq, Hkwls dk jax nwf/k;k gks tkrk gS dod ds dkj.k Hkwlk vkil esa 

fpid tkrk gS bl fLFkfr esa FkSfy;ksa esa Hkjs gq, Hkwls dks tks fd ,d xV~Bj dk :Ik ys ysrk gS] ckgj fudky dj j[k 

nsrs gSa rFkk ueh cuk;s j[kus ds fy, xV~Bjks ij fnu esa nks ;k rhu ckj ikuh fNM+dsa dejs ds Q”kZ ij Hkh ikuh Hkjk 

tk ldrk gS rFkk nhokjksa dks fHkxks;k tk ldrk gSA 4&6 fnu esa e”k:e@<+hxjh fudyus yxrh gS ,d nks fnu ckn 

lQsn ikmMj fudyus ls igys gh tc fdukjs fldqM+us yxs rc bUgsa pqu ysuk pkfg,A pqurs le; ?kqeko nsdj tM+ 

ls Hkwlk gVkdj lkQ dj fy;k tkrk gSA igyh Qly ysus ds ckn Hkh ikuh fNM+drs jgrs gSa rFkk nwljh o rhljh 

Qly Hkh yh tkrh gSA bl izdkj cqokbZ ls pqukbZ rd dk dqy le; Ms<+ ls nks ekg dk gksrk gSA bl N=d dks 

vf/kdrj rktk gh [kk;k tkrk gSA ikWyhfFku dh FkSfy;ksa esa j[kdj Ýht esa bls 5&7 fnu rd j[kk tk ldrk gSaA 

;fn mit vf/kd gks rks bUgsa /kwi esa ;k 45 fMxzh lsfYl;l ij bUD;wosVj esa lq[kk;k tk ldrk gSA 9 ls 10 fdyks 

rktk e”k:e lq[kdj 1 fdyks gh jg tkrk gS mi;ksx esa ykus ls dqN feuV ¼5&7 feuV½ igys ikuh esa fHkxksus ls 

og rkts leku gks tkrk gSA 


