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ज के समय में कृषि उत्पादन म में नेमे ला अ ेमेक रक्षाया   

में परागण (Pollination) एक ेत्य त मनत्लपणूण चरण न।ै 

यन रक्षाया फस ों के ेच्छे उत्पादन म के ष ए आलश्यक नेतअ नै, 

क्योंषक इसके माध्यम से पौधों में बअजों का षममाणण नेता नै, षजससे फ ों 

और ेन्य कृषि उत्पादन ों का उत्पादन म बढ़ता न।ै परागण के ष ए रक्ाकृषतक 

रूप से बनुत से जअलों की आलश्यकता नेतअ न,ै षजममें रक्मखु कीट नेते 

नैं। ना ा षक परागण रक्षाया में बर्ड णस, नला और पामअ भअ भषूमका षमभाते 

नैं,  ेषकम कीटों का येगदन ाम ेषधक मनत्लपणूण और ेत्यषधक रक्भालअ नेता न।ै कीटों की भषूमका पर ध्याम दन मेे से यन स्पष्ट नेता 

न ैषक कृषि उत्पादन म के बढ़ामे में इमकी मनत्लपणूण भषूमका न,ै और इमकी स ख्या में कमअ आमे से कृषि उत्पादन म में भारअ षगरालट 

आ सकतअ न।ै इसष ए यन जरूरअ न ैषक नम कीटों के येगदन ाम के समझें और उमकी सरुक्षा और स रक्षण के उपायों के ेपमाए । 

इस  ेख में नम षलस्तार से चचाण करेंग ेषक कीट कृषि उत्पादन म में परागणक के रूप में कैसे काम करते नैं, और क्यों इमकी भषूमका 

के मजरे दन ाज मनीं षकया जा सकता। 

कीटों का परागर् में योगदान 

1. परागर् क्या है? परागण एक जैषलक रक्षाया न,ै षजसमें एक फू  से दन सूरे फू  तक पराग (Pollen) का स्थामा तरण नेता न।ै 

यन रक्षाया उस पौधे की रक्जमम क्षमता के बढ़ातअ न ैऔर फ  और बअज उत्पादन म के ष ए आलश्यक नेतअ न।ै परागण के षबमा, 

कई फस ें जैसे फ , बअज, और सषजजया  मनीं उग पातीं, क्योंषक पराग के षबमा फू ों में बअज मनीं बम पाते। परागण के ष ए कीट, 

पक्षअ, नला और पामअ सभअ षजम्मेदन ार नेते नैं,  ेषकम कीटों का येगदन ाम सबसे ेषधक मनत्लपणूण मामा जाता न।ै 

2. परागर्क कीट कौन हैं? कीटों के परागणक (Pollinators) कना जाता न ैक्योंषक ले फू ों के पराग के एक स्थाम से दन सूरे 

स्थाम पर  े जाते नैं। कीटों में रक्मखु परागणक नेते नैं: 

 मधुमषक्खयााँ(Bees): मधमुषक्खयााँ परागणक के रूप में सबसे रक्मखु और रक्भालअ कीट मामअ जातअ नैं। मधमुषक्खयााँ म 

केल  फ ों और सषजजयों की फस ों के ष ए मनत्लपणूण नेतअ नैं, 

बषकक ये जडअ-बषूटयों, ते ों, मसा ों और ेन्य कृषि उत्पादन ों के ष ए 

भअ आलश्यक नैं। मधमुषक्खयााँ ेपमे शरअर पर पराग इकट्ठा करतअ नैं 

और फू  से फू  तक उसे स्थामा तररत करतअ नैं, षजससे परागण की 

रक्षाया परूअ नेतअ न।ै ये नर सा  करेडों र्ॉ र का कृषि उत्पादन म बढ़ामे 

में मदन दन  करतअ नैं। 

 षििषलयााँ(Butterflies): षततष यााँ भअ मनत्लपणूण परागणक नेतअ 

नैं। ले फू ों के रस पर ध्याम कें षित करतअ नैं और जब ले फू ों से उडतअ 

नैं, ते उमके शरअर पर पराग षचपक जाता नै, षजसे ले ेग े फू  तक 

पनु चातअ नैं। षततष यााँ मखु्य रूप से उम फू ों के पराषगत करतअ नैं जे 

ेपमअ र गत और सगु ध से उन्नें आकषिणत करते नैं। 

आ 
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 पिंगे(Moths): रात के समय सषाय रनमे ला े पत ग ेभअ परागण में येगदन ाम करते नैं। ये मखु्य रूप से रात में षख मे ला े 

फू ों से पराग एकत्र करते नैं। पत गे षलशेि रूप से खशुबदून ार फू ों के आकषिणत करते नैं। 

 मषक्खयााँ(Flies): मषक्खयााँ भअ कुछ षलशेि फू ों का परागण करतअ नैं, ना ा षक इमकी भषूमका मधमुषक्खयों से थेडअ कम 

नेतअ न।ै मषक्खयााँ आमतौर पर ग दन  ेऔर सडे नुए फू ों से पराग एकत्र करतअ नैं, षजन्नें ेन्य कीट ेषधक पस दन  मनीं करते। 

 दीमक(Ants): ना ा षक दन अमक मखु्य रूप से परागणक मनीं मामअ जातीं,  ेषकम कुछ षकस्म की दन अमक फू ों से पराग  े 

जातअ नैं और परागण में थेडअ बनुत सनायता कर सकतअ नैं। 

कृषि उत्पादन में कीटों का महत्व 

1.उत्पादकिा में वृषि: परागण के षबमा कृषि उत्पादन म की ककपमा भअ मनीं की जा सकतअ। जब कीट फू ों से पराग एक स्थाम से 

दन सूरे स्थाम पर  े जाते नैं, ते इससे फू ों के बअजों का षममाणण नेता न।ै यषदन  परागण मनीं नेता, ते कई फस ों का उत्पादन म कम ने 

सकता न।ै उदन ानरण के ष ए, सेब, आ ,ू मू गफ अ, प्याज, और टमाटर जैसअ फस ें कीटों द्वारा नेमे ला े परागण पर षमभणर नेतअ नैं। 

यषदन  इमकी परागण रक्षाया में केई षलघ्म आता न,ै ते इम फस ों का उत्पादन म बनुत घट सकता न।ै 

2. जैषवक षवषवधिा में योगदान: कीटों का परागण म केल  कृषि उत्पादन म के ष ए मनत्लपणूण न,ै बषकक यन पाररषस्थषतकी त त्र 

और जैषलक षलषलधता के बमाए रखमे के ष ए भअ जरूरअ न।ै जब कीट पौधों का परागण करते नैं, ते म केल  फ  और बअज 

उत्पन्म नेते नैं, बषकक यन रक्षाया पौधों की रक्जाषतयों के ेषस्तत्ल के भअ बमाए रखतअ न।ै बनुत से पौधों के बअजों का षलतरण 

और रक्जमम की रक्षाया भअ कीटों पर षमभणर नेतअ न।ै इसके े ाला, कीटों का परागण पौधों की आबादन अ में षलषलधता बमाए रखमे 

में मदन दन  करता न,ै जे पाररषस्थषतकी त त्र में स त ुम बमाए रखम ेके ष ए जरूरअ न।ै 

3. पयाणवरर्ीय सिुंलन: कीटों का परागण पयाणलरण में जैषलक स तु म बमाए रखम ेमें भअ ेनम भषूमका षमभाता न।ै कुछ कीट 

जैसे मधमुषक्खयााँ केल  परागणक का काम मनीं करते, बषकक ले कृषि में नेम ेला े कीटों के भअ षमय षत्रत करमे में मदन दन  करते नैं। 

इस रक्कार, इमकी उपषस्थषत कृषि भषूम में म केल  उत्पादन कता बढ़ाम ेके ष ए जरूरअ न,ै बषकक कीटों के रक्ाकृषतक षमय त्रण के ष ए 

भअ आलश्यक न।ै यषदन  कीटों की स ख्या घट जाए, ते कृषि में नाषमकारक कीटों की स ख्या में भअ लषृि ने सकतअ न,ै षजससे कृषि में 

कीटमाशकों का उपयेग बढ़ सकता न ैऔर पयाणलरण के मकुसाम ने सकता न।ै 

कीटों के सकंट का प्रभाव 

आजक  कीटों की स ख्या में भारअ षगरालट आ रनअ न,ै और यन कृषि उत्पादन म के ष ए खतरे की घ टअ न।ै कीटों की स ख्या में कमअ 

के कई कारण नैं: 

1. जलवाय ुपररविणन (Climate Change): ज लाय ुपररलतणम के कारण कीटों की रक्जाषतयों के जअलमचा में बदन  ाल आ 

रना न।ै गमी और ठ र् के बअच के ेषमयषमत पररलतणम, लिाण में बदन  ाल, और मौसम के ेत्यषधक उतार-चढ़ाल की लजन से कीटों 

की रक्जमम दन र रक्भाषलत ने रनअ न।ै इसके े ाला, ेसामान्य मौसम पररषस्थषतया  कीटों के रक्ाकृषतक आलासों के भअ मष्ट कर रनअ 

नैं, षजससे उमकी स ख्या में षगरालट आ रनअ न।ै 

2. कीटनाशकों का अत्यषधक उपयोग (Overuse of Pesticides): कृषि में कीटमाशकों का ेत्यषधक और ेव्यलषस्थत 

उपयेग कीटों के ष ए एक बडा खतरा बम गया न।ै ेषधका श कीटमाशक केल  नाषमकारक कीटों के नअ मनीं, बषकक परागणक 

कीटों के भअ रक्भाषलत करते नैं। इसके कारण मधमुषक्खयों और ेन्य कीटों की स ख्या घट रनअ न।ै यनअ कारण न ै षक कृषि में 

कीटमाशकों का उपयेग स यषमत और षललेकपणूण तरअके से षकया जामा चाषनए। 

3. पाररषस्र्थषिकी िंत्र का षवनाश (Habitat Destruction): मामल गषतषलषधयों जैसे शनरअकरण, लमों की े धाधु ध कटाई, 

और भषूम उपयेग में बदन  ाल की लजन से कीटों का रक्ाकृषतक आलास मष्ट ने रना न।ै इससे कीटों के ष ए भेजम और रक्जमम 

स्थ  कम ने गए नैं, षजससे उमकी स ख्या में षगरालट आई न।ै यनअ कारण न ैषक नमें पाररषस्थषतकी त त्र की रक्षा के ष ए ठेस कदन म 

उठामे की आलश्यकता न।ै 

हम क्या कर सकिे हैं? 

कीटों की स ख्या के बढ़ामे और उमके स रक्षण के ष ए नमें कुछ मनत्लपणूण कदन म उठाम ेनोंगे: 

1. कीटनाशकों का सिुंषलि उपयोग: कृषि में कीटमाशकों का उपयेग न्यमूतम और सतकण  तरअके से षकया जामा चाषनए। इसके 

ष ए जैषलक कीटमाशकों और ेन्य पयाणलरणअय उपायों के बढ़ाला दन मेा चाषनए। इससे केल  नाषमकारक कीट नअ मारे जाए ग,े 

जबषक परागणक कीटों की सरुक्षा नेगअ। 

2. प्राकृषिक आवासों की रक्षा: कीटों के रक्ाकृषतक आलासों के बचामा जरूरअ न।ै इसके ष ए लमों की े धाधु ध कटाई के 

रेकमा नेगा और कृषि भषूम में जैषलक षलषलधता के बढ़ाला दन मेा नेगा। यन कीटों के ष ए भेजम और आलास की सषुलधा रक्दन ाम 

करेगा। 
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3. षवषवधिा को बढावा देना: खेतों में षलषभन्म रक्कार के फू ों और पौधों का उपयेग करमा चाषनए, ताषक कीटों के आकषिणत 

षकया जा सके। इससे परागण की रक्षाया बढ़गेअ और कृषि उत्पादन कता में सधुार नेगा। 

षनष्किण 

कीटों का परागण कृषि उत्पादन म के ष ए ेत्य त मनत्लपणूण न।ै यषदन  नम कीटों की भषूमका के समझें और उमका स रक्षण करें, ते नम 

म केल  ेपमअ कृषि उत्पादन कता बढ़ा सकते नैं, बषकक पयाणलरण और जैल षलषलधता के भअ बचा सकते नैं। कीटों के स कट का 

साममा करमे के ष ए नमें जकदन  से जकदन  उपाय करमे नोंगे, ताषक नम आमे ला े समय में खाद्य सरुक्षा और पयाणलरणअय स तु म 

बमाए रख सकें । 

 


