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द ेका फूल, जिसे वैज्ञाजिक रूप से टैगेट्स एसपीपी. के िाम से िािा 

िाता ह,ै अपि ेिीवंत रंगों, आसाि खेती, और अिेक उपयोगों के 

जलए दजुिया भर में प्रजसद्ध ह।ै यह फूल, िो अमेररका का मलू जिवासी ह ै

लेजकि अब वैजिक स्तर पर उगाया िाता ह,ै बगीचों, धाजमिक अिषु्ठािों 

और उद्योगों में व्यापक रूप से उपयोग जकया िाता ह।ै इसके चमकदार 

रंग, सिुहरे पीले से लेकर गहरे िारंगी तक, जकसी भी वातावरण में 

गमििोशी और आकर्िण का संचार करत ेहैं। इस लेख में गेंद ेके फूल की 

विस्पजत, खेती, उपयोग और महत्व का वणिि जकया गया ह।ै 

वनस्पगत गववरण 

गेंद े का फूल एस्टरेजसया पररवार से संबंजधत ह ै और इसमें लगभग 50 प्रिाजतयााँ शाजमल हैं। इसकी सबसे सामान्य प्रिाजतयााँ 

जिम्िजलजखत हैं: 

1. अफ्रीकी गेंदा (Tagetes erecta) टैगेट्स इरेक्टा – इसके बडे फूल और ऊाँ च ेकद के जलए िािा िाता ह।ै 

2. फ्रें च गेंदा (Tagetes patula) टैगेट्स पटुला – छोटे, सघि पौध ेऔर िािकु फूल। 

3. गसगनेट गेंदा (Tagetes tenuifolia) टैगेट्स टेिइुफोजलया– खाि ेयोग्य फूल और सगुंजधत पजियों के जलए प्रजसद्ध। 

गेंद ेके पौध ेमें पंखदार पजियााँ, सीधे ति ेऔर सगुंजधत पजियााँ होती हैं। ये वाजर्िक पौध ेहैं, यािी अपिी िीवि चक्र को एक ही 

मौसम में परूा कर लेते हैं। 

खेती 

गेंद ेके फूल को उगािा आसाि ह ैऔर यह जवजभन्ि पररजस्िजतयों में अच्छी तरह से पिपता ह।ै यह छोटे बगीचों और बडे पैमाि ेपर 

खेती दोिों के जलए उपयकु्त ह।ै इसकी खेती के मखु्य चरण इस प्रकार हैं: 

1. जलवार् ुऔर गमट्टी: गेंदा गमि िलवाय ुऔर पयािप्त धपू को पसंद करता ह।ै इसे िैजवक पदािों से भरपरू, अच्छी तरह से िल 

जिकासी वाली दोमट जमट्टी में उगाया िाता ह।ै जमट्टी का पीएच 6.0-7.5 के बीच उपयकु्त होता ह।ै 

2. प्रसारण: गेंदा बीिों से उगाया िाता ह,ै िो 5-7 जदिों में अंकुररत हो िाते हैं। रोपाई के जलए 3-4 सप्ताह में पौध ेतैयार हो िाते 

हैं। 

3. रोपाई: बीिों को बीि टे्र में या सीधे जमट्टी में बोया िाता ह।ै कॉम्पैक्ट जकस्मों के जलए 20-30 सेमी और ऊाँ ची जकस्मों के 

जलए 40-50 सेमी की दरूी बिाए रखें। 

4. गसचंाई: मध्यम मात्रा में पािी दिेा आवश्यक ह।ै अजधक पािी दिेे से बचें क्योंजक यह िड सडि का कारण बि सकता ह।ै 

5. उवयरक: रोपाई के समय संतुजलत उविरक डालें। फूल आिे के समय दसूरा डोि दिेा स्वस्ि फूल सजुिजित करता ह।ै 

6. कीट और रोग प्रबंधन: आम समस्याओ ंमें एजफड्स, मकडी के जकडे और पाउडरी फफंूदी िैसी बीमाररयााँ शाजमल हैं। 

िैजवक या रासायजिक जियंत्रण का उपयोग आवश्यकता अिसुार करें। 

गें 
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उपर्ोग और लाभ 

1. सजावटी उपर्ोग: गेंदा भदूृश्य, गमले के पौधों और पषु्प सिावट के जलए पसंदीदा फूल ह।ै इसके चमकदार रंग और लंबे 

समय तक जटकि ेवाले फूल इसे सौंदयि बढाि ेके जलए आदशि बिाते हैं। 

2. सांस्कृगतक और धागमयक महत्व: कई संस्कृजतयों में गेंदा शभुता का प्रतीक ह ैऔर त्योहारों, शाजदयों और धाजमिक अिषु्ठािों 

में उपयोग जकया िाता ह।ै भारत में यह जदवाली, दशहरा और अन्य उत्सवों के दौराि प्रमखुता से उपयोग होता ह।ै 

3. औिधीर् गुण: गेंद ेकी पंखजुडयों में ल्यजूटि होता ह,ै िो आाँखों के स्वास््य के जलए फायदमेदं एंटीऑक्सीडेंट ह।ै इसके 

अलावा, इसमें सिूिरोधी और रोगाणरुोधी गणु भी होते हैं। 

4. औद्योगगक उपर्ोग: गेंद ेके अकि  का उपयोग रंगों, प्रसाधि सामग्री और पोल्ट्री फीड में प्राकृजतक रंग के रूप में जकया िाता 

ह।ै 

5. सहार्क पौधारोपण: गेंद ेके पौध ेसब्िी बागािों में सहायक पौध ेके रूप में उत्कृष्ट हैं, क्योंजक उिकी गंध सतू्रकृजमयों और 

अन्य कीटों को दरू भगाती ह।ै 

सतत कृगि में महत्व 

गेंदा जटकाऊ कृजर् पद्धजतयों में महत्वपणूि भजूमका जिभाता ह।ै इसे फसल चक्रीकरण और कीट प्रबंधि में रासायजिक जिभिरता को 

कम करि ेके जलए उपयोग जकया िाता ह,ै जिससे पयािवरण स्वास््य को बढावा जमलता ह।ै 

गनष्किय 

गेंदा केवल एक सिावटी फूल िहीं ह;ै यह सौंदयि, उपयोजगता और दृढता का प्रतीक ह।ै कृजर्, उद्योग और संस्कृजत में इसके जवजवध 

अिपु्रयोग इसके महत्व को दशािते हैं। चाह ेआप एक बागवाि हों, जकसाि हों, या फूलों के शौकीि हों, गेंद ेको अपि ेिीवि का 

जहस्सा बिाकर आप रंग और अिजगित लाभ प्राप्त कर सकते हैं। आइए, यह साधारण सा फूल दजुिया में आिंद और उद्दशे्य फैलािा 

िारी रखे। 


