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बागवानी में हामोन्स (पादप ननयंत्रकों) का महत्व  
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गवानी में हामोन्स (पादप ननयंत्रकों) का बहुत महत्व ह ै! फल वकृ्षों में कई बार नवकास की वनृि दर रुकने, फल एवं फूल 

झड़ने एवं वनृि कम होन ेकी समस्या आ जाती ह ै! ऐसी नस्िनत में कृनत्रम हामोन्स का उपयोग लाभकारी नसि होता ह ै! 

पादप ननयंत्रक पौषक तत्व न होकर काबबननक रसायन होते हैं नजनकी िोड़ी सी मात्रा ही पौधों की नियात्मक वनृि के नलए 

नजम्मेदार होती ह ै  हामोन्स का उपयोग जड़ों को नवकनसत करन,े कनलकाओ ंकी नननरियता खत्म करन,े वनृि जनकवनृि 

अवरोधक, परुपांकन का ननयनमनतकरण एवं ननयंत्रण, बीजरनहत फल प्राप्त करन,े फूलों एवं फलों को झड़न े से रोकन,े नर-मादा 

अनपुात ननयंत्रण करन ेतिा फलों को पकान ेआनद में सहायक होता ह ै 

बागवानी में हामोन्स (पादप ननयंत्रकों) का उपयोग 

 आम में मेलफॉरमेषन (गचु्छा नवकार) की समस्या को रोकन े के नलए नेफ्िलीन एनसनिक एनसड (एन.ए.ए.) को 200 

नमलीग्राम प्रनत लीिर पानी में घोलकर नछड़काव करन ेसे इस समस्या की रोकिाम की जा सकती ह ै! 

 ननम्बवुगीय वकृ्षों में फल नगरन ेकी समस्या रहती ह ै! इसे रोकन ेके नलए 2,4-डी 10 नमलीग्राम प्रनत लीिर पानी में घोलकर 

नछड़काव करना चानहए ! नागपरूी संतरे में पररपक्व फलों को नगरन े से बचान ेके नलए प्रनत लीिर पानी में 200 नमलीग्राम 

नेफ्िलीन एनसनिक एनसड (एन.ए.ए.) का नछड़काव करना चानहए ! 

 अमरुद के फूलों पर नेफ्िलीन एनसनिक एनसड (एन.ए.ए.) के 600 पी.पी.एम. सांद्रता घोल का नछडकाव प्रभावी होता ह ै! 

 अंगरू के फलों का आकार बढ़ान ेके नलए नजब्रेनलक एनसड से आरम्भ में ही गचु्छे का उपचार जरूरी होता ह ै! पसूा सीडलेस 

नकस्म की मंजररयों के 80 प्रनतशत फूलों के नखलन ेपर नजब्रेनलक एनसड 45 नमलीग्राम प्रनत लीिर पानी में घोलकर नछड़काव 

करन ेसे उपज में वनृि होती ह ै! 

 फालसा की झाड़ी से प्राय: कम फल नमलते हैं ! परन्त ु नजब्रेनलक एनसड की 60 नमलीग्राम मात्रा एक लीिर पानी में घोल 

बनाकर नछड़काव करन ेसे फलों का उत्पादन बढ़ाया जा सकता ह ै! 

 बेर की गोला नकस्म में नजब्रेनलक एनसड के 30 नमलीग्राम प्रनत लीिर पानी के घोल का नछड़काव करने से फल नगरन ेकी 

समस्या कम होती ह ै! 

 फलदार पौधों को पकान ेके नलए इिेफोन 500 पी.पी.एम. घोल का नछडकाव करना चानहए ! 

 पौधों की कनिंग में जड़ों के नवकास के नलए 500 नमलीग्राम आई.बी.ए. हामोन का उपयोग करना चानहए ! 

 कुरमांड कुल की सनजजयों में मादा फूलों की संख्या बढ़ान ेके नलए नजब्रेनलक एनसड 10 नमलीग्राम प्रनत लीिर पानी में घोल 

बनाकर नछड़काव करना चानहए ! 

 मेनलक हाईड्राजाइड का उपयोग 2000 पी.पी.एम. भण्डारण में प्याज के अंकुरण को रोकन ेके नलए नकया जाता ह ै! इस दवा 

का उपयोग प्याज की खदुाई के एक माह पवूब करना चानहए ! 

 खजरू के फलों पर डोका अवस्िा में 1 ग्राम इथे्रल एक लीिर पानी के घोल का नछड़काव करन ेसे फलों के आकार और वजन 

में सधुार होता ह ै! 

 आल ु के कंदो के अच्छे अंकुरण के नलय ेआल ु के कंदो को 5 पी.पी.एम. नजब्रेनलन के घोल में 5 नमनि के नलय ेरखना 

लाभकारी होता ह ै! 
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 शकरकंद में कंदो की उपज बढान ेके नलय ेईिरेल 250 पी.पी.एम. का नछडकाव 5 बार 15 नदन के अंतराल में रोपण के बाद 

करना चानहये ! 

 नमचब में फलन को बढान ेतिा फूलों के झडने को रोकन ेके नलय ेनेफ्िीलीन एनसिीक अम्ल 10-25 पी.पी.एम. का नछडकाव 

60 व 90 नदन के अतंराल पर रोपण के बाद करना चानहय े! 

 अन्नानास में नेफ्िीलीन एनसिीक अम्ल 5-10 पी.पी.एम. का नछडकाव करना फूलों के नलय ेप्रभावी सानबत होता ह ै! 

 अंगरू में गचु्छों का नवरलीकरण करने के नलय े60 पी.पी.एम. नजब्रेनलन का इस्तेमाल नकया जाता ह ै! 

 िमािर में फलों को नगरन ेसे बचाने के नलय ेतिा उपज बढान ेके नलय े50 पी.पी.एम. नजब्रेनलक अम्ल का नछडकाव पौध 

रोपण के 15 नदन बाद करना चानहये ! 

 साईकोनसल 250 पी.पी.एम. के नछडकाव से िमािर में पत्ती मोडक नवषाण ुका ननयंत्रण नकया जा सकता ह ै! 

 पपीते के बीजों के सही अंकुरण के नलय ेबीजों को 200 पी.पी.एम नजब्रेनलन से उपचाररत करना चानहय े! 

 बैंगन में फलन को बढान ेके नलय े2 पी.पी.एम. 2, 4–डी या ट्राईकोंिानोल का नछडकाव फूल आन ेके बाद की अवस्िा पर 

करत ेहैं  

हामोन्स (पादप ननयंत्रकों) के उपयोग में सावधाननयााँ 

 उपयोग की मात्रा: हामोन्स का उपयोग ननधाबररत मात्रा में ही करना चानहए। अत्यनधक उपयोग हाननकारक हो सकता ह।ै 

 उपयोग का समय: हामोन्स का उपयोग पौधों के नवनशष्ट चरण में करना चानहए, जैसे नक वनृि के चरण में। 

 पौधों की प्रजानत: हामोन्स का उपयोग पौधों की प्रजानत के अनसुार करना चानहए। कुछ पौधों पर हामोन्स का उपयोग 

हाननकारक हो सकता ह।ै 

 नमट्टी की गणुवत्ता: हामोन्स का उपयोग नमट्टी की गणुवत्ता के अनसुार करना चानहए। कुछ नमरट्टयों में हामोन्स का उपयोग 

हाननकारक हो सकता ह।ै 

 जलवाय ुपररनस्िनतयााँ: हामोन्स का उपयोग जलवाय ुपररनस्िनतयों के अनसुार करना चानहए। कुछ जलवाय ुपररनस्िनतयों में 

हामोन्स का उपयोग हाननकारक हो सकता ह।ै 

 अन्य रसायनों के साि उपयोग: हामोन्स का उपयोग अन्य रसायनों के साि करन ेसे पहल ेसावधानी से नवचार करना चानहए। 

कुछ रसायनों के साि हामोन्स का उपयोग हाननकारक हो सकता ह।ै 

 पौधों की ननगरानी: हामोन्स के उपयोग के बाद पौधों की ननगरानी करनी चानहए। नकसी भी अननयनमतता को दखेकर हामोन्स 

का उपयोग बंद कर दनेा चानहए। 

 नवशेषज्ञ की सलाह: हामोन्स के उपयोग से पहले नवशेषज्ञ की सलाह लेनी चानहए। नवशेषज्ञ आपको हामोन्स के उपयोग के 

बारे में नवस्ततृ जानकारी द ेसकते हैं। 

 ननष्किय 

 वनृि और उत्पादन में वनृि: हामोन्स का उपयोग पौधों की वनृि और उत्पादन को बढ़ावा दतेा ह।ै 

 पौधों की गणुवत्ता में सधुार: हामोन्स का उपयोग पौधों की गणुवत्ता में सधुार करता ह,ै जैसे नक फलों का आकार और रंग। 

 पौधों के रोगों और कीिों से बचाव: हामोन्स का उपयोग पौधों के रोगों और कीिों से बचाव करता ह।ै 

 पौधों के जलवाय ुपररवतबनों के प्रनत अनकूुलन में सधुार: हामोन्स का उपयोग पौधों के जलवाय ुपररवतबनों के प्रनत अनकूुलन 

में सधुार करता ह।ै 

 कृनष उत्पादन में वनृि: हामोन्स का उपयोग कृनष उत्पादन में वनृि करता ह,ै नजससे खाद्य सरुक्षा में सधुार होता ह।ै 

 पौधों की प्रनतरोधक क्षमता में वनृि: हामोन्स का उपयोग पौधों की प्रनतरोधक क्षमता में वनृि करता ह,ै नजससे पौध ेबीमाररयों 

और कीिों से लड़न ेमें सक्षम होते हैं। 

 पयाबवरणीय नस्िरता में सधुार: हामोन्स का उपयोग पयाबवरणीय नस्िरता में सधुार करता ह,ै नजससे पौधों के नवकास और 

उत्पादन में सधुार होता ह।ै 

 इन ननरकषों से पता चलता ह ैनक हामोन्स का उपयोग पौधों के नवकास, उत्पादन और गणुवत्ता में सधुार करने में मददगार हो 

सकता ह।ै इन सावधाननयों का पालन करके आप हामोन्स का सरुनक्षत और प्रभावी उपयोग कर सकते हैं। 


